INFERMIERISTICA GENERALE - CONCORSO INFERMIERI ASL RM2

1 Cos'¢ la compromissione della mobilita? La compromissione della mobilita ¢ una La compromissione della mobilita ¢ un |La compromissione della mobilita ¢ una [La compromissione della mobilita ¢ una | INFERMIERISTICA
diagnosi infermieristica problema collaborativo complicanza clinica diagnosi riabilitativa GENERALE
2 NANDA accetta proposte per nuove diagnosi, da quale dei seguenti [Qualsiasi infermiere interessato Organizzazione mondiale della sanita  [Esperti di riconosciuto valore Ordini infermieristici INFERMIERISTICA
soggetti? GENERALE
3 In cosa consiste la consegna infermieristica? Una sorta di diario di reparto su cui & Una relazione sul lavoro del caposala  |Una tabella per segnare le ore di Una scheda contenente il nome dei
. N . . . . . INFERMIERISTICA
riportato tutto cio che attiene alla vita del straordinario farmaci da somministrare
reparto stesso GENERALE
4 Secondo NANDA, quali sono gli elementi di una diagnosi Titolo, definizione, caratteristiche definenti, |Titolo, definizione, caratteristiche Titolo, definizione, sintomi, fattori Categoria, definizione, caratteristiche INFERMIERISTICA
infermieristica reale: fattori correlati definenti, eziologia correlati definenti, fattori correlati GENERALE
5 Per quanto tempo la cartella clinica viene conservata: per tempo illimitato per dieci anni fino alla morte del paziente per cinque anni dopo la dimissione o il INFERMIERISTICA
decesso GENERALE
6 L’assistenza infermieristica si realizza attraverso quale tipi di specialistico, autonomi e complementari, di ~ |interventi pratici, soprattutto di interventi di assistenza tecnica e nessuna delle altre risposte ¢ corretta
intervento: natura tecnico-scientifica, gestionale, somministrazione farmaci relazionale del paziente mai autonomi INFERMIERISTICA
relazionale ed educativi GENERALE
7 Cos’¢ l'assistenza infermieristica o nursing: ¢ una disciplina che consiste essenzialmente ¢ caratterizzata prettamente non interessa la comunita ma il singolo [non ¢ regolata da un codice etico
zell ass1s‘Fer<.3 e prendersi cura fiegh individui, [dall’assistenza del malato in ospedale  |individuo INFERMIERISTICA
elle famiglie e delle comunita per ottenere,
riottenere e mantenere lo stato di salute GENERALE
8 Qual ¢ il modello concettuale di salute che rende pil evidente la  [il modello bio-psico-sociale il modello bio-organicistico il modello psico-sociale il modello biologico INFERMIERISTICA
specificita della professione infermieristica: GENERALE
9 Cosa si intende per procedura: una serie logica di interventi finalizzati ad una serie logica di interventi finalizzati |una serie logica di interventi finalizzati |nessuna delle altre risposte ¢ corretta
effettuare un trattamento secondo criteri aq eftje.ttuare.up trattamento secondo aq eft.‘ettuare un t.rat.tamento .secondo INFERMIERISTICA
standard criteri induttivi criteri prestabiliti di appropriatezza ed
efficacia GENERALE
10 Come ¢ denominato il costrutto teorico di nursing transculturale modello della competenza culturale modello della salute-malattia modello della diversita modello globalizzato INFERMIERISTICA
elaborato da Purnell e Paulanka: GENERALE
11 11 protocollo infermieristico ha la funzione di: uniformare i diversi comportamenti informare il paziente circa le prestazioni |definire in collaborazione con il nessuna delle altre risposte ¢ corretta
infermieristici che I’équipe assistenziale ¢ in grado di  |caposala/coordinatore le attivita del INFERMIERISTICA
offrire reparto GENERALE
12 Nel modello concettuale elaborato da Calista Roy, come sono stimoli ambientali che richiedono una risposta|reazioni essenzialmente patologiche alle |azioni in grado di scatenare reazioni stimoli abnormi in risposta a situazioni INFERMIERISTICA
definiti gli agenti di stress: adattiva sollecitazioni ambientali abnormi problematiche GENERALE
13 Secondo le ipotesi teoriche di F. Nightingale, il concetto di essenzialmente fisico essenzialmente psico-sociale inteso in senso globale essenzialmente sociale INFERMIERISTICA
ambiente ¢: GENERALE
14 Si puo parlare di ambito disciplinare un insieme di conoscenze che |un proprio oggetto di studio, uno scopo e un |strumenti disciplinari e non disciplinari |una tradizione culturale nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
ha almeno: metodo GENERALE
15 La prima azione della cosiddetta catena della sopravvivenza la chiamata del 118 I’applicazione della ventilazione I’uso del defibrillatore nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
prevede: artificiale GENERALE
16 Da chi ¢ stato introdotto 1’approccio interpretativo fenomenologico M. Rogers M. Leininger F. G. Abdellah V. Henderson INFERMIERISTICA
nel nursing: GENERALE
17 Cosa rappresenta il piano di assistenza infermieristica: rappresenta un metodo idoneo per rappresenta un metodo efficace per ¢ la rappresentazione grafica del metodo [rappresenta un metodo efficace per
comunicare e organizzare 1’assistenza gestire il budget assegnato ad ogni di lavoro adottato all’interno di gestire il budget assegnato ad ogni INFERMIERISTICA
dipartimento assistenziale un’équipe assistenziale dipartimento delle professioni sanitarie GENERALE
18 Com'¢ denominato il modello assistenziale caratterizzato da modello tecnico o per compiti modello per piccole équipe modello primary care modello personalizzato di cure INFERMIERISTICA
un’organizzazione del lavoro in serie per linea di attivita: GENERALE
19 Da chi ¢ stato elaborato il concetto di self care: Dorothea Orem Nathan Roper Maria Montessori Nessuna delle altre risposte € corretta INFERMIERISTICA
GENERALE
20 Qual ¢ I'obiettivo della terapia palliativa: il miglioramento della qualita della vita la guarigione clinica del paziente la possibilita di evitare una terapia la riduzione delle dimensioni del tumore | INFERMIERISTICA
chirurgica GENERALE
21 Quali sono le dimensioni della salute: fisica, psichica, emotiva, relazionale, fisica, psichica, emotiva, relazionale, fisica, psichica, emotiva, relazionale, fisica, psichica, emotiva, relazionale, INFERMIERISTICA
spirituale, sociale spirituale, territoriale religiosa, sociale religiosa, economica GENERALE
22 Cosa NON includono i modelli funzionali (fisiologici) specificati [la prevenzione dei rischi l'attivita ed esercizio fisico la sessualita e riproduzione il riposo e sonno INFERMIERISTICA
da Gordon: GENERALE
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23 I1 testo teorico di maggior rilievo di Virginia Henderson ¢: The Principles and Practice of Nursing The Foundations of Nursing Nursing: a general Theory Theory and Practice of Nursing INFERMIERISTICA
GENERALE
24 Cosa definisce il concetto di empowerment: un processo intenzionale orientato allo la mobilitazione delle risorse a I’azione di un gruppo di lavoro che deve |nessuna delle altre risposte ¢ corretta
sviluppo della capacita dei membri di disposizione degli individui in relazione |migliorare il sistema di qualita aziendale INFERMIERISTICA
risolvere i problemi in modo adeguato, ai diversi carichi di lavoro GENERALE
utilizzando specifiche competenze
25 Quali sono le fasi essenziali del nursing secondo le ipotesi teoriche |orientamento, identificazione, utilizzazione, [raccolta dati, identificazione, orientamento e definizione del campo  |nessuna delle altre risposte € corretta
. . . . S . . INFERMIERISTICA
di Peplau: risoluzione formulazione degli obiettivi, valutazione |problematico
GENERALE
le filosofa del i finisce il bi Isiasi |J. Travel D. . Wat: E. A
26 Ql.la e filosofa del nursing definisce il bisogno come «una qualsiasi J. Travelbee Orem J. Watson dam INFERMIERISTICA
esigenza da parte della persona ammalata che puo essere
soddisfatta da un infermiere professionale»? GENERALE
27 La NANDA (North American Nursing Diagnosis Association) un giudizio clinico sulle risposte di un un obiettivo infermieristico una singola definizione concettuale un sintomo come, per esempio, il vomito
come definisce le diagnosi infermieristiche: individuo, di una famiglia o di una comunita come obesita o malnutrizione INFERMIERISTICA
a processi di salute/vita reali o potenziali GENERALE
28 Qual ¢ la sequenza corretta del processo di assistenza: accertamento, diagnosi, pianificazione, diagnosi, accertamento, attuazione, accertamento, pianificazione, diagnosi, |accertamento, valutazione, diagnosi, INFERMIERISTICA
attuazione, valutazione pianificazione, valutazione attuazione, valutazione pianificazione, attuazione GENERALE
29 La celebrazione della giornata dell’infermiere cade ogni anno il 12 |¢ nata Florence Nightingale ¢ nata Virginia Henderson ¢ stata istituita la prima scuola per ¢ stato fondato il consiglio nazionale INFERMIERISTICA
maggio, perché: infermiere in Gran Bretagna delle infermiere (ICN) GENERALE
30 Qual ¢ la differenza fra segno e sintomo? Il sintomo € una sensazione soggettiva mentre|Si manifesta sempre prima il sintomo e |II sintomo segue sempre il segno 11 sintomo viene riferito ad un organo
. , . . . . . INFERMIERISTICA
il segno rappresenta un’evidenza oggettiva  [poi il segno interno, il segno ad una zona esterna
dell’organismo GENERALE
31 Secondo Carpenito gli infermieri hanno la responsabilita di trattare: |diagnosi infermieristiche e problemi interventi clinici e diagnostici secondo |interventi di infermieristica avanzata diagnosi infermieristiche e prescrizioni INFERMIERISTICA
collaborativi prescrizione medica mediche GENERALE
32 La Carta di Ottawa definisce i parametri del concetto di salute con [aspirazioni, bisogni, modificazione esitamento e riduzione dei danni e delle |interventi di infermieristica avanzata concetto di salute, concetto di malattia,
o , . . . INFERMIERISTICA
riferimento a: dell’ambiente o adattamento ad esso patologie concetto di intervento sanitario
GENERALE
33 Chi ¢ l'infermiere: il professionista responsabile dell’assistenza |la persona che fa da tramite tra il colui che dipende in ogni sua azione dal [colui che mette in pratica le terapie INFERMIERISTICA
infermieristica paziente e il medico medico prescritte dal medico GENERALE
34 Qual ¢ il ruolo dell’infermiere: assistere I’ammalato ma anche supportare partecipare all’assistenza del paziente  [assistere ’ammalato prescindendo dai |assistere solo ed esclusivamente il
. . o . . . . o . INFERMIERISTICA
emotivamente i suoi familiari eseguendo solo istruzioni mediche suoi familiari paziente accentrando tutta la sua
attenzione su di lui GENERALE
35 Cos'¢ la cartella infermieristica: ¢ uno strumento di supporto cartaceo e/o ¢ compilata solo ed esclusivamente dal |nessuna delle altre risposte ¢ corretta non ¢ considerata un documento valido
informatico atto a contenere la registrazione |medico di turno per una buona pratica infermieristica INFERMIERISTICA
dei dati e I’insieme dei documenti di GENERALE
pertinenza
36 Qual ¢ il metodo attualmente piu diffuso per la valutazione del il metodo MAPO la misura dinamometrica la valutazione del numero dei posti letto [il metodo NIOSH INFERMIERISTICA
rischio nelle strutture sanitarie: GENERALE
37 Indicare la finalita del triage all’ingresso in pronto soccorso: I’agevolazione dell’accesso alle cure non la compilazione della cartella clinica nessuna delle altre risposte ¢ corretta I’assegnazione ad ogni paziente di un
e . e INFERMIERISTICA
sulla base dell’ordine di arrivo ma della numero che definisca I’ordine di arrivo
gravita delle condizioni GENERALE
38 La teoria di Madeleine Leininger tratta i problemi alla multiculturalita e transculturalita all’ambiente e relazione all’adattamento e consapevolezza al self-care INFERMIERISTICA
dell’infermieristica rivolti: GENERALE
39 Cosa implica la nozione di pianificazione assistenziale: I’acquisizione di dati, la previsione delle esclusivamente la previsione delle nessuna delle altre risposte € corretta I’acquisizione delle caratteristiche
dizioni future, la definizione degli dizioni fut trutturali dell’aziend i , 1
condizioni future, la definizione degli condizioni future strutturali dell"azienda presa in esame, la | -\ orn ) reny STICA
obiettivi conoscenza delle condizioni di budget
attuali e la definizione degli obiettivi GENERALE
40 La teoria dei bisogni, nelle discipline infermieristiche, ¢ un modello|V. Henderson A. Maslow J. Travelbee D. Snell INFERMIERISTICA
teorico elaborato da: GENERALE
41 Cosa si intende per profilo di cura: un piano di cura interdisciplinare creato per |la continuita assistenziale tra strutture  |il piano di cura proposto dal medico di |un piano di cura creato per rispondere al
. . L S . o . L Ce INFERMIERISTICA
rispondere ai problemi diagnostici e clinici di |ospedaliere e strutture territoriali base profilo psicologico di gruppi di pazienti
gruppi di pazienti GENERALE
42 Cosa impilca il concetto di sviluppo sostenibile: uno sviluppo economico compatibile con il  |un’iniziativa legislativa circa un nessuna delle altre risposte ¢ corretta il rapporto genericamente positivo tra
. . - . . . . o . . . . INFERMIERISTICA
complesso degli ecosistemi, in regime di progetto ambientale sviluppato in linea progetti umani e ambiente fisico GENERALE

equilibrio ambientale

con le normative nazionali
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43 La prospettiva emic nel nursing transculturale indica il: punto di vista folk o popolare punto di vista appreso e trasmesso a rapporto supportivo che intercorre tra  [processo del prendersi cura
. . . INFERMIERISTICA
livello formale due persone, infermiere e utente, che
ricoprono ruoli paritetici GENERALE
44 Con I’espressione “Evidence Based Nursing” cosa si intende: I’uso, nella pratica infermieristica, di I’accentuazione delle problematiche nessuna delle altre risposte € corretta I’uso, nella pratica infermieristica, di
. C o . o R R . INFERMIERISTICA
verifiche empiriche in associazione con socio-sanitarie in contesti politico- modelli logici e procedure deduttive G RA
diagnosi cliniche istituzionali ENERALE
45 Non ¢ un sistema di classificazione dell’assistenza infermieristica: |il DRG il NOC il NANDA il NIC INFERMIERISTICA
GENERALE
46 Quando un bisogno diventa una richiesta sanitaria? Quando un individuo, sano o malato, si Quando un individuo non presenta alcun |Nessuna delle altre risposte € corretta  |Quando un individuo prenota un check- INFERMIERISTICA
rivolge alla struttura sanitaria problema medico up completo GENERALE
47 I piani assistenziali standardizzati cosa contengono: linee guida che indicano 1’assistenza da standard di procedure organizzative di  |problemi ed obiettivi personalizzati problemi, obiettivi ed interventi
o . sy . NS INFERMIERISTICA
erogare in situazioni tipiche specifiche unita assistenziali personalizzati di assistenza G RA
infermieristica ENERALE
48 Un gruppo di pazienti, il cui il lavoro ¢ basato sulla pianificazione e|modello per piccole équipe modello primary care modello dell’équipe multidisciplinare  |modello tecnico o per compiti INFERMIERISTICA
I’integrazione, prende il nome di: GENERALE
49 Cos'¢ I' unita del malato? Lo spazio e gli accessori dati in uso al La terapia e la diagnosi Il materiale necessario per la terapia L’equipe medica e infermieristica INFERMIERISTICA
paziente durante la sua degenza durante la degenza addetta alla sua degenza GENERALE
50 La legge n. 42 del 1999 sostitui la denominazione professione professione sanitaria professione ausiliaria lavoratore in campo sanitario lavoratore sanitario INFERMIERISTICA
sanitaria ausiliaria in: GENERALE
51 Quale provvedimento ha istituito la qualifica unica di dirigente del [Il d.lgs. 229/1999 La legge 261/2002 La legge 261/2000 La legge 271/2000 INFERMIERISTICA
ruolo sanitario? GENERALE
52 L’infermiere € tenuto a mantenere il segreto professionale, in quali [sia per obbligo giuridico che come puo agire come meglio crede senza solo per obblighi giuridici per acquisire la fiducia del paziente
. ) . . . . . S INFERMIERISTICA
casi: espressione del rapporto di fiducia creatosi  |particolari obblighi
: . GENERALE
con il paziente
53 I1 principio fondamentale della Carta dei Servizi Pubblici Sanitari [il potere di controllo diretto sulla qualita dei |nessuna delle altre risposte ¢ corretta I’agevolazione concessa ad utenti il rispetto del dettato costituzionale in INFERMIERISTICA
[ servizi erogati bisognosi circa 1'utilizzo dei servizi materia socio-sanitaria
sanitari pubblici GENERALE
54 Il modello funzionale di salute identificato da M. Gordon ¢ dall’attivita ed esercizio dai sistemi corporei dall’autorealizzazione dalla continuita assistenziale INFERMIERISTICA
rappresentato: GENERALE
55 Cosa si intende per accreditamento professionale: costituisce un sistema standardizzato di puo contribuire a promuovere la buona |definisce i prerequisiti di una struttura |corrisponde alla verifica periodica dei
. o . s . . e S L . R INFERMIERISTICA
valutazione della qualita delle prestazioni qualita delle prestazioni erogate privata ai fini di ottenere la possibilita di [requisiti funzionali minimi di una G RA
professionali in strutture private erogare servizi pubblici struttura socio-sanitaria ENERALE
56 Il processo di nursing ¢ definibile come: un metodo d’identificazione e di soluzione  |nessuna delle altre risposte € corretta un metodo d’identificazione degli un processo dinamico di individuazione
dei problemi infermieristici interventi piu appropriati delle aree di competenza del nursin INFERMIERISTICA
P Pt approp P s GENERALE
57 Per ospedalizzazione domiciliare si intende: una forma di ospedalizzazione alternativa al |una forma di preospedalizzazione il confino di un paziente affetto da una |l’assistenza domiciliare prestata a INFERMIERISTICA
ricovero malattia infettiva contagiosa pazienti affetti da malattie GENERALE
58 L’ambiente in cui si svolge I’interazione infermiere/paziente si il modello organizzativo dell’assistenza ¢ il modello organizzativo dell’assistenza |sussiste una netta divisione dei compiti |prevale una concezione organicistica
definisce terapeutico quando: basato sulla multidisciplinarieta ¢ basato sul riduzionismo teorico di all’interno dell’équipe assistenziale della salute dell’uomo INFERMIERISTICA
alcune discipline rispetto ad altre GENERALE
59 Le tecniche ergonomiche si occupano di: definire le condizioni migliori affinché il nessuna delle altre risposte ¢ corretta legiferare in materia di prevenzione ottimizzare le performance in lavori che
L .. . T . . INFERMIERISTICA
lavoro possa adattarsi all’'uomo sugli infortuni del lavoro implichino 1"utilizzo di macchinari
. GENERALE
complessi
60 Il sistema di sorveglianza delle infezioni ospedaliere risulta efficace|¢ continuativo e si basa sulla raccolta dei dati [nessuna delle altre risposte & corretta si basa sulla raccolta di dati non ¢ continuativo ma implica frequenti
do: di laboratorio, sulle notifiche dei casi da part icrobiologici derivati trolli i
quando i laboratorio, sulle 1}0 ifiche dei casi da parte rmeo iologici derivati _|controlli a campione INFERMIERISTICA
dei medici delle unita operative e sulla dall’effettuazione di analisi sui campioni
raccolta dei dati effettuati biologici dei pazienti ritenuti infetti GENERALE
61 Di cosa si occupa la semeiotica: dello studio dei sintomi di una determinata  |nessuna delle altre risposte € corretta dell’individuazione delle specie dei semi|dello studio dei processi culturali di INFERMIERISTICA
patologia significazione in genere GENERALE
62 Fabbisogno di personale di assistenza. Qual ¢ uno degli indici per [il PRN il PCA il PDCA il metodo inglese INFERMIERISTICA
calcolarlo adeguatamente: GENERALE
63 Nella sperimentazione clinica, viene definito gruppo di controllo il |di pazienti che non ricevono il trattamento nessuna delle altre risposte ¢ corretta di pazienti oggetto effettivo di del campione complessivo di riferimento | INFERMIERISTICA
gruppo: oggetto di sperimentazione sperimentazione GENERALE
64 Indicare quale tra le seguenti ¢ una fonte autorevole di revisioni Cochrane Library Elsevier CIN.AHL. Google INFERMIERISTICA

sistematiche della letteratura biomedica:

GENERALE




INFERMIERISTICA GENERALE - CONCORSO INFERMIERI ASL RM2

65 Nel modello di quale tra le seguenti studiose la cura di sé ¢ D. Orem E. Adam J. Watson E. Wiedenbach INFERMIERISTICA
interpretata come essenziale bisogno umano? GENERALE
66 11 personale obiettore puo rifiutarsi di prestare assistenza No Solo se qualcun altro puo prestare Solo in alcune Regioni In alcuni casi
antecedente o conseguente all’intervento diretto, che determina assistenza al posto loro INFERMIERISTICA
I’interruzione della gravidanza alle donne che abortiscono? GENERALE
67 Quale attivita non ¢ di competenza dell’operatore professionale Delegare ad esterni ’attivita didattica e di Partecipare ad eventuali commissioni  |Esercitare funzioni di controllo e Coordinare ’attivita del personale
. . , . . . .. INFERMIERISTICA
coordinatore? formazione per I’acquisto di materiali ed supervisione G RA
attrezzature ENERALE
68 I crediti ECM (Educazione Continua in Medicina) sono stati a tutti gli operatori dipendenti o liberi solo ai liberi professionisti solo agli operatori che operano nella solo agli operatori sanitari che operano
. . o . . s Ly . INFERMIERISTICA
imposti: professionisti, operanti sia nella sanita sanita privata nella sanita pubblica GENERALE
pubblica che in quella privata
69 Il NIC (Nursing Interventions Classification) riporta esclusivamente{nessuna delle altre risposte ¢ corretta generalistici specialistici collaborativi INFERMIERISTICA
interventi infermieristici: GENERALE
70 La diagnosi infermieristica: i1.1dirizz.a gli i.nferventi VOhii a (ff)nsegu.ire dei n(?n.pu(‘) mai costituire un giudizio ¢ sinonimo di diagnosi medica non esiste INFERMIERISTICA
risultati di cui ¢ responsabile I’infermiere clinico
GENERALE
71 Nightingale istitui le prime scuole per infermiere allo scopo di: tutte le altre risposte sono corrette innalzare lo status sociale attrezzare le infermiere con competenze |preparare infermiere-insegnanti per le INFERMIERISTICA
dell’infermiere specifiche allieve infermiere GENERALE
72 Fra gli strumenti che hanno mostrato la maggiore utilita nella la scala di Conley la scala di Likert la scala di Cheops la scala ADL di Katz INFERMIERISTICA
valutazione del rischio di caduta di un paziente si annovera: GENERALE
73 Indicare quale tra i seguenti principi non ¢ contemplato nell’atto nessuna delle altre risposte ¢ corretta la salute dei popoli il pericolo delle condizioni di I’ammissione di tutti i popoli ai benefici
N , . . N . .. . INFERMIERISTICA
costitutivo dell’OMS: ineguaglianza tra i diversi paesi delle conoscenze acquisite dalla ricerca G RA
scientifica ENERALE
74 Quale delle seguenti funzioni non appartiene al coordinatore Pulizia e riordino degli ambienti Analisi del sistema organizzativo Gestione delle dinamiche e delle Esercizio della leadership INFERMIERISTICA
professionale sanitario esperto? motivazioni al lavoro GENERALE
75 Secondo I’approccio per attributi di Greenwood, quale tra i seguenti|L’orientamento teorico del professionista La cultura professionale La sanzione della comunita L’autorita professionale INFERMIERISTICA
non ¢ un carattere distintivo di una professione? GENERALE
76 I1 Center for Disease Control di Atlanta, nel 2007, ha identificato  [Precauzioni generiche Precauzioni per malattie a trasmissione |[Precauzioni per malattie a trasmissione [Precauzioni per malattie trasmissibili
delle linee guida per I’isolamento in ospedale prevedendo due aerea attraverso droplet attraverso il contatto INFERMIERISTICA
livelli di intervento. Quali fra le seguenti non sono precauzioni GENERALE
raccomandate in tale sede?
77 I1 Daily Routine Work ¢ un metodo di miglioramento della qualita: |per I’outcome per gli esiti per obiettivi per la struttura INFERMIERISTICA
GENERALE
78 Da chi ¢ stato elaborato il modello della salute come espansione M. A. Newman C. Roy E. Wiedenbach N. Roper INFERMIERISTICA
della coscienza: GENERALE
79 L’infermieristica secondo alcune classificazioni ¢ considerata una |prescrittiva normativa ecologica descrittiva INFERMIERISTICA
scienza: GENERALE
80 Indicare quale delle seguenti azioni non fa parte delle fasi del prevenzione dei rischi accertamento e diagnosi identificazione degli obiettivi pianificazione e attuazione INFERMIERISTICA
processo di assistenza infermieristica: GENERALE
81 11 concetto di area critica implica: una struttura complessivamente ritenuta mezzi ed ambiente adatti all’assistenza |zona sorvegliata in cui pud accedere un reparto dotato di attrezzature di
. . . . . . . L . . . . INFERMIERISTICA
idonea a fornire assistenza ottimale al di un paziente in condizioni gravi solo personale autorizzato terapia intensiva
. .. GENERALE
paziente critico
82 L’ambiente in cui si svolge 1’interazione infermiere/paziente si propone un modello di assistenza basato su  |sussiste una netta divisione dei compiti |emerge la componente tecnica della prevale una concezione organicistica
. . . Sl s oh . . L L , INFERMIERISTICA
definisce terapeutico quando: approcci multidisciplinari all’interno dell’équipe assistenziale professione infermieristica della salute dell’uomo
GENERALE
83 Come ¢ definibile la sorveglianza sanitaria: attivita di prevenzione basata sul controllo misura di controllo delle acque di misura di restrizione applicata ai contatti|misura di controllo degli animali da
itario dei 1 tori ti a rischio, al ~ |bal i i di tagi 11
sanitario dei lavoratori esposti a rischio, a alneazione sani di un caso contagioso macello INFERMIERISTICA
fine di proteggere la loro salute e prevenire
malattie professionali e correlate al lavoro GENERALE
84 Nell’ambito della formazione, le competenze chiave del competenze trasversali competenze di base competenze esperte competenze avanzate INFERMIERISTICA
professionista vengono anche definite: GENERALE
85 Come vengono definiti in medicina gli acufeni? p’ercezioni .di fjenome.ni sono.ri nor}ostan.te mancata percezione dei suoni esterni vertigini adolescenziali formazioni delle cupole ampollari INFERMIERISTICA
I’assenza di stimolazione fisiologica dei
GENERALE

recettori cocleari




INFERMIERISTICA GENERALE - CONCORSO INFERMIERI ASL RM2

86 Quale patologia ha come sintomo caratteristico la diarrea ad acqua |[Colera Salmonella Infezione da HSV Infezione da micobatteri atipici INFERMIERISTICA
di riso? GENERALE

87 Qual ¢ la principale caratteristica delle ustioni di secondo grado: flittene infezione virale escara molle diminuzione di tessuto necrotico INFERMIERISTICA
GENERALE

88 La peculiarita della tossina botulinica, ¢&: Penetra attraverso la barriera ematoencefalica |Viene inattivata a 37 C° per 5 minuti Inibisce la divisione cellulare Viene prodotta dai germi comuni INFERMIERISTICA
GENERALE

89 In quali casi definiamo la febbre come febbre intermittente: la temperatura presenta dei rialzi improvvisi, |la temperatura rimane elevata con la temperatura si mantiene per breve si alternano periodi in cui la temperatura

separati da periodi in cui i valori sono nella  |variazioni di un grado tempo a 38 °C si eleva gradualmente a periodi di stabile INFERMIERISTICA
norma ipertermia GENERALE

90 Quale occlusione intestinale non ¢ uno strangolamento: I’ileo biliare il volvolo del tenue I’ernia strozzata nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
GENERALE

91 La definizione di pneumoconiosi ¢&: malattia professionale polmonare broncopneumopatia maligna ostruttiva [broncopneumopatia cronica nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
GENERALE

92 Il vaccino antitetanico € formato da: anatossina batteri vivi attenuati batteri uccisi al calore batteri vivi INFERMIERISTICA
GENERALE

93 Cos’¢ il botulismo? Un’intossicazione alimentare Un’epatite alcolica Un avvelenamento da funghi Un’infezione a trasmissione aerea INFERMIERISTICA
GENERALE

94 La principale modalita di trasmissione del virus dell’epatite E ¢: oro-fecale transplacentale via respiratoria attraverso morsi di animali INFERMIERISTICA
GENERALE

95 Le misure di isolamento in ospedale prevedono 1’utilizzo di standard e aggiuntive universali per i liquidi biologici infetti per i liquidi biologici in persone con HIV| INFERMIERISTICA
precauzioni: positivo GENERALE

96 Quale tra le seguenti sostanze ha azione irritante sull’apparato acido solforico rame ferro lattice INFERMIERISTICA
broncopolmonare: GENERALE

97 L’emottisi &: emissione di sangue proveniente dalle vie emissione di sangue dall’apparato emissione di sangue con le feci emissione di sangue proveniente dalle INFERMIERISTICA
respiratorie urinario vie digestive GENERALE

98 L’origine dell’encefalomielite acuta disseminata ¢: virale batterica parassitaria eziologia non infettiva INFERMIERISTICA
GENERALE

99 Si definisce dismorfofobia la paura di: deformazioni corporee malattie buio colori INFERMIERISTICA
GENERALE

100 Quale patologia ¢ caratterizzata dalla sindrome del dito bianco? vibrazioni tunnel carpale idrargirismo avvelenamento da solventi organici INFERMIERISTICA
GENERALE

101 La Toxoplasmosi € una patologia che si trasmette tramite le feci di |gatto galline canarino roditori INFERMIERISTICA
quale dei seguenti animali: GENERALE

102 Si definisce sincope: una temporanea alterazione o perdita dello un sintomo dell’epilessia un sinonimo di ipotermia una perdita di coscienza irreversibile INFERMIERISTICA
stato di coscienza GENERALE

103 Le emorroidi di terzo grado sono caratterizzate da: protrusione con il ponzamento che si riduce |protrusione nella defecazione che si sanguinamenti nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
manualmente riduce spontaneamente GENERALE

104 La Salmonella typhi nel primo settenario di malattia puo essere sangue liquor urine muco INFERMIERISTICA
isolata da: GENERALE

105 Con la colorazione di Ziehl-Neelsen al microscopio osserviamo: il bacillo della tubercolosi Stafilococchi Neisserie Streptococchi INFERMIERISTICA
GENERALE

106 Le macchie di Janeway sono tipiche di: endocardite infettiva tifo rosolia vaiolo INFERMIERISTICA
GENERALE

107 Quale ¢ I’obiettivo della terapia HAART? Bloccare la replicazione virale Prevenire 1’infezione nel soggetto Vaccinare il soggetto non esposto Prevenire le infezioni opportunistiche INFERMIERISTICA
esposto AIDS correlate GENERALE

108 Che tipo di complicanza ¢ piu frequente nel morbillo? Broncopolmonite Epatite Epilessia Nefriti interstiziali INFERMIERISTICA
GENERALE

109 Quale mitto di urina bisogna prendere per eseguire un’analisi Il mitto intermedio Il mitto iniziale 11 mitto terminale Il mitto intermedio e quello terminale INFERMIERISTICA
batteriologica? GENERALE

110 L’adrenalina viene usata in quale caso: fibrillazione ventricolare tachicardia angina pectoris blocco atrio-ventricolare INFERMIERISTICA
GENERALE

111 Perché prima di eseguire una venipuntura si aspira il sangue? Per essere sicuri di avere inserito 1’ago in Per ridurre il rischio di complicanze Per operare un lavaggio fisiologico della |Per ridurre le complicanze infettive INFERMIERISTICA
vena siringa GENERALE

112 La scala di Maslow serve per capire: le necessita e i bisogni dell’'uomo il rischio radioattivo lo stato di coma lo stato di idratazione INFERMIERISTICA

GENERALE
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113 A quale anno risale I’emanazione del Testo Unico sulla salute e 2008 2010 2012 2014 INFERMIERISTICA
sicurezza sul lavoro? GENERALE
114 In caso di intervento chirurgico ai polmoni cosa bisogna fare: effettuare ginnastica respiratoria somministrare 1 farmaci preanestetici controllare la zona interessata preparare il tavolo operatorio INFERMIERISTICA
GENERALE
115 Quale procedura ¢ indispensabile per eseguire un cateterismo Disinfezione del meato uretrale esterno Porre il paziente in decubito prono Puntura sovrapubica Nessuna delle altre risposte € corretta INFERMIERISTICA
vescicale? GENERALE
116 In che anno Fleming scopri la penicillina? 1929 1937 1945 1925 INFERMIERISTICA
GENERALE
117 La talassemia ¢ trasmessa con meccanismo: autosomico recessivo legato al cromosoma X legato al cromosoma Y autosomico codominante INFERMIERISTICA
GENERALE
118 11 flebopatico peggiora generalmente in quale stagione: estate autunno inverno non risente di variazioni stagionali INFERMIERISTICA
GENERALE
119 Quale dei seguenti fattori svolge un ruolo determinante nella Perdita della sensibilita dolorifica Stato settico Ipossia locale per fenomeni vasospastici |Umidificazione dei tessuti cutanei INFERMIERISTICA
formazione delle piaghe da decubito? GENERALE
120 Quale dei seguenti fattori ¢ coinvolto nella cardiomiopatia Alcool Dieta ipoproteica Obesita Ipercolesterolemia INFERMIERISTICA
congestizia? GENERALE
121 11 segno piu affidabile di una trombosi profonda é&: edema distale dell’arto senso di peso e di tensione dilatazione delle vene superficiali rossore € inflammazione del tessuto INFERMIERISTICA
sottocutaneo GENERALE
122 Quale fra le seguenti malattie del connettivo presenta con maggior |[Sclerodermia Dermatomiosite Artrite reumatoide Nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
frequenza un interessamento dell’esofago? GENERALE
123 Nell’endocardite infettiva dell’esame del sedimento urinario mostra |microematuria cilindruria cristalluria (ossalati e urati) tappeto di cellule delle basse vie urinarie | INFERMIERISTICA
pressoché costantemente: morfologicamente alterate GENERALE
124 Un paziente di §0 anni presentfi d?l tempo‘toss.e stizzqsa e fel?l?re Rx torace esame citologico dell’espettorato Tine Test broncoscopia INFERMIERISTICA
irregolare. Il primo esame da richiedere ai fini della diagnosi ¢:
GENERALE
125 La valutazione definitiva dell’arresto cardiaco si fa attraverso: I’ECG il riscontro di assenza del polso il riscontro della scomparsa della il riscontro di assenza di respiro INFERMIERISTICA
periferico pressione sanguigna spontaneo GENERALE
126 In quale di queste condizioni si rileva di solito tremore a riposo, Morbo di Parkinson Morbo di Sture-Webar Sclerosi laterale amiotrofica Siringomielia INFERMIERISTICA
bradicinesia e rigidita muscolare? GENERALE
127 La sede pitt comune negli arti inferiori in cui un embolo si arresta ¢&:|femorale comune femorale profonda poplitea tibiale anteriore INFERMIERISTICA
GENERALE
128 La definizione di focolaio epidemico si differenzia da quella I’epidemia si ¢ sviluppata improvvisamente in{si sono manifestati solo uno o pochi casi [un agente patogeno persiste in una I’epidemia si diffonde attraverso i
classica di epidemia per il fatto che: un contesto spaziale limitato di malattia in una popolazione nella determinata popolazione causando un  |continenti INFERMIERISTICA
quale tale patologia & normalmente numero di casi di malattia che tende a GENERALE
assente mantenersi stabile nel tempo
129 Quale tra i seguenti sintomi non precede la crisi ipoglicemica? Poliuria Cefalea Sudorazione Tachicardia INFERMIERISTICA
GENERALE
130 Cosa indica la poichilocitosi: la presenza di eritrociti di forme diverse la presenza di eritrociti di dimensioni una particolare forma di leucocitosi la presenza di eritrociti con diversa INFERMIERISTICA
diverse concentrazione di emoglobina GENERALE
131 Quale delle seguenti malattie si pud trasmettere per via aerea? Parotite Mononucleosi Meningite cerebrospinale epidemica Tutte le altre risposte sono corrette INFERMIERISTICA
GENERALE
132 Quale delle seguenti sostanze puo determinare neuropatie? Mercurio Lattice Cadmio Talco INFERMIERISTICA
GENERALE
133 La frattura di Colles ¢ localizzata a livello di quale parte de corpo: [estremita distale del radio estremita prossimale del femore piede bacino INFERMIERISTICA
GENERALE
134 Che cosa si intende per acalasia: assenza di peristalsi esofagea contrazioni non peristaltiche con periodi |peristalsi normale con onde di ampiezza |turbe aspecifiche della malattia esofagea | INFERMIERISTICA
di peristalsi normale elevata GENERALE
135 Per un paziente in stato di shock ipovolemico ¢ indicata una terapia:|infusionale-trasfusionale antiaritmica antiipertensiva con alfamimetici INFERMIERISTICA
GENERALE
136 Le proteine G sono: parte del sistema di trasduzione del segnale |canali ionici presenti nel nucleo cellulare proteine del plasma INFERMIERISTICA
GENERALE
137 In quale caso, tra i seguenti, un infermiere ¢ tenuto ad effettuare un [Prima e dopo procedure invasive come Prima del contatto diretto con un Dopo aver effettuato un prelievo di Prima di una qualsiasi procedura
lavaggio antisettico delle mani? I’inserzione di un catetere venoso paziente sangue ad un paziente apparentemente INFERMIERISTICA
sano GENERALE
138 Si definisce zoonosi una malattia che: si trasmette dagli animali all’uomo si trasmette per via aerea ¢ infettiva ed ¢ trasmessa da uomo si manifesta solo nell’uomo INFERMIERISTICA

malato a uomo sano

GENERALE
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139 La patologia definita cataratta dei vetrai ¢ causata da: radiazioni infrarosse emesse dal vetro radiazioni X emesse dai metalli nel vetro|nessuna delle altre risposte & corretta polvere di vetro in sospensione nell’aria INFERMIERISTICA
incandescente GENERALE
140 Qual ¢ la definizione della malattia di Becker? Distrofia muscolare progressiva Mucopolisaccaridosi Gangliosidosi Calcolosi delle vie biliari INFERMIERISTICA
GENERALE
141 In quale delle seguenti condizioni si realizza la fonazione? C’¢ coordinazione tra apparato respiratorio e |I1 flusso inspiratorio ¢ diminuito Nessuna delle altre risposte € corretta Le corde vocali sono intatte INFERMIERISTICA
fonatorio GENERALE
142 Si parla di malattia da ustione quando la parte ustionata supera il:  |20% nell’adulto e 10-12% nel bambino ogni volta che sia presente un’ustione  |50% nel bambino e 60% nell’adulto 50% nell’adulto e 30% nel bambino
indipendentemente dal grado INFERMIERISTICA
GENERALE
143 Cosa si intende per tossinfezione alimentare: una serie di sintomi causati dall’ingestione di |una serie di sintomi causati un’intolleranza verso il latte un’infezione causata da spore contenute
cibi contaminati da sostanze tossiche o da dall’ingestione di cibi scaduti negli alimenti INFERMIERISTICA
microrganismi patogeni GENERALE
144 La via di trasmissione preferenziale per I’infezione da HIV ¢: la via sessuale la via oro-fecale tutte le altre risposte sono corrette la via materno-fetale INFERMIERISTICA
GENERALE
145 In Italia, le principali cause di morte in ordine decrescente sono: malattie cardiovascolari, tumori, malattie tumore al seno, malattie cardiovascolari, [malattie cardiovascolari, tumore della  |malattie infettive, infezioni nosocomiali,
infettive nefropatie cervice uterina, malattie infettive tumori, malattie cardiovascolari INFERMIERISTICA
GENERALE
146 Le neoplasie sono causate anche dalle radiazioni ionizzanti perché: |inducono mutazioni in macromolecole provocano apoptosi cellulare provocano lesioni della cute indeboliscono I’immunita innata e INFERMIERISTICA
informazionali (DNA, RNA, proteine) acquisita GENERALE
147 Le epilessie sono malattie contraddistinte da: accessi parossistici ricorrenti perdita di coscienza ritardo mentale lenta insorgenza di deficit neurologici INFERMIERISTICA
irreversibili GENERALE
148 La listeriosi ¢ una malattia infettiva che generalmente si trasmette [gli alimenti i medicinali scaduti 1 pidocchi le mosche del genere Anopheles INFERMIERISTICA
attraverso: GENERALE
149 Qual ¢ la caratteristica della miopia? 11 bulbo oculare ¢ piu lungo del normale La completa rigidita del cristallino 11 bulbo oculare ¢ infiammato Una curvatura non regolare della cornea | INFERMIERISTICA
GENERALE
150 Il roditore ¢ serbatoio naturale della: peste febbre gialla difterite brucellosi INFERMIERISTICA
GENERALE
151 Qual ¢ una caratteristica delle verruche? Sono piu frequenti sul dorso delle mani Hanno guarigione spontanea Sono di origine autoimmune Non sono contagiose INFERMIERISTICA
GENERALE
152 La reazione di rigetto del trapianto ¢ causata da: linfociti T del ricevente globuli rossi del ricevente linfociti B del donatore linfociti T del donatore INFERMIERISTICA
GENERALE
153 Quale tra queste ¢ una caratteristica della meningite cerebrospinale [Si trasmette per contatto diretto Si trasmette con 1’acqua non potabile Si rimane contagiosi per un lungo Si trasmette dai rifiuti organici INFERMIERISTICA
epidemica? periodo GENERALE
154 Quale fattore ¢ responsabile della durata della contumacia? Periodo di incubazione Sintomi iniziali Medico curante Gravita della malattia INFERMIERISTICA
GENERALE
155 Quale tra i seguenti agenti eziologici € causa di miocardite acuta? |Coxsackie virus B CMV VZV Staphylococcus pyogenes INFERMIERISTICA
GENERALE
156 L’esantema varicellare ¢: polimorfo (macule/papule/vescicole/pustole) |esclusivamente vescicolare solo papulare maculo-papulare INFERMIERISTICA
GENERALE
157 I principali antigeni dei virus influenzali sono: emoagglutinina e neuroaminidasi emolisina € monoaminidasi monoaminidasi € neuroaminidasi emolisina e neuraminidasi INFERMIERISTICA
GENERALE
158 EE (izfci?ilgeeiii éieclfz\;z;a; %Zrlv’[fe:;rieEcg \(;riﬁir:ai(;;)ril;);(;izui;ztitgs;f?;tto mononucleosi infettiva salmonellosi micobatteriosi febbre gialla INFERMIERISTICA
da: ’ GENERALE
159 Cosa sono le brucelle? Gram negative, acapsulate, asporigene Gram positive, acapsulate, asporigene |Gram negative, capsulate, sporigene Gram positive, capsulate, sporigene INFERMIERISTICA
GENERALE
160 L’eziologia pitt comune dell’aneurisma dell’aorta addominale ¢: arteriosclerotico lue HCV ereditaria INFERMIERISTICA
GENERALE
161 La pressione endoculare nel soggetto normale: varia fra 10 e 20 mmHg si abbassa con ’eta oscilla fra 5 e 35 mmHg ¢ direttamente correlata con la pressione INFERMIERISTICA
arteriosa GENERALE
162 Dove ritroviamo prevalentemente le verruche piane? Volto Tronco Regione sacrale Palmo delle mani INFERMIERISTICA
GENERALE
163 Quale tra le seguenti malattie deve essere presa in considerazione |Infezione da HIV Leucemia mieloide Sepsi gonococcica Sifilide primaria INFERMIERISTICA

in un paziente con dermatite seborroica grave?

GENERALE
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164 Quale delle caratteristiche non ¢ peculiare dell’herpes simplex di ~ [Associazione con la dermatite erpetiforme di |E' recidivante L’esposizione al sole puo portare Lesioni vescicolose INFERMIERISTICA
tipo 1? Duhring all’eruzione GENERALE

165 11 BCG viene utilizzato come vaccinazione: antitubercolare antifungina antitetanica anticarbonchiosa INFERMIERISTICA
GENERALE

166 La diagnosi di AIDS in un soggetto sieropositivo si fa in caso di: ~ [comparsa di patologie opportunistiche HIV-RNA nel plasma non rilevabile HIV-RNA nel liquor cefalo-rachidiano |insorgenza di influenza INFERMIERISTICA
classificate GENERALE

167 Quale tra le seguenti non ¢ una manifestazione clinica dell’AIDS? |Influenza A Herpes-Zoster Toxoplasmosi cerebrale Retinite da Cytomegalovirus INFERMIERISTICA
GENERALE

168 Prima di eseguire un intervento chirurgico in zone dove ci sono peli|Tricotomia Disinfezione con Dechin Lavaggio con soluzione fisiologica Lavaggio con alcool INFERMIERISTICA
o capelli cosa si deve fare? GENERALE

169 In quale distretto va eseguita la paracentesi? Fossa iliaca sinistra Fossa iliaca destra Pancreas Epigastrio INFERMIERISTICA
GENERALE

170 11 ferro somministrato per via orale puo causare: disturbi gastrointestinali policitemia aumento delle transaminasi prurito INFERMIERISTICA
GENERALE

171 L’insulina sottocutanea va evitata in caso di: aree cutanee ustionate aree cutanee ricche di adipe nessuna delle altre risposte € corretta ciclo mestruale INFERMIERISTICA
GENERALE

172 La pressione arteriosa diastolica di un adulto é: 70-90 mmHg 40-60 mmHg 90-110 mmHg 80-190 mmHg INFERMIERISTICA
GENERALE

173 I battiti cardiaci/minuto in un adulto sono: 60-80 90-100 >90 30-50 INFERMIERISTICA
GENERALE

174 Prima di una mastectomia non & necessario: posizionare correttamente 1’arto interessato  |fornire al paziente informazioni preparare la barella per il trasporto in sostegno psicologico INFERMIERISTICA
sull’intervento sala operatoria GENERALE

175 11 termine neurolettico: indica le capacita di certi farmaci di ridurre la |indica le patologie per le quali certi raggruppa tutti i farmaci attivi sul indica un’azione di stimolazione del

tensione nervosa e neurovegetativa farmaci sono risultati efficaci sistema nervoso farmaco sul SNC INFERMIERISTICA
producendo rilassamento GENERALE

176 Una situazione di bisogno sanitario non percepito ¢ esemplificata |malattia in fase clinicamente silente servizi sanitari incapaci di soddisfare il |nessuna delle altre risposte & corretta alterazione morbosa che si traduca in INFERMIERISTICA
da: bisogno sanitario sintomi avvertibili GENERALE

177 Un aumento assoluto dei reticolociti ¢ espressione di: aumentata produzione di eritrociti aumentata sopravvivenza degli eritrociti |aumentata attivita del sistema reticolo- |distruzione di eritrociti INFERMIERISTICA
endoteliale GENERALE

178 Nel quadro dello shock settico manca: bradicardia brivido che precede 1’ipotensione cute calda e asciutta ipotensione INFERMIERISTICA
GENERALE

179 Nell’ipertiroidismo uno di questi sintomi ¢ per lo piu assente. Ipersensibilita al freddo Astenia Tremori Perdita di peso INFERMIERISTICA
Quale? GENERALE

180 Tutte le seguenti situazioni patologiche rappresentano fattori di Morbo di Crohn Dieta ad alto contenuto di grassi e Poliposi multipla gastrointestinale Rettocolite ulcerosa INFERMIERISTICA
rischio per tumori del colon retto, tranne una. Quale? proteine animali GENERALE

181 Quale delle seguenti patologie € nota anche come malattia di Mieloma multiplo Colecistite cronica Granuloma dentario Polmonite INFERMIERISTICA
Kabhler - Bozzolo? GENERALE

182 Se a distanza di 24-48 ore da una frattura di femore compare embolia cerebrale focolaio epilettico ictus cerebrale emorragia cerebrale INFERMIERISTICA
confusione mentale, allucinazioni, vomito, bisogna pensare a: GENERALE

183 L’anemia ipocromica ¢ determinata da: riduzione del contenuto emoglobinico medio |riduzione della concentrazione tutte le altre risposte sono corrette riduzione del volume corpuscolare medio| INFERMIERISTICA
emoglobinica corpuscolare media GENERALE

184 Quale di questi sintomi € sempre presente nell’ittero emolitico? Bilirubinuria Emoglobinemia diminuita Reticolociti aumentati Urobilinuria INFERMIERISTICA
GENERALE

185 Nell’atelettasia di un polmone il mediastino: si sposta dallo stesso lato si sposta in alto rimane fisso si sposta controlateralmente INFERMIERISTICA
GENERALE

186 Quale delle seguenti ¢ la piu precoce alterazione rilevabile in corso [Sopralivellamento ST Aumento del CPK Aumento di LDH Aumento della glicemia INFERMIERISTICA
di infarto miocardico acuto? GENERALE

187 11 sintomo piu evidente di una peritonite ¢: contrattura a quadrante rigidita diffusa dell’addome shock ipovolemico relativo dolore spontaneo che si aggrava con la INFERMIERISTICA
palpazione dell’addome GENERALE

188 Nelle malattie diarroiche ¢ molto importante evitare I’assunzione  [nutrienti ad elevata osmolarita proteine amido liquidi INFERMIERISTICA
di: GENERALE

189 La disfagia determina: difficolta nella deglutizione assunzione di quantita eccessive di avversione per i cibi solidi dolore post-prandiale INFERMIERISTICA
liquidi GENERALE

190 11 tappo di cerume ¢ causa di: ipoacusia di trasmissione nessuna delle altre risposte ¢ corretta difficolta nell’equilibrio otalgia ed acufeni INFERMIERISTICA

GENERALE
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191 Qual ¢ la caratteristica principale della lesione ulcerativa nel piede |Bordo dell’ulcera ipercheratosico Scarsa tendenza alla riparazione se Fondo della lesione non granuleggiante |Tendenza alla guarigione spontanea INFERMIERISTICA
diabetico neuropatico? scarificata GENERALE

192 I criptosporidi sono responsabili di: diarrea polmoniti febbre faringiti INFERMIERISTICA
GENERALE

193 L’emorragia rettale in medicina ¢ definita come: proctorragia nessuna delle altre risposte ¢ corretta papilloma melena INFERMIERISTICA
GENERALE

194 11 benzene agisce a livello di: midollo osseo milza vescica fegato INFERMIERISTICA
GENERALE

195 I vaccini misti sono composti da: germi di malattie differenti farmaci antivirali germi e anatossine ceppi diversi di una stessa specie INFERMIERISTICA
GENERALE

196 Cosa provoca I’intossicazione da cromo? Dermatite ulcerativa, faringotracheite, Glomerulonefrite e nefropatia vascolare |Calcolosi renale Coliche addominali, ipertensione INFERMIERISTICA
nefropatia tubulare GENERALE

197 Chi ha inventato la scala dello sviluppo cognitivo? Binet-Simon Nessuna delle altre risposte ¢ corretta  |Freud Jung INFERMIERISTICA
GENERALE

198 L’azione degli anticorpi prodotti in seguito ad immunizzazione neutralizzare la tossina prodotta dall’agente |impedire 1’invasione sistemica da parte |opsonizzare il Clostridium tetani aumentare 1’azione delle cellule T INFERMIERISTICA
tetanica ¢ quella di: patogeno dell’agente patogeno GENERALE

199 Che cosa comporta il tricobezoario? Capelli nello stomaco Carcinoma del colon Granuloma nel polmone Infestazione parassitaria intestinale INFERMIERISTICA
GENERALE

200 Cos’é la nocicezione? La ricezione, tra.smissione ed elaborazione La soglia minima del dolore La manifestazione di stimoli odorosi Ul}’esperienza sensoriale ed emozionale INFERMIERISTICA

centrale dello stimolo doloroso spiacevole

GENERALE

201 Nella steatosi osserviamo un accumulo di: lipidi carboidrati proteine lipasi INFERMIERISTICA
GENERALE

202 La terapia della meningite meningococcica prevede 1’utilizzo di:  [beta lattamici antidolorifici immunoglobuline chinoloni INFERMIERISTICA
GENERALE

203 Quale dei seguenti microrganismi non ¢ causa di infezione Neisseria gonorrhoeae Virus Varicella-zoster Pneumocystis carinii Aspergillus fumigatus INFERMIERISTICA
opportunistica in pazienti immunodepressi? GENERALE

204 Quale di queste complicanze si osserva in corso di parotite Tutte le altre risposte sono corrette Nessuna delle altre risposte ¢ corretta  [Orchite Pancreatite INFERMIERISTICA
epidemica? GENERALE

205 Nella sindrome da inappropriata secrezione dell’ormone Idratazione Restrizione idrica Diuretici Sali di litio INFERMIERISTICA
antidiuretico (ADH) quale terapia ¢ controindicata? GENERALE

206 Cosa producono i fibroblasti? Fibre elastiche e collagene Tutte le altre risposte sono corrette Fibre muscolari Fibre reticolari INFERMIERISTICA
GENERALE

207 11 virus SV40, a quale gruppo di virus appartiene? Papovavirus Retrovirus Coronavirus Herpesvirus INFERMIERISTICA
GENERALE

208 Quali batteri possono essere isolati nel paziente mediante Shigella sonnei Neisseria gonorrhoeae Corynebacterium diphtheriae Stafilococco aureus INFERMIERISTICA
coprocoltura? GENERALE

209 Quale dei seguenti distretti corporei non ha flora residente? Vescica Apparato digerente Apparato respiratorio superiore Apparato genitale femminile INFERMIERISTICA
GENERALE

210 Quale delle seguenti manifestazioni cliniche puo essere causata Vulvo-vaginite Diarrea Febbre puerperale Tigna INFERMIERISTICA
dalla Candida albicans? GENERALE

211 Dove sono collocate le porine dei batteri gram negativi? Membrana esterna Capsula batterica Membrana citoplasmatica Periplasma INFERMIERISTICA
GENERALE

212 Come viene definito un drenaggio di Bulao? Drenaggio toracico Sonda rettale Drenaggio addominale Drenaggio a valvola ad acqua INFERMIERISTICA
GENERALE

213 Per prelievi di campioni muco-cutanei serve un tampone di: cotone poliestere alginato di calcio nylon INFERMIERISTICA
GENERALE

214 Come si misura la pressione in arteria polmonare? Con il catetere di Swan-Ganz Con il catetere di Foley Con la sonda di Hegar Con la sonda di Sengstaken-Blackmore INFERMIERISTICA
GENERALE

215 Per la venipuntura si utilizzano aghi butterfly per: riduzione del rischio di perforazione venosa [nessuna delle altre risposte & corretta minor costo maggiore sterilita INFERMIERISTICA
GENERALE

216 Quanti atti ventilatori/minuto compie un adulto: 16-18 19-23 42281 41547 INFERMIERISTICA

GENERALE
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217 Una donna di 36 anni riferisce amenorrea negli ultimi quattro mesi. |[Menopausa prematura Somministrazione esogena di estrogeni |Panipopituitarismo Ovaio policistico
Il test di gravidanza € negativo. I livelli sierici di LH e FSH sono INFERMIERISTICA
elevati e I’estradiolo sierico € basso. Qual ¢ I’orientamento GENERALE
diagnostico?
218 Quale tra i seguenti non € un reperto anatomo-patologico specifico |[Comunicazione interatriale Ipertrofia ventricolare destra Comunicazione interventricolare Destroposizione dell’aorta INFERMIERISTICA
della tetralogia di Fallot? GENERALE
219 Nel trauma cranico con sindrome neurologica occorre praticare tomografia computerizzata angiografia ecografia scintigrafia INFERMIERISTICA
quale prima indagine: GENERALE
220 Quale tra queste non ¢ causa di insufficienza renale acuta? Pielonefriti Presenza di versamenti abbondanti Emorragie profuse Gravi ustioni INFERMIERISTICA
GENERALE
221 ¥n un paziente con angina pectoris quale dei se.guenti elementi ¢ piu |1l grado di ostruzione delle coronarie L’entité (7131 lavoro muscolare capace di |La frequenza degli episodi anginosi La durata della sindrome anginosa INFERMIERISTICA
importante per poter prevedere la sua sopravvivenza? indurre ’angor GENERALE
222 Accertata la diagnosi di rene cistico, su quale altro organo si Fegato Cervello Polmone Cuore INFERMIERISTICA
dovrebbe indagare con scintigrafia o ecografia? GENERALE
223 11 paziente affetto frequentemente da micosi cutanee dovra evitare |Uso di saponi alcalini Tutte le altre risposte sono corrette Esposizione prolungata alla luce solare |Uso di saponi acidi INFERMIERISTICA
uno dei seguenti comportamenti. Quale? GENERALE
224 Quale fra le seguenti affermazioni sulla pancreatite cronica ¢ falsa? [Costituisce fattore di rischio per le neoplasie |La ipertrigliceridemia familiare Si possono riscontrare calcificazioni I segni clinici di insufficienza di
del pancreas rappresenta un fattore di rischio per la  [all’esame Rx diretto dell’addome in secrezione esocrina compaiono per INFERMIERISTICA
sua insorgenza regione pancreatica distruzione di parenchima superiore al GENERALE
90%
225 Qual ¢ I’evenienza clinica che consegue piu frequentemente ad Infarto polmonare Infarto cardiaco Pneumotorace Atelettasia polmonare INFERMIERISTICA
un’embolia dell’arteria polmonare? GENERALE
226 Qual ¢ la piu frequente causa di cuore polmonare acuto: embolia polmonare infarto miocardico anteriore infarto miocardico posteriore stato asmatico INFERMIERISTICA
GENERALE
227 La terapia farmacologica per lo shock anafilattico prevede 1’uso di: [cortisonici e adrenalina dopamina diidralazina valproato INFERMIERISTICA
GENERALE
228 Quale tra le seguenti situazioni non & provocata da stenosi Ipertrofia ventricolare sinistra Fibrillazione atriale Ipertensione polmonare Ipertrofia ventricolare destra INFERMIERISTICA
mitralica? GENERALE
229 Qual ¢ il sintomo che consente di fare diagnosi di paralisi Alterazione dei movimenti oculari Tremore Bradicinesia Rigidita INFERMIERISTICA
progressiva sopranucleare e non di Parkinson? GENERALE
230 Cos’¢un T.ILA.? Attacco ischemico transitorio Turba ischemica acuta Trombosi improvvisa acuta Trombosi istantanea acuta INFERMIERISTICA
GENERALE
231 Il metadone ¢ utilizzato in sostituzione di: eroina cannabinoidi cocaina etanolo INFERMIERISTICA
GENERALE
232 A quale categoria di farmaci appartengono le benzodiazepine? Sedativi Antiaritmici Diuretici Miocardiotonici INFERMIERISTICA
GENERALE
233 In quale forma fisica una sostanza ¢ piu rapidamente assorbibile a [Gas Nebulizzata Solida Liquida INFERMIERISTICA
livello polmonare? GENERALE
234 Quale tra i seguenti farmaci non appartiene alla classe degli Fluoxetina Imipramina Anmitriptilina Doxepina INFERMIERISTICA
antidepressivi triciclici? GENERALE
235 La mioclonia é&: una contrazione muscolare rapida seguita da |una contrazione muscolare tonica una forma di epilessia una manifestazione neurodegenarativa INFERMIERISTICA
rilassamento GENERALE
236 Su quale delle seguenti azioni si fonda 1’aprassia ideativa? Incapac?té di. esegl.lire n§112}11 giusta Sostituire a.li movirm.:n.ti cprretti (ii un Mancato movimento voluto Capacita di compiere un atto involontario INFERMIERISTICA
successione 1 movimenti che compongono un |gesto, gesti automatici o incompleti o
atto P imorﬁg ’ GENERALE
237 La trasmissione di quale microrganismo ¢ facilitata dalla presenza [Schistosoma mansoni Neisseria gonorrea Taenia saginata Mycobacterium tuberculosis INFERMIERISTICA
di acque stagnanti in zona tropicale? GENERALE
238 Quale malattia ¢ stata ufficialmente eradicata a livello mondiale?  |II vaiolo La lebbra La tubercolosi La brucellosi INFERMIERISTICA
GENERALE
239 Si definisce ritenzione urinaria: la mancata emissione all’esterno di urina il bruciore durante la minzione la produzione di urina <400 ml/24 ore |la produzione di urina > 700 ml/24 ore INFERMIERISTICA
presente in vescica GENERALE
240 L’ Amanita phalloides colpisce prevalentemente: fegato snc pancreas milza INFERMIERISTICA
GENERALE
241 Quando si considera contagioso il morbillo? Da due giorni prima a quattro giorni dopo la [Durante tutta la fase esantematica Durante la fase di incubazione Tre giorni prima della comparsa INFERMIERISTICA
comparsa dell’esantema dell’esantema GENERALE
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242 Gli agenti eziologici di meningite a liquor torbido comprendono:  [S. pneumonite, N. meningitidis e H. S. pneumoniae N. meningitidis M. tuberculosis INFERMIERISTICA
influenzae GENERALE
243 Gli adenovirus determinano: tutte le altre risposte sono corrette diarrea sindrome pertussica cistite emorragica INFERMIERISTICA
GENERALE
244 Quali miceti colpiscono i soggetti immunocompromessi? Tutte le altre risposte sono corrette Candida Mucor Aspergillus INFERMIERISTICA
GENERALE
245 Nella brucellosi: I’emocoltura ¢ diagnostica nella prima I’emocoltura ¢ diagnostica nella prima |la sierodiagnosi di Wright ¢ diagnostica |la sierodiagnosi di Wright ¢ diagnostica
settimana di malattia e la sierodiagnosi di settimana di malattia nella seconda settimana di malattia nella terza settimana di malattia INFERMIERISTICA
Wright ¢ diagnostica nella seconda settimana GENERALE
di malattia
246 In Italia, quale delle vaccinazioni seguenti ¢ obbligatoria? Nessuna delle altre risposte € corretta BCG Vaiolo Rabbia INFERMIERISTICA
GENERALE
247 Nella colorazione di gram risultano colorati di violetto: i batteri gram positivi i batteri gram negativi 1 batteri sporigeni i funghi INFERMIERISTICA
GENERALE
248 Quale dei seguenti cateteri viene maggiormente utilizzato per la Foley Broviac Fleming Hegar INFERMIERISTICA
vescica? GENERALE
249 Quant’¢ il volume polmonare corrente in un individuo sano, 500 cm’ 110 em® 320 cm® 430 cm’ INFERMIERISTICA
misurabile in centimetri cubici? GENERALE
250 Dopo aver inserito un catetere di Foley, cosa bisogna fare per Tutte le altre risposte sono corrette Iniettare soluzione fisiologica Far defluire 1’urina Gonfiare il palloncino INFERMIERISTICA
accertarsi dell’esatta posizione? GENERALE
251 Quale deve essere il ruolo svolto dall’infermiere in caso di puntura |Tutte le altre risposte sono corrette Mantenere la testa del paziente Mantenere le ginocchia del paziente Far assumere al paziente un decubito INFERMIERISTICA
lombare? anteroflessa vicino al torace laterale GENERALE
252 Quale procedura si effettua prima di un intervento chirurgico Tutte le altre risposte sono corrette Somministrazione di antibiotici non Purganti per tre giorni prima Clisteri per tre giorni prima INFERMIERISTICA
all’intestino? assorbibili dell’intervento dell’intervento GENERALE
253 Quale puo essere la causa di un trauma spinale? Tutte le altre risposte sono corrette Incidente stradale Tuffo Ferita da fuoco INFERMIERISTICA
GENERALE
254 In che momento deve essere fatto il prelievo ematico per Nessuna delle altre risposte € corretta Non appena compare uno stato febbrile [Dopo cinque giorni di terapia antibiotica [Appena si effettua il ricovero INFERMIERISTICA
emocoltura? GENERALE
255 Cosa bisogna fare, in caso di ferita con materiale infettato dal virus |Iniziare immediatamente profilassi con AZT [Iniziare immediatamente una cura Fare il test HIV entro 48 ore Contattare entro 24 ore un infettivologo INFERMIERISTICA
HIV? antibiotica GENERALE
256 Un pap-test falso negativo puo essere dovuto a: tutte le altre risposte sono corrette prelievo non adeguato fattori casuali operatore non esperto INFERMIERISTICA
GENERALE
257 Quale dei seguenti ¢ il sintomo piu frequente dell’acidosi polipnea nausea e vomito astenia cefalea INFERMIERISTICA
metabolica? GENERALE
258 Quale tra queste non ¢ una complicanza intestinale della malattia di [Poliposi Aderenze Fistole Fibrosi INFERMIERISTICA
Crohn? GENERALE
259 Nella pancreatite acuta tutte le seguenti affermazioni sul dolore Dolore non associato a nausea e vomito Insorgenza improvvisa Localizzazione diffusa all’epigastrio Irradiazione al dorso INFERMIERISTICA
sono vere, tranne una. Quale? GENERALE
260 Cosa s’intende per insonnia? Tutte le altre risposte sono corrette Difficolta ad iniziare e a mantenere il Difficolta del sonno correlata a un Difficolta del sonno correlata INFERMIERISTICA
sonno disturbo fisico all’assunzione di sostanze psicoattive GENERALE
261 In tutte le seguenti malattie si osserva eosinofilia, tranne in una. Brucellosi Linfoma di Hodgkin Dermatiti allergiche Edema di Quincke INFERMIERISTICA
Quale? GENERALE
262 La porpora si riscontra piu frequentemente in caso di: piastrinopenia vasculopatia trombocitosi coagulopatia congenita INFERMIERISTICA
GENERALE
263 La sintomatologia caratterizzata da dolore biliare, ittero e febbre del coledoco intraepatica della colecisti del dotto di Wirsung INFERMIERISTICA
settica si riscontra nella litiasi: GENERALE
264 Da quale delle seguenti condizioni ¢ caratterizzato ’aumento della |[Insufficienza aortica Ipertensione nefrovascolare Stenosi aortica Stenosi polmonare INFERMIERISTICA
pressione arteriosa differenziale? GENERALE
265 L’angina instabile per definizione ¢ caratterizzata da: esordio o peggioramento della sintomatologia |crisi esclusivamente a riposo crisi associate ad aritmie crisi con manifestazioni neurovegetative INFERMIERISTICA
anginosa GENERALE
266 In quale di queste condizioni la potassiemia risulta diminuita? Diarrea cronica Insufficienza renale acuta Insufficienza surrenale cronica Crisi emolitica acuta INFERMIERISTICA
GENERALE
267 Quale di queste sostanze oppioidi non crea un alto rischio di Codeina Eroina Metadone Morfina INFERMIERISTICA
dipendenza? GENERALE
268 La calcolosi del coledoco ¢ caratterizzata da tutti 1 seguenti sintomi, [Ittero ingravescente Dolore di tipo colico Ittero intermittente Febbre con brivido INFERMIERISTICA

tranne uno. Quale?

GENERALE
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269 La complicanza piu frequente di una frattura esposta ¢: lifezione emorragia formazione di ematoma frammentazione dei monconi ossei INFERMIERISTICA
GENERALE

270 L’aumento del CEA ¢ piu caratteristico per i tumori di: grosso intestino cervello polmone prostata INFERMIERISTICA
GENERALE

271 Tutte le seguenti condizioni possono verificarsi in presenza diun |insufficienza mitralica acuta anisosfigmia a livello degli arti superiori |perdita di coscienza insufficienza aortica INFERMIERISTICA
aneurisma dissecante dell’aorta, tranne: GENERALE

272 La leucemia mieloide cronica ¢€: una leucemia frequente che colpisce tutte le  |una leucemia poco frequente che una leucemia poco frequente che una leucemia poco frequente che INFERMIERISTICA
eta colpisce I’eta evolutiva colpisce 1 soggetti dopo 1 50 anni colpisce tutte le eta GENERALE

273 La diagnosi di stenosi valvolare cardiaca si stabilisce con: ecodoppler con determinazione del gradiente |angiocardiografia emogasanalisi cateterismo coronarico INFERMIERISTICA
pressorio GENERALE

274 Quale delle seguenti sostanze possiede una maggiore capacita Cloruro di vinile monomero Solfuro di carbonio Toluolo Anilina INFERMIERISTICA
oncogena? GENERALE

275 Sono cause di demenza non reversibile: tutte le altre risposte sono corrette le malattie degenerative la malattia di Creutzfeldt-Jacob le infezioni SNC INFERMIERISTICA
GENERALE

276 La valutazione del danno d’organo in un paziente in condizioni di [tutte le altre risposte sono corrette esame della retina esame dei polsi periferici ECG e Rx torace INFERMIERISTICA
ipertensione comprende: GENERALE

277 Nell’anziano il rischio di cadute &€ dovuto essenzialmente a: tutte le altre risposte sono corrette alterazioni vestibolari alterazioni visive alterazioni della propriocezione INFERMIERISTICA
GENERALE

278 La valutazione della funzione piastrinica puo essere effettuata tutte le altre risposte sono corrette il tempo di sanguinamento il dosaggio del fattore di von Willebrand |1’aggregometria piastrinica INFERMIERISTICA
attraverso: GENERALE

279 In caso di avvelenamento 1’emesi non puo essere indotta se: tutte le altre risposte sono corrette il paziente ¢ comatoso il paziente ¢ affetto da gravi malattie il paziente ¢ sotto i sei mesi di vita INFERMIERISTICA
cardiovascolari GENERALE

280 In un paziente in stato di decubito, la misurazione della PVC va in posizione supina in posizione laterale sx semiortopnoico nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
eseguita ponendo lo stesso: GENERALE

281 Se si effettua una trasfusione di sangue incompatibile ad un reazione emolitica edema generalizzato complicanze infettive riduzione delle proteine plasmatiche INFERMIERISTICA
paziente, questo manifestera: GENERALE

282 Cosa s’intende per piombemia? Misurazione della presenza di piombo nel Misurazione della presenza di piombo |Misurazione della presenza di piombo [Nessuna delle altre risposte € corretta INFERMIERISTICA
sangue totale nei globuli rossi nelle feci GENERALE

283 Nella relazione con un paziente schizofrenico in generale non ¢ tentare di dimostrare su basi razionali prestare attenzione ai sentimenti che non pensare di dover sempre dire essere autentici INFERMIERISTICA
opportuno: I’inesistenza del delirio stanno dietro al delirio qualcosa e dare spazio all’ascolto attivo GENERALE

284 Quale dei seguenti gas viene usato nell’anestesia generale Protossido di azoto Monossido di azoto Ossido di azoto Anidride carbonica INFERMIERISTICA
inalatoria? GENERALE

285 Come viene definito un polso con frequenza < 60 b/mp: bradicardico normale nessuna delle altre risposte ¢ corretta aritmico INFERMIERISTICA
GENERALE

286 Quale tra le seguenti opzioni definisce correttamente gli effetti Allevia i dolori del parto Diminuisce I’indice di Apgar dei neonati|Diminuisce il rischio di complicanze nel |Aumenta il tasso dei tagli cesarei INFERMIERISTICA
dell’analgesia perdurale? parto GENERALE

287 Per quale delle seguenti patologie viene usata la manovra di Renale Polmonare Epatica Prostatica INFERMIERISTICA
Giordano? GENERALE

288 Quale tra le seguenti opzioni definisce correttamente 1’utilita del Le metamorfopsie La trasformazione della pressione L’aumento della capacita visiva La densita della cataratta INFERMIERISTICA
test di Amsler? oculare GENERALE

289 Primo livello di ipoacusia. L’esame indicato ¢: Audiometria Retinogramma Nessuna delle altre risposte ¢ corretta  [Ecg INFERMIERISTICA
GENERALE

290 In caso di legionella, e per scongiurarne la diffusione, I’acqua a temperatura di acqua fredda < 20°C e acqua |a temperatura di acqua fredda <25°C e |nessuna delle altre risposte € corretta a temperatura di acqua fredda=0°C e INFERMIERISTICA
potabile deve essere mantenuta: calda > 60°C acqua calda = 55°C acqua calda > 35°C GENERALE

291 Nei disturbi del linguaggio di tipo afasico, viene comunemente Token Broca Pinel Binet INFERMIERISTICA
utilizzato il test di: GENERALE

292 Test tubercolinico positivo. Si evince: malattia da batteri gram positivi malattia da batteri gram negativi tutte le altre risposte sono corrette infezione tubercolare INFERMIERISTICA
GENERALE

293 La febbre intermittente ¢ quella febbre che: scende sempre sotto i 37 °C a volte scende sotto i 37 °C si accompagna a una sudorazione non scende mai al di sotto dei 37 °C INFERMIERISTICA
profusa GENERALE

294 La scala di valutazione OMS per il dolore muscolo-scheletrico 3 livelli 4 livelli 5 livelli 2 livelli INFERMIERISTICA
consta di: GENERALE

295 Quale tra le seguenti opzioni definisce correttamente le E' predominante 1’espirazione E' predominante 1’inspirazione Possibilita di azione deglutitoria Presenza di dinamica aerea espiratoria INFERMIERISTICA
implicazioni del processo di fonazione? attiva GENERALE
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296 Quale tra le seguenti opzioni definisce correttamente lo scopo della [Una migliore funzionalita ventilatoria La rimozione di corpi estranei L’esplorazione della prostata L’esecuzione del clistere evacuativo INFERMIERISTICA
posizione di Fowler? dall’esofago GENERALE

297 Alcune ore dopo un’ustione. La reidratazione viene effettuata soluzione di Ringer lattato nessuna delle altre risposte ¢ corretta soluzione fisiologica siero INFERMIERISTICA
attraverso: GENERALE

298 Prelievo per emogasanalisi. Occorre preparare una siringa sterile |2 ml eparinata nessuna delle altre risposte ¢ corretta 5,5 ml non eparinata insulina eparinata INFERMIERISTICA
da: GENERALE

299 Parlando di monitoraggio giornaliero, un paziente si definisce la diuresi oraria ¢ inferiore a 0,5 ml/kg la diuresi giornaliera ¢ inferiore a 500  la diuresi giornaliera ¢ inferiore a 800  |la diuresi oraria ¢ 1 ml/kg INFERMIERISTICA
oligurico quando: ml ml GENERALE

300 In ambito infermieristico, I'acronimo ASO indica: Accertamento Sanitario Obbligatorio Azienda Senza Operatori Assistenza Sanitaria Operatoria Assistenza Socio - OSS INFERMIERISTICA
GENERALE

301 In ambito infermieristico, I'acronimo DSM indica: Dipartimento Salute Mentale Dispositivo Solo per Medici Dispositivo Sanitario Medico Dipartimento Solo Medico INFERMIERISTICA
GENERALE

302 In ambito infermieristico, I'acronimo BMI indica: Body Mass Index Bronco Mielite Interstiziale Bronchite Mielite ad Intermittenza Blood Mass Intrapheritoneal INFERMIERISTICA
GENERALE

303 In ambito infermieristico, 1'acronimo BLS indica: Basic Life Support Blood Linear Support Linea Base Sanitaria Bronchite Lineare Superficiale INFERMIERISTICA
GENERALE

304 In ambito infermieristico, I'acronimo SDO indica: Scheda di Dimissione Ospedaliera Scheda di Diagnosi OSS Servizio Domiciliare di Orientamento  |Servizio di Diagnosi Ospedaliera INFERMIERISTICA
GENERALE

305 In ambito infermieristico, 1'acronimo PA indica: Pressione Arteriosa Portata Atmosferica Pressione Atmosferica Portata Arteriosa INFERMIERISTICA
GENERALE

306 In ambito infermieristico, I'acronimo FC indica: Frequenza Cardiaca Fisiologia Cardiaca Formazione Comune Feci Compatte INFERMIERISTICA
GENERALE

307 In ambito infermieristico, 1'acronimo CV indica: Catetere Vescicale Catetere Vetusto Callo Valvolare Catetere Veicolato INFERMIERISTICA
GENERALE

308 In ambito infermieristico, I'acronimo TC indica: Temperatura Corporea Temperatura Craniale Temperatura Certa Temperatura Corretta INFERMIERISTICA
GENERALE

309 In ambito infermieristico, 1'acronimo PS indica: Pronto Soccorso Primo Soccorso Primo Salvamento Pronto Salvamento INFERMIERISTICA
GENERALE

310 In ambito infermieristico, I'acronimo SAD indica: Servizio Assistenza Domiciliare Servizio Assistenza Disabili Servizio Assistenza Demenze Servizio Accoglienza Demenze INFERMIERISTICA
GENERALE

311 In ambito infermieristico, con I'acronimo FR si indica: Frequenza Respiratoria Frequenza Ritmica Frequenza Relativa Familiarita Relazionale INFERMIERISTICA
GENERALE

312 In ambito infermieristico, la somministrazione SC avviene: sottocute solo cerotto supercerotto sopracute INFERMIERISTICA
GENERALE

313 In ambito infermieristico, I'acronimo DPI indica: Dispositivi di Protezione Individuale Dispositivi Protezione Infetti Dispositivi Protezione Inalterati Dispositivi Protezione Inefficaci INFERMIERISTICA
GENERALE

314 In ambito infermieristico, I'acronimo NE indica: Nutrizione Enterale Eta Neonatale Non Estensibile Non Eccedere INFERMIERISTICA
GENERALE

315 In ambito infermieristico, I'acronimo ECG indica: Elettrocardiogramma Elettroencefalogramma Elettrocoagulazione Elettromiografia INFERMIERISTICA
GENERALE

316 In ambito infermieristico, 1'acronimo BPCO indica: Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva Bronchite Cronica Ostruttiva Bronchite Persistente Cronica Ostruttiva |Broncopolmonite Cronica Ostruttiva INFERMIERISTICA
GENERALE

317 In ambito infermieristico, I'acronimo RSD indica: Residenza Sanitaria Disabili Residenza Sociale Demenze Residenza Sanitaria Demenze Residenza Sociale Disabili INFERMIERISTICA
GENERALE

318 In ambito infermieristico, 1'acronimo IMA indica: Infarto Miocardico Acuto Infarto Muscolare Acuto Infarto Malato Anziano Infarto Medio Acuto INFERMIERISTICA
GENERALE

319 In ambito infermieristico, I'acronimo RCP indica: Rianimazione Cardiopolmonare Respirazione Cardiopolmonare Reazione Cardiopolmonare Riflesso Cardiopolmonare INFERMIERISTICA
GENERALE

320 In ambito infermieristico, I'acronimo SSR indica: Servizio sanitario regionale Servizio sociale regionale Servizio sanitario riservato Servizio sociosanitario regionale INFERMIERISTICA
GENERALE

321 In ambito infermieristico, 1'acronimo IM indica: Intramuscolo Indicazione medica In media In medicina INFERMIERISTICA
GENERALE

322 In ambito infermieristico, I'acronimo ICA indica: Infezioni correlate all’assistenza Istituti contro gli abusi Infezioni contratte all’aperto Infezioni contratte in ambulanza INFERMIERISTICA
GENERALE

323 In ambito infermieristico, I'acronimo ARDS indica: Sindrome da distress respiratorio acuto Sindrome da distress respiratorio Sindrome da russamento acuto Sensazione di disagio respiratorio INFERMIERISTICA
nell’adulto all’aperto GENERALE
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324 In ambito infermieristico, I'acronimo MMG indica: Medico di medicina generale Medico di medicina geriatrica Menomazione mentale generalizzata Gestione malattia miocardica INFERMIERISTICA
GENERALE
325 In ambito infermieristico, I'acronimo EMG indica: Elettromiografia Elettromiocardiografia Elettrografia mensile Elettromediografia INFERMIERISTICA
GENERALE
326 In ambito infermieristico, I'acronimo PEG indica: Gastrostomia endoscopica percutanea Progetto esterno di gestione Portata enterale giornaliera Pressione endogastrica INFERMIERISTICA
GENERALE
327 In ambito infermieristico, I'acronimo NPT indica: Nutrizione parenterale totale Necessario pasto tritato Nutrizione pre trattamento Nursing post traumatico INFERMIERISTICA
GENERALE
328 In ambito infermieristico, I'acronimo FANS indica: Farmaci anti-infiammatori non steroidei Farmaci anti-dolorifici non steroidei Farmaci ancora non sospesi Farmaci anti nausea sensibili INFERMIERISTICA
GENERALE
329 In ambito infermieristico, I'acronimo ADI indica: Assistenza domiciliare integrata Assistente domestica italiana Assistenza domiciliare interattiva Assistenza domiciliare intensiva INFERMIERISTICA
GENERALE
330 In ambito infermieristico, I'acronimo SNG indica: Sondino naso gastrico Sondino nasale gommato Sondino nasale gonfiato Sondino non gonfiato INFERMIERISTICA
GENERALE
331 In ambito infermieristico, I'acronimo RSA indica: Residenza sanitaria assistenziale Residenza sanitaria assistita Residenza socio assistita Residenza socio assistenziale INFERMIERISTICA
GENERALE
332 In ambito infermieristico, I'acronimo MRGE indica: Malattia da reflusso gastro esofageo Malattia da rigurgito gestazionale Malattia da reflusso gastro enterico Medicazione ricorrente con gentamicina | INFERMIERISTICA
GENERALE
333 In ambito infermieristico, 1'acronimo EEG indica: Elettroencefalogramma Ematoma esteso grave Elettrocardiogramma esterno Emorragia gastro/enterica INFERMIERISTICA
GENERALE
334 In ambito infermieristico, I'acronimo ADP indica: Assistenza domiciliare programmata Adenosintrifosfato Assistenza domiciliare perpetua Alterata deambulazione parziale INFERMIERISTICA
GENERALE
335 Durante la compilazione della cartella clinica, un infermiere attesta falsamente che un fatto ¢ stato da lui  |si rifiuta di compilare la cartella clinica |fa compilare la cartella ad un altro esegue una contraffazione del
risponde di falso ideologico quando: compiuto o ¢ avvenuto in sua presenza per motivi ideologici operatore documento, cancellando, sostituendo o INFERMIERISTICA
oppure omette o altera dichiarazioni da lui aggiungendo dei dati GENERALE
ricevute
336 In quale caso puo essere indicata la cardioversione elettrica Flutter atriale Tachicardia ventricolare senza polso Dissociazione elettromeccanica Fibrillazione elettrica INFERMIERISTICA
sincronizzata? GENERALE
337 Da cos'¢ contraddistinta 'afasia espressiva? Linguaggio limitato, articolazione rallentata e |Incapacita totale sia nel linguaggio Disturbo del linguaggio risultante da Linguaggio fluente, ben articolato e
grammatica ridotta verbale sia in quello scritto debolezza del controllo motorio, paralisi |contenuti disorganizzati INFERMIERISTICA
e scoordinazione GENERALE
338 Completare la seguente frase: " non avviene Nel colon Nel duodeno Nell'ileo Nel digiuno INFERMIERISTICA
l'assorbimento delle sostanze alimentari". GENERALE
339 Con quale formula si calcola la sensibilita di un test diagnostico? | Veri positivi/totali malati Veri positivi/totale sani Veri negativi/totali sani Falsi negativi/totali sani INFERMIERISTICA
GENERALE
340 Cosa prevede il trattamento della pancreatite acuta? 11 continuo svuotamento del contenuto Interventi specifici per arrestare la 11 frazionamento dei pasti limitando il | Tutte le altre risposte sono corrette INFERMIERISTICA
gastrico flogosi e la necrosi pancreatica contenuto glucidico GENERALE
341 La sperimentazione clinica controllata in doppio cieco si ha né il paziente né lo sperimentatore sono a i gruppi di controllo sono due né il paziente né lo statisticoche elabora [né il paziente né i suoi parenti sono a
quando: conoscenza del tipo di trattamento effettuato i dati sono a conoscenza del tipo di conoscenza del tipo di trattamento INFERMIERISTICA
trattamento effettuato effettuato GENERALE
342 C(?mplf.:tare la sc?guente ttra.se: " maggior effetto di un'.lnsu.hna ad |[6-8 10-16 12-20 2-3 INFERMIERISTICA
azione intermedia somministrata per via sottocutanea si ottiene
dopo ore". GENERALE
343 Quale tra le seguenti opzioni di risposta riporta una complicanza  |L'enfisema sottocutaneo La fistola tracheo-esofagea L'infezione respiratoria La stenosi tracheale INFERMIERISTICA
precoce della tracheotomia? GENERALE
344 In ambito infermieristico, nei casi di pazienti con chetoacidosi Potassio Magnesio Calcio Bicarbonato INFERMIERISTICA
diabetica, riveste importanza critica la reintegrazione del: GENERALE
345 Completare la seguente frase: " sono analgesici non Acido acetilsalicilico, Ketoprofene, Acido acetilsalicilico, Ketopofene, Acido acetilsalicilico, Meperidina, Ibuprofene, Naprossene, Oxicodone INFERMIERISTICA
oppioidi". Naprossene Fentanyl Ketoprofene GENERALE
346 Lalegge n. 120/2001 e s.m.i., che norma I'uso dei defibrillatori a tutti i cittadini non medici che abbiano a tutti i soccorritori a tutti i soccorritori purché sia fatta a nessuna delle altre risposte ¢ corretta
semiautomatici al personale non sanitario, consente 1'uso del ricevuto una formazione specifica nell'attivita bordo delle ambulanze INFERMIERISTICA
defibrillatore semiautomatico in sede extraospedaliera: di rianimazione cardiopolmonare GENERALE
347 Cosa si intende per "port-a-cath"? Un accesso venoso centrale che puo rimanere (Un catetere arterioso impiantato per Un dispositivo di regolazione del ritmo |Un tipo di ago cannula utilizzato per
in sede per un piu lungo periodo, pertanto ¢ [somministrazionedi grandiquantitativi di|cardiaco totalmente impiantabile somministrazione di antiblastici e INFERMIERISTICA
principalmente utilizzato nei pazienti farmaci radiofarmaci GENERALE

oncologici
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348 Nell'ambito delle professioni sanitarie, essendo in possesso del assistenza generale infermieristica elaborazione dati e ricerca in ambito guida e supporto al profilo riabilitativo |ricerche relative ad analisi biomediche e
. R R \ L , . . INFERMIERISTICA
diploma universitario abilitante e dell'iscrizione all'albo, sanitario dell'utente biotecnologiche
l'infermiere ¢ I'operatore sanitario che ¢ responsabile di: GENERALE
349 Che cosa comporta il principio etico di autonomia, in ambito 11 diritto dell'assistito a ricevere informazioni (Il diritto a scegliere come e dove curarsi, |11 diritto ad ottenere tutti i presidi che |11 diritto di esprimere il proprio consenso
sanitario? adeguate e accurate per essere in grado di potendo scegliere fra Servizio sanitario [consentono di muoversi autonomamente,|all'atto sanitario INFERMIERISTICA
operare una scelta libera da imposizioni pubblico e Sanita privata in forma gratuita GENERALE
esterne
350 Che cosa s'intende per "modello organizzativo"? L'insieme di regole che controllano il Un prototipo di comportamento L'applicazione di un sistema di norme |L'applicazione concreta della mission
. , . L . Lo . . INFERMIERISTICA
funzionamento dell'organizzazione in professionale giuridiche e deontologiche aziendale
relazione alla sua mission GENERALE
351 Completare la seguente frase: "Il deposito temporaneo presso il cinque sette due tre
glogo di produzione df.:l r1ﬁut1. s.amf[arl Per1c010s1 a rischio infettivo INFERMIERISTICA
eve essere effettuato in condizioni tali da non provocare
alterazioni che comportino rischi per la salute e puo avere una GENERALE
durata massima di giorni".
352 Quale tra le seguenti opzioni di risposta indica una competenza che |Stabilire la programmazione degli accessi alle|Gestire i processi, definire linee guida, [Definire gli indicatori di fabbisogno Definire standard e indicatori
non ¢ propria dell'organizzazione infermieristica? strutture sanitarie protocolli, procedure assistenziali delle risorse assistenziali assistenziali professionali adeguati ai INFERMIERISTICA
fabbisogni GENERALE
g
353 A cosa fa riferimento il termine "carica microbica": al quantitativo di microrganismi necessario a |alla capacita di abbattere le barriere alla capacita complessiva di alla capacita di un microrganismo di
provocare l'infezione meccaniche che difendono dall'infezione [penetrazione di un batterio attraverso gli [stabilirsi sulle mani e sugli strumenti INFERMIERISTICA
orifizi maturali sanitari, consentendo il trasferimento GENERALE
all'ospite suscettibile
354 Che cosa s'intende col termine "granulociti"? Cellule della serie bianca con inclusioni Organuli citoplasmatici dotati di Minuscoli granuli di tessuto specifico  |Cellule tumorali dovute a proliferazione INFERMIERISTICA
citoplasmatiche peduncoli tubercolare di origine flogistica GENERALE
355 [Per la risoluzione del quesito, indicare quale opzione di risposta  |V; V; F; F V;V,;F; V V;F,V; F F, V;F; F
contiene la giusta sequenza di "Vero" (V) / Falso (F)] Secondo le
linee guida del CDC, per le somministrazioni sottocute la
disinfezione preliminare della cute deve soddisfare i seguenti
requisiti: INFERMIERISTICA
* Cute pulita GENERALE
* Uso di antisettico
* Uso di soluzioni a base alcolica
* Strofinamento della cute per 30 secondi.
356 In ambito clinico, che cos'¢ la "compromissione della mobilita"?  |Una diagnosi infermieristica Una diagnosi riabilitativa Una complicanza clinica Un problema collaborativo INFERMIERISTICA
GENERALE
357 Con riferimento al processo di assistenza infermieristica, la la fase in cui vengono decisi gli interventi l'ultima fase del processo la fase che precede una nuova raccolta |il momento della verifica degli obiettivi INFERMIERISTICA
valutazione NON ¢: dei dati prefissati GENERALE
358 Le misure di isolamento in ospedale, al momento, prevedono l'uso |L'uso di precauzioni standard e aggiuntive  |L'uso di precauzioni standard e per L'uso di precauzioni universali L'uso di precauzioni per liquidi biologici [ INFERMIERISTICA
di quali precauzioni? liquidi biologici GENERALE
359 Per quanto riguarda la prevenzione terziaria, il suo scopo ¢: la riabilitazione la bonifica ambientale la diagnosi precoce la prevenzione della malattia INFERMIERISTICA
GENERALE
360 Che cosa rappresenta la cute non integra, nella "catena delle La porta d'ingresso La modalita di trasmissione I1 vettore infettivo L'agente infettivo INFERMIERISTICA
infezioni"? GENERALE
361 Quante compresse da 0,25 mg deve somministrare un infermiere  (Mezza compressa Una compressa pill mezza Due compresse Secondo indicazione medica INFERMIERISTICA
per ottenere 0,125 mg di dosaggio? GENERALE
362 Che cos'¢ fondamentale in un neonato con basso peso? Un continuo riscaldamento per mantenere Un'infusione endovenosa continua per |Un continuo raffreddamento per Un'alimentazione lattea per evitare INFERMIERISTICA
l'isotermia evitare la disidratazione rallentare il metabolismo l'ipoglicemia GENERALE
363 La "Conta Microbica Totale" ¢ un rilievo fondamentale, in sala il numero delle unita formanti colonia che si |il numero di germi che si sviluppano il numero di germi che si sviluppono il numero delle Unita Formanti Colonie
. C . . . . . . ) o . . ) o L . . . INFERMIERISTICA
operatoria, poiché indica: sviluppano sulla piastra di Petri dopo 48 ore a[sulla piastra di Petri dopo 24 ore a 36° C [sulla piastra di Petri dopo 48 ore a 36° C|che si sviluppano sulla piastra di Petri
36°C dopo 96 ore a 36° C GENERALE
364 Completare la seguente frase: "Nel caso in cui si utilizzi un 20 gocce 30 gocce 40 gocce 10 gocce
deﬂus.s‘ore. (?he eroga 10 gocce per 1 mllll‘ll%tro, per re.golare.: la INFERMIERISTICA
velocita di infusione allo scopo di somministrare un litro di
soluzione in circa otto ore, occorre regolare il deflussore in modo GENERALE
che si somministrino al minuto".
365 D1V1.dere r}?e.rlta.lmen.te il gluteo in quattro quadranti: se .1 infermiere |Dorsogluteare Rettofemorale Deltoide Ventrogluteare INFERMIERISTICA
pratica un'iniezione intramuscolare nel quadrante superiore esterno,
GENERALE

quale sede ¢ stata scelta?
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366 In relazione alle forze meccaniche che influiscono in maniera la distruzione di un'area tissutale pit 0 meno |lo scorrimento degli strati tissutali 'uno |le verruche le macerazioni
. . . . . . . . INFERMIERISTICA
negativa sulla funzione tegumentaria, la pressione puo avere come [circoscritta sull'altro
) GENERALE
effetto:
367 Somministrando 500 cc di glucosata al 5% si garantisce: I'apporto di Kcal 100 l'apporto di Kcal 500 l'apporto di Kcal 300 l'apporto di Kcal 200 INFERMIERISTICA
GENERALE
368 Secondo quanto appreso dalla letteratura in materia, le sedi cinque dieci due tre INFERMIERISTICA
consigliate per le iniezioni intramuscolari sono: GENERALE
369 Nel caso in cui un paziente iperteso in reparto ha epitassi, con capo chino in avanti, posizionando sotto |di Trendelemburg con capoflesso all'indietro, tamponando |con capo flesso all'indietro, tamponando
l'infermiera deve preoccuparsi di garantirgli una posizione: il mento una arcella per valutare I'entita della con garze il naso con garze il naso e posizionando sulla INFERMIERISTICA
perdita ematica fronte una garza bagnata fredda GENERALE
370 Quando deve avvenire I'applicazione delle calze elastiche, ad una  [Prima di alzarsi dal letto al mattino Dopo aver camminato Dopo aver effettuato l'igiene personale |Tutte le volte che sente le gambe INFERMIERISTICA
persona con insufficienza circolatoria venosa degli arti inferiori? appesantite
GENERALE
371 Completare la frase con I'opzione corretta: "Un infermiere sta endovenoso in bolo endovenoso a volume controllato intramuscolare sottocutaneo
rianimando un paziente e si sta preparando a somministrargli un INFERMIERISTICA
farmaco che deve agire rapidamente. Il metodo GENERALE
assicura l'effetto piu rapido".
372 Si riporta il caso di un infermiere che assiste un paziente che ha mostrarsi non frettoloso, sedersi accanto al  |offrire al paziente prima tutti i cibi solidi|ridurre al minimo la conversazione, in  |alimentare il paziente, in modo che egli
bisogno di ricevere aiuto durante i pasti. Il paziente si scusa con letto e incoraggiare il paziente a mangiare il [e poi i liquidi modo che il paziente possa mangiare piu [non ritenga di sottrarre troppo tempo
; . . L . o, . N . . INFERMIERISTICA
l'infermiere, dicendogli di sentirsi di peso, poiché non riesce piu possibile rapidamente
neppure a mangiare da solo. La strategia piu appropriata che GENERALE
potrebbe usare l'infermiere ¢ di:
373 Si riporta il caso di un infermiere che sta preparando un farmaco  |Aspirare il farmaco e abbandonare la siringa |Controllare la prescrizione medica Detergere il tappo del flaconcino con un |Identificare il paziente INFERMIERISTICA
per la somministrazione intramuscolare contenuto in un flaconcino. |preparata sul carrello per rispondere a un tampone antisettico GENERALE
Quale dei seguenti € un passaggio errato? campanello
In riferimento alla documentazione del processo di svuotamento evacuazione urinare minzione svuotamento
374 . tazione del pro INFERMIERISTICA
della vescica sono accettabili tutti i termini tranne:
GENERALE
375 Completare la frase con I'opzione corretta: " La compromissione della deglutizione La compromissione della mobilita La stipsi L'inconsistenza fecale INFERMIERISTICA
rappresenta un fattore di rischio di malnutrizione". GENERALE
376 11 lavaggio delle mani, secondo quanto stabilito dalle prima e dopo il contatto con il paziente, primajdopo 'esposizione a liquidi biologici, |quando le mani sono visibilmente quando non si indossano i guanti
raccomandazioni internazionali, si esegue: di una manovra asettica, dopo 1'esposizione a |prima e dopo il contatto con pazienti sporche o potenzialmente infette
g oo 10PO " SSPOSTZIONE 1 Prime © O P P P INFERMIERISTICA
iquidi biologici e dopo il contatto con cio chelinfetti
sta attorno al paziente GENERALE
377 Completare la frase con I'opzione corretta: " I problemi cognitivi, problemi nella Il non corretto utilizzo ausili L'abuso alcolico, contenzioso, calzature |L'incontinenza urinaria, disfagia, terapia
. . . e S " . . . D . o . . : INFERMIERISTICA
sono considerati fattori predittivi del rischio caduta". deambulazione, contenzione, dolore deambulazione, dolore, nicturia, inadeguate, stipsi farmacologica, deficit della vista G RA
presenza cannula venosa ENERALE
378 Quale alternativa di risposta contiene un'affermazione corretta La gestione del rischio clinico ¢ un elemento |Il governo clinico ¢ una conseguenza 11 governo clinico viene attuato dalle 11 governo clinico e la gestione del
) ) S . o .. . o P Lo L INFERMIERISTICA
riguardo il governo clinico e la gestione del rischio? del governo clinico delle attivita di gestione del rischio DirezioniSanitarie, il rischio clinico rischio sono sinonimi G RA
clinico viene gestito da tutti i Servizi ENERALE
379 Considerare il caso in cui un paziente riferisce la presenza di dolore [Somministra il farmaco ugualmente anche se |Non somministra il farmaco perché non |Conserva il farmaco per quando il Somministra il farmaco dopo aver
di intensita 6 con riferimento alla scala numerica 0-10. Viene la distrazione ha avuto un ruolo importante  |essendoci alcun segno esteriore paziente riferira un livello di dolore piu [verificato nuovamente 1'intensita del
prescritto dal medico un farmaco analgesico e qualche minuto dopo |sulla percezione del dolore sicuramente il dolore ¢ assente intenso dolore con i familiari
l'infermiere si appresta a somministrarlo. Nella stanza di degenza il INFERMIERISTICA
paziente parla con i propri familiari e apparentemente non GENERALE
manifesta alcun sintomo legato al dolore. Quale affermazione ¢
corretta, in riferimento al caso esposto?
380 Cosa si esegue, per esprimere la prevalenza delle Lesioni da Numero di pazienti con LdD/totale pazienti |Numero di pazienti con LdD acquisita in|Numero totale di LdD/ titale giornate di |Numero di pazienti con LdD/totale
. . o . L . INFERMIERISTICA
Decubito (LdD)? presenti x 100 ospedale/totale pazienti presenti degenza x 100 pazienti presenti
GENERALE
381 Si espone il caso di un paziente collaborante di 24 anni, con diabete |data dalle dimostrazioni ripetute della tecnica |il questionario scritto per avere traccia |la check list da utilizzare durante una la simulazione di una situazione tipo da
di tipo I di nuovo riscontro. Tra gli altri obiettivi, vi & quello di da parte del paziente dell'apprendimento roiezione della procedura corretta arte dell'infermiere
p gh altn « vVied . P P PP P P P INFERMIERISTICA
educarlo alla corretta auto somministrazione dell'insulina, per via
GENERALE

sottocutanea. Nella fase di valutazione dell'apprendimento, la
tecnica piu efficace ¢:
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382 Il concetto di assistenza infermieristica definito dall'American la diagnosi e il trattamento delle risposte il trattamento delle diagnosi la risposta umana del paziente ai la diagnosi e il trattamento delle malattie
. L . L . . S . . C Lo . INFERMIERISTICA
Nursing Association (ANA) ¢: umane dei pazienti alla malattia infermieristiche e dei problemi problemi dell'esistenza e delle reazioni psicologiche
collaborativi GENERALE
383 Cosa descrive la seguente affermazione: " consiste [La definizione che 'OMS da all'educazione |La definizione di assistenza La definizione che 'OMS da La definizione che il Consiglio europeo
nel.l aiutare il paziente e la sua famiglia a comp.rend.ere la malatt.la terapeutica infermieristica secondo la teorica H. all'assistenza territoriale da all'assistenza psichica INFERMIERISTICA
ed il trattamento, a collaborare alle cure, a farsi carico del proprio Peplau
stato di salute ed a conservare e migliorare la propria qualita di GENERALE
vita".
384 Completare la frase con I'opzione corretta: "L'infermiere sta Furosemide 50 mg /2 cp die Digossina 0.125 mg / 1 cp die Pantoprazolo 20 mg / cp die Clopidogrel 75 mg / 1 cp die
accogliendo in pronto soccorso una paziente di 66 anni, con
scompenso cardiaco congestizio. Oltre ad altri sintomi, presenta INFERMIERISTICA
ipokaliemia k+=2,9. Potrebbe aver contribuito a determinare GENERALE
l'ipokaliemia il farmaco assunto a domicilio dalla
paziente".
385 Che cosa richiede la randomizzazione, negli studi sperimentali? L'assegnazione dei pazienti al gruppo degli  [L'individuazione di un follow up che La precisa identificazione di criteri di ~ |L'esecuzione dello studio in cieco: i
esposti o al gruppo di controllo in modo controlla gli effetti del trattamento (ad  |inclusione e di esclusione del campione |pazienti non possono essere informati INFERMIERISTICA
occasionale, attraverso tavole esempio uso del materasso ad acqua) a |applicati a random sul campione sull'intervento GENERALE
distanza di tempo selezionato
386 Quale tra le seguenti azioni indica un comportamento errato In caso di reazione trasfusionale cercare e Verificare che cognome e nome del Verificare che il gruppo sanguigno del |Per i primi 15 minuti infondere il sangue
durante un trattamento emotrasfusionale? avvertire immediatamente il medico e paziente riportati sulla unita di ricevente, come riportato nella lentamente e monitorare costantemente i
sospendere la trasfusione togliendo la sacca e [emocomponente corrispondano documentazione rilasciata dalla struttura [parametri vitali, di seguito continuare il
'ago cannula all'identita del paziente da trasfondere, |trasfusionale, sia compatibile con il monitoraggio ogni 20 minuti INFERMIERISTICA
come da cartella clinica, consenso gruppo sanguigno indicato sull'etichetta GENERALE
informato e richiesta dell'emocomponente da trasfondere
387 Quale tra quelli proposti NON sono sintomi caratteristici Ipertermia e diarrea Polso frequente, vista sfocata o Sudorazione, fame, tremore Nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
dell'ipoglicemia? sdoppiata, debolezza GENERALE
388 In riferimento al processo di trasferimento delle consegne, quale  [Frequenza monitoraggio, cardiovascolare, Alterazioni della comunicazione, presidi [Presenza infezioni, diagnosi medica, Diagnosi medica, frequenza
opzione di risposta contiene il gruppo di raccomandazioni da presenza infezioni, livello di rischio lesioni, |utilizzati, diagnosi medica, risultati frequenza monitoraggio cardiovascolare,|monitoraggio cardiovascolare, presenza INFERMIERISTICA
trasferire che risulta pit esaustivo nel garantire la sicurezza del livello di rischio caduta, rischio malnutrizione|esami di laboratorio, prenotazione esami |livello di rischio caduta, risultati esami |infezioni, livello di rischio lesioni, livello GENERALE
paziente? diagnostici di laboratorio di rischio caduta
389 Si espone il caso in cui, in casa di riposo, viene riammesso un E' importante somministrare la minor quantita|E' meglio somministrare il farmaco I trattamenti non farmacologici E' importante rilevare il dolore del
ospite che ha subito un intervento ortopedico a seguito di una di farmaco possibile al fine di conservarne  |analgesico ad intervalli regolari, (massaggi, caldo/freddo, rilassamento) |paziente ad intervalli prestabiliti
caduta accidentale. La lettera di trasferimento prevede un regime  |[per quando il dolore sara maggiore prestabiliti da una scheda piuttosto che [possono ridurre efficacemente il dolore [usandostrumenti per l'oggettivazione INFERMIERISTICA
terapeutico analgesico che ¢ confermato dal medico della struttura. al bisogno per brevi periodi di tempo dello stesso (scala numerica, scala visiva, GENERALE
Nel garantire la corretta esecuzione del trattamento, quale opzione ..n)
di risposta ¢ errata?
390 Nel caso in cui un infermiere sia in dubbio se il prelievo capillare  [Conferenza Stato-Regioni, seduta del 22 DPR n. 225/1974 Titolo V DPR n. 1310/1940 e legge n. 42/1999, |DM n. 739/1994
per stick glicemico possa essere affidato all'operatore socio febbraio 2001 art. 6 INFERMIERISTICA
sanitario, quale fonte puo trovare di utile riferimento per un GENERALE
chiarimento?
391 Se sfogliando il manuale della qualita del reparto si legge la frase |accreditamento istituzionale certificazione ISO 9000 accreditamento volontario accreditamento JACHO
R1c0n0s01ment0 .publ?llco .del possesso .del. requisiti .pr(.aV1st1 dagh . INFERMIERISTICA
standard nazionali/regionali per i potenziali erogatori di prestazioni
sanitarie per conto del Servizio sanitario nazionale/regionale" si GENERALE
tratta di:
392 "professionisti coordinatori in possesso del master di primo livello |a un estratto della legge n. 43/2006 a un estratto della legge n. 42/1999 a due commi del d.m. n. 739/1994 a un estratto del Codice deontologico
in management o per le funzioni di coordinamento rilasciato
dall'universita ai sensi dell'art. 3, comma 8, del regolamento di cui
al decreto del Ministro dell'universita e della ricerca scientifica e
tecnologica 3 novembre 1999 n. 509, e dell'articolo 3, comma 9, del INFERMIERISTICA
GENERALE

regolamento di cui al decreto del Ministro dell'istruzione,
dell'universita e della ricerca 22 ottobre 2004, n. 270": Questa
affermazione corrisponde:
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393 "Sono infermiere della stroke unit e lavoro in questo modo: accolgo |Per funzioni Per case management Per team leader Per primary nurse
i bisogni dei pazienti affidati. Alle 7.00 inizio le terapie, mentre
I'OSS distribuisce la colazione ai 10 pazienti. Poi I'OSS assieme ad
Vo R : . INFERMIERISTICA
un collega effettuano l'igiene dei pazienti mentre io procedo con il
giro visita del medico": in base a questa affermazione, quale GENERALE
modello organizzativo adotta I'infermiere nella sua pratica?
394 Completare la frase con I'opzione corretta: "Tra le seguenti BMI 15, disidratazione, incontinenza, BMI 25, immobilita, incontinenza BMI 26, anemia, immobilita, BMI 22, immobilita, stipsi INFERMIERISTICA
condizioni il espone maggiormente un paziente |immobilita incontinenza
allo sviluppo di Lesioni da Decubito”. GENERALE
395 Completare la frase con I'opzione corretta: " non (Il cloruro di sodio (NaCl) 0,9% 11 cloruro di potassio (KCl) 2 mEq/ml [l fosfato di potassio (K;PO,4) 1 mEqg/ml |1l fosfato di potassio (K;PO,) 2 mEqg/ml
. . L T INFERMIERISTICA
appartiene alla categoria delle soluzioni di elettroliti concentrati". GENERALE
396 La guarigione per seconda intenzione delle ferite: E il processo di guarigione in cui comincera |E un processo tipico delle ferite E una caratteristica che puo interessare |Interessa prevalentemente le ferite da
dal fondq della ferita con u‘n Fessuto di f:hlru.rglc.:he, molto lento e suscettibile di |le ferlt.e la.cero COIltl.lS.e e ra.ra.rmente si |ustione ed esita in una cicatrice minima INFERMIERISTICA
granulazione che procedera risalendo verso |infezioni complica in processi infettivi
l'alto fino a raggiungere lentamente la GENERALE
superficie
397 In una persona non cosciente se le vie aeree sembrano ostruite dopo [Riposizionare il capo e provare a ventilare Iniziare le compressioni toraciche Posizionare il paziente in posizione Proseguire nella sequenza con la
il primo tentativo di ventilazione, il soccorritore deve: laterale ventilazione INFERMIERISTICA
GENERALE
398 Quando si pianifica una sessione di educazione ad un paziente vi  |L'assistita ¢ sveglia da 2 ore, sono le 17.00, & [L'assistita & sveglia da 2 ore, sono le L'assistita ¢ sveglia da 2 ore, sono le L'assistita ¢ sveglia da 15 minuti, solo le
sono diversi fattori da prendere in considerazione. La paziente ha  |in poltona da 10 minuti. Informo che la duratal17.00, ¢ in poltrona da 10 minuti. 17.00, ¢ in poltrona da 10 minuti. 17.00, verra messa in poltrona. Informo
65 anni e verra dismessa con ilostomia, il decorso post-intervento ¢ [della sessione ¢ di 20 minuti, la dimissione ¢ |Informo che la durata della sessione ¢ di [Informo che la durata della sessione ¢ di |che la durata della sessione ¢ di 50
nella norma. Indicare la situazione maggiormente appropriata: programmata tra 2 giorni, ¢ presente il marito |20 minuti, ¢ stata informata che dovra |20 minuti, la dimissione ¢ programmata [minuti, la dimissione ¢ programmata tra INFERMIERISTICA
fare una TAC di controllo tra 40 minuti. [tra 2 giorni. Il familiare si ¢ dovuto 2 ore, ¢ presente un amico che non vive GENERALE
La dimissione ¢ programmata tra 2 assentare con la signora
giorni, sono presenti il marito e la figlia
399 11 Piano Sanitario Nazionale ha durata: Triennale Biennale Quadriennale Quinquennale INFERMIERISTICA
GENERALE
400 Di norma il primo segno di disidratazione nel paziente anziano ¢ : [La secchezza della bocca La secchezza delle mucose comprese  |L'affaticamento Il mal di testa INFERMIERISTICA
quelle dell'occhio GENERALE
401 La piu 1mp0rtant.e conseguenza a segulFo del.la som‘mlmstrazwne di |Depressione del respiro Dipendenza psicologica Ipertonia muscolare Tutte le precedenti INFERMIERISTICA
un unico dosaggio eccessivo di benzodiazepine puo essere:
GENERALE
402 Indicare la descrizione piu completa e corretta nel definire le Sede: sacrale. Dimensioni: 20 nmm x 35mm. [Sede: sacrale. Dimensioni: 2 mm x Sede: trocantere sinistro. Dimensioni: 20|Sede: sacrale. Dimensioni: 20 nmm x
caratteristiche della Lesione da Decubito di 3° stadio. Fondo: granulazione. Essudato: scarso. 35mm. Fondo: granulazione. Essudato: |[mm x 35mm. Fondo: granulazione. 35mm. Fondo: flittente. Essudato:
Bordo: arrossato. Cute circostante macerata. [scarso. Bordo: arrossato. Cute Essudato: scarso. Bordo: arrossato. Cute |abbondante. Bordo: lineare. Cute
Fistole: assenti. Segni di infezione: assenti. |circostante macerata. Fistole: assenti. circostante integra. Fistole: assenti. circostante macerata. Fistole: assenti.
Lesione non maleodorante. Ferita a tutto Segni di infezione: assenti. Lesione non |Segni di infezione: assenti. Lesione non |Segni di infezione: assenti. Lesione non
spessore che implica danno o necrosi del maleodorante. Ferita a tutto spessore chemaleodorante. Ferita a spessore parziale {maleodorante. Ferita a tutto spessore che
tessuto sottocutaneo che puo estendersi fino |implica danno o necrosi del tessuto che coinvolge I'epidermide e/o il derma |implica danno o necrosi del tessuto
alla fascia muscolare senza attraversarla; la  [sottocutaneo che puo estendersi fino alla |(abrasione, vescicola o cratere) sottocutaneo che pud estendersi fino alla
lesione si presenta clinicamente come una fascia muscolare senza attraversarla; la fascia muscolare senza attraversarla; la INFERMIERISTICA
profonda cavita che puo presentare dei tratti |lesione si presenta clinicamente come lesione si presenta clinicamente come GENERALE

sotto minati

una profonda cavita che puo presentare
dei tratti sotto minati

una profonda cavita che puo presentare
dei tratti sotto minati
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403 Nella fase di accertamento infermieristico al paziente che all'atto  |Non somministrare nulla per bocca e Attendere che il sintomo passi a riperere |Eseguire un ulteriore test di deglutizione [Mettere il paziente in posizione di
del ricovero ¢ valutato come potenzialmente disfagico, si applica lo [richiedere il consulto del medico per la valutazione della deglutizione con piccole quantita di acqua di sicurezza e avvisare tempestivamente il
screening della deglutizione. Per valutare la deglutizione si considerare il supporto nutrizionale artificiale rubinetto servizio di Rianimazione
.. . oy o INFERMIERISTICA
somministrano piccole quantita di acqua gel. In seguito, si riscontra
nel paziente l'alterazione della qualita della voce e la comparsa di GENERALE
tosse. Indicare l'intervento piu adeguato.
404 Se si utilizza l'operazione booleano OR nel seguente modo "lesione |Una lista di pagine che contengono la parola [Una lista di pagine che contengono la  |Una lista di pagine che contengono la  |Una lista di pagine che non contengono INFERMIERISTICA
OR ferita" si ottiene: lesione o la parola ferita o entrambe parola lesione e non la parola ferita parola ferita e non la parola lesione entrambe le parole
GENERALE
405 In presenza di una persona con ipoglicemia grave con perdita di Glucagone per via intramuscolare Furosemide per via endovenosa Atropina per via sottocutanea Adrenalina per via endoversa INFERMIERISTICA
conoscenza, quale dei seguenti farmaci bisogna preparare perché GENERALE
con ogni probabilita verra prescritto:
Nell'ambito della valutazione della qualita, il confronto tra gli L'efficacia L'economicita L'efficienza L'appropriatezza
406 i @ valutazione della qc onto tra gl pprop INFERMIERISTICA
obiettivi prestabiliti e i risultati effettivamente raggiunti esprime:
GENERALE
407 La formulazione completa della diagnosi infermieristica 11 titolo diagnostico, il fattore correlato e le |11 titolo diagnostico, il fattore correlato |11 titolo diagnostico, la diagnosi medica |Il problema di salute percepito dal
o . . ; . - . s . . .. . INFERMIERISTICA
comprende: caratteristiche definenti ed 1 sintomi soggettivi e i dati delle indagini strumentali paziente, la causa ed i sintomi
GENERALE
408 "Il paziente ha una dipendenza totale nelle Activities of Daily L'igiene a letto puo essere attribuita all'OSS |L'igiene a letto deve essere effettuata da |L'igiene a letto deve essere effettuata Nessuna delle altre risposte € corretta
Living (ADL); i paramentri sono buoni. E in fase di dimissione e un infermiere ed un OSS dall'infermiere
g (ADL); i paramentri sono t ) s INFERMIERISTICA
presso il suo domicilio € previsto il mantenimento dell'ossigeno
terapia con occhialini e bombola". In base ai dati disponibili: GENERALE
Completare la frase con I'opzione corretta: " La legge n. 42/1999 La legge n. 1/2002 I1 D.P.R. n. 255/1974 11 Contratto Collettivo Nazionale del
409 opls - con l'opzione ¢ — ge g8 INFERMIERISTICA
attribuisce valore giuridico al Codice Deontologico Lavoro
GENERALE
410 Indicare i segni e sintomi piu corretti da valutare nella fase di Valutazione aspetto cognitivo (orientamento |Valutazione aspetto cognitivo Valutazione aspetto cognitivo Valutazione dei parametri vitali
accertamento in un paziente affetto da cirrosi epatica scompensata. [temporo-spaziale, difficolta di (orientamento temporo-spaziale, (orientamento temporo-spaziale, (pressione, frequanza); presenza di
concentrazione); presenza di edemi declivi; |difficolta di concentrazione); presenza |difficolta di concentrazione); pressione |edemi declivi; ascite; presenza di
ascite; presenza di emorragia di edemi declivi; ascite; valutazione venosa centrale, ascite; presenza di emorragia (ematemesi/melena); stato
(ematemesi/melena); stato della cute (ittero, [stato nutrizionale e idratazione; stato emorragia (ematemesi/melena); stato della cute (ittero, poliangectasie); livello
poliangectasie); livello di compromissione  |della cute (ittero, poliangectasie); livello |della cute (ittero, poliangectasie); livello |di compromissione sistema nervoso INFERMIERISTICA
sistema nervoso (tremori) di compromissione sistema nervoso di compromissione sistema nervoso (tremori) GENERALE
(tremori) (tremorti)
411 La segnalazione degli eventi avversi (Incident Reporting) prevede [Mancata adesione del paziente al progetto Mancata adesione del paziente al Complessita della terapia, personale non |Barriere linguistiche del paziente, gruppo
l'indicazione dei fattori che possono aver contribuito all'evento. terapeutico, inadeguate conoscenze del progetto terapeutico, variazione qualificato, inadeguato funzionamento |multidisciplinare, attrezzature
. . . N ; . . . . o . . INFERMIERISTICA
Indicare il gruppo di fattori piu corretto. personale, inadeguato funzionamento improvvisa dei parametri vitali del attrezzature eccessivamente sofisticate
attrezzature paziente, attrezzature eccessivamente GENERALE
sofisticate
412 Viene ricoverato dal pronto soccorso un paziente maschio di 18 Diabete di tipo | Diabete di tipo 11 Diabete insipido tipo I e II Probabilmente ¢ affaticato da un'intensa
anni, presente sudorazione, tremore, palpitazioni, debolezza attivita fisica
generale, glicemia 65 mg/dl, riferisce nelle ultime due settimane INFERMIERISTICA
polidipsia e poliuria, aumento dell'appetuto e perdita peso > 20% GENERALE
negli ultimi 2 mesi. Il sospetto diagnostico protrebb essere:
41 Completare la frase con I'opzione corretta: "La Termoregolazione Risposta verbale Apertura occhi Risposta motoria
3 P con *op - & P P P INFERMIERISTICA
non ¢ un parametro incluso nellla Glasgow Coma Scale
GENERALE
414 In una struttura residenziale, si vuole progettare uno strumento di ~ [Nella popolazione anziana istituzionalizzata, [In casa di riposo, quali strumenti sono  |E piti a rischio di disidratazione la E pit efficace la somministrazione di
monitoraggio della disidratazione negli anziani da attivare nel quali sono i segni/sintomi predittivi di piu efficaci per il monitoraggio della popolazione anziana istituzionalizzata o |infusioni per via intradermica o per via
periodo estivo. Per individuare in letteratura i segni/sintomi disidratazione? disidratazione? quella gestita a domicilio da un endovenosa nella prevenzione della INFERMIERISTICA
maggiormente predittivi di disidratazione, quale tra i seguenti infermiere di comunita? disidratazione degli anziani? GENERALE

quesiti riflette in maniera piu corretta la metodologia PICO per
ricercare la letteratura su MedLine:
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415 Le principali complicanze croniche del diabete mellito sono: Neuropatia diabetica, nefropatia diabetica, = |Coma ipoglicemico, neuropatia Infarto, scompenso cardiaco, ictus, piede|Coma ipoglicemico, glaucoma, infarto,
retinopatia diabetica, malattie cario vascolari, |diabetica, nefropatia diabetica, diabetico, coma chetoacidosico scompenso cardiaco INFERMIERISTICA
piede diabetico, complicanze in gravidanza |glaucoma GENERALE
416 Le cure palliative sono rivolte: Sia alla persona malata che alla sua famiglia |Esclusivamente a pazienti con patologie [Esclusivamente a pazienti con patologie [Esclusivamente a pazienti oncologici che
per la cura attiva e totale, quando la malattia |nefrologiche oncologiche hanno terminato la chemioterapia
di base ¢ contraddistinta da una inarrestabile INFERMIERISTICA
evoluzione e da una prognosi infausta che GENERALE
non risponde piu a trattamenti specifici
417 Con l'allattamento materno esclusivo si intende: Solo latte materno senza alcuna aggiunta Solo latte materno e acqua Solo latte materno e soluzione glucosata |Solo latte materno ed elettrolitica INFERMIERISTICA
GENERALE
418 Per screening si intende: Un percorso (con test e/o esami strumentali) |Un percorso (con test ed esami Un test per valutare il quoziente Un percorso (con test e/o esami
condotto a tappeto su una fascia pitt 0 meno |strumentali) condotto su una fasciadi  |intellettivo strumentali) condotto su tutta la
ampia della popolazione, allo scopo di popolazione particolarmente a rischio popolazione che presenta lo stesso INFERMIERISTICA
indivuduare una patologia o ancora meglio i |per una determinata patologia sintomo, riconducibile ad una particolare GENERALE
suoi prodromi, prima che si manifesti con i patologia
sintomi
419 Il respiro di Cheyne-Stokes ¢ contraddistinto da: Respiri profondi alternati a brevi periodi di ~ [Frequenza cardiaca a 80 atti al minuto  |Frequenza respiratoria inferiore a 20 atti |Frequenza respiratoria superiore a 12 atti| INFERMIERISTICA
apnea al minuto al minuto e respiro profondo GENERALE
420 Completare la frase con 'opzione corretta: " 11 Comportamento negligente, imprudente, Mancato rispetto dei regolamenti e delle [Mancato rispetto del codice Nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
puo configurare ipotesi di responsabilita professionale colposa imperito procedure aziendali deontologico GENERALE
421 Nella valutazione dello screening nutrizionale puo essere applicata [MNA (Mini nutritional assessment) Di Barthel Di Painad Di Tinetti INFERMIERISTICA
la scala: GENERALE
422 In caso si ostruzione parziale delle vie aeree la manovra di Non deve essere praticata Deve essere praticata solo se la vittima ¢ [Deve essere praticata solo se la vittima ¢ [Deve essere praticata sempre INFERMIERISTICA
Heimlich: priva di coscienza ancora cosciente GENERALE
Completare la frase con I'opzione corretta: " riveste |11 lavaggio delle mani La dotazione di antibiotici Il ricambio quatidiano della biancheria |La dotazione di disinfettanti
423 rnaggpiore importanza ai ﬁn}:i) della prevenzione delle infezioni = del letto ! INFERMIERISTICA
Calt GENERALE
ospedaliere
424 Le norme d'uso del registro di carico-scarico delle sostanze Il responsabile della effettiva corrispondenza |Colui che accerta, attraverso periodiche |L'incaricato della buona conservazione |Nessuna delle altre risposte € corretta
stupefacenti identificano nel Coordinatore Infermieristico: tra la giacenza contabile e reale delle ispezioni, la corretta tenuta del registro |del registro INFERMIERISTICA
sostanze stupefacenti di carico e scarico del reparto GENERALE
425 Completare la frase con l'opzione corretta: " causano |Tutte le altre risposte sono corrette Le malattie nefrovascolari Le glomerulonefriti II diabete INFERMIERISTICA
l'insufficienza renale cronica (IRC)" GENERALE
426 Al fine della preparazione dei set chirurgici, i ferri chirurgici Decontaminazione-disinfezione- Sterilizzazione-disinfezione- Disinfezione-decontaminazione- Sterilizzazione-decontaminazione- INFERMIERISTICA
devono essere sottoposti alle fasi del processo seguenti: sterilizzazione sanificazione sterilizzazione disinfezione GENERALE
427 Per sterilizzazione si intende: Un processo atto alla distruzione di tutti i Un processo atto all'abbassamento della [Un processo attq alla distmzione dei soli [Nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
microorganismi patogeni, non patogeni e carica microbica da oggetti e superfici |microorganiscmi patogeni GENERALE
spore comprese
428 Il rilievo della pressione dell'arteria polmonare € possibile soltanto: |Attraverso il catetere di Swan Ganz o similari [Negli interventi di cardiochirurgia e Con una particolare apparecchiatura Attraverso la sonda Sengstaken- INFERMIERISTICA
chirurgia toracica denominata IABP Blakemore GENERALE
429 11 Caregiver ¢: Colui che fornisce assistenza e si prende cura |L'infermiere che si prende cura del Il medico di Medicina generale che si |11 fisioterapista che ha in carico 'assistito
di una persona non in grado di prendersi cura |paziente durante il periodo di degenza |prende cura del suo assistito INFERMIERISTICA
di sé GENERALE
430 La raccomandazione n.8 del Ministero della salute per la Lunghe attese nelle zone di emergenza e Asenza di linee guida Continuo ricambio del personale Assenza di procedure professionali INFERMIERISTICA
prevenzione degli atti di violenza a danno degli operatori sanitari  |accettazione che favoriscono sensazioni di sanitario
. RO e . . GENERALE
ricorda che tali episodi sono favoriti da: frustrazione nell'utenza
431 Le fiali di KCL devono essere conservate: In un apposito contenitore, esclusivo, Chiuse a chiave nella cassaforte degli ~ |Assieme ai farmaci per uso parentale Assieme ai farmaci per uso orale INFERMIERISTICA
riportante la scritta "Farmaco pericoloso" "stupefacenti" GENERALE
432 Completare la frase con 'opzione corretta: "L'infermiere si aspetta |Helicobacter pylori Micrococcus Corynebacterium Staphylococcus Aureus
di trovare il batterio alle analisi di laboratorio per un INFERMIERISTICA
paziente in cui si sospetta la patologia dell'ulcera peptica" GENERALE




INFERMIERISTICA GENERALE - CONCORSO INFERMIERI ASL RM2

433 Un paziente riferisce bruciore durante la minzione e aumentata Cistite Calcolo renale Emorragia Incontinenza
frequenzia minzionale. L'infermiere nota che un campione di urina INFERMIERISTICA
sterile ¢ torbida. Questi segni e sintomi sono dovuti a: GENERALE
434 Tenere un sacchetto di drenaggio per catetere di tipo Foley inuna Il reflusso urinario La ritenzione urinaria L'incontinenza riflessa L'incontinenza urinaria INFERMIERISTICA
posizione piu bassa rispetto alla vescica previene: GENERALE
435 La quantita di sangue da prelevare per ogni campione di emocoltura|20 cc 1cc 3-4cc 5-10 cc INFERMIERISTICA
¢ di: GENERALE
436 Durante la notte un paziente presenta uno stato confusionale acuto [Applica e documenta in cartella Contatta il parente piu prossimo da cui |Attende il medico di guardia, sperando |Applica la contenzione farmacologica a
e tenta di rimuoversi piu volte la cannula tracheostomica. Il medico |infermierustica la contenzione fisica, in acquisisce il consenso telefonico per la |che il paziente non si rimuova la basse dosi secondo il protocollo previsto
di guardia ¢ impegnato per un'urgenza. L'infermiere: quanto sussiste un reale pericolo per il contenzione fisica cannula. Non puo intraprendere alcuna |dalla unita operativa INFERMIERISTICA
paziente. Quindi lo monitora e attende 1'arrivo decisione in autonomia GENERALE
del medico di guardia per discutere il caso
437 Per effettuare un'iniezione intramuscolare in un bambino di 10 Sede del vasto laterale Sede ventrogluteale Sede dorsogluteale Sede deltoidea INFERMIERISTICA
mesi, l'infermiere sceglie la: GENERALE
438 Nell'aspirazione di un farmaco da flacone, l'infermiere inietta aria  |In quanto crea pressione positiva rendendo  |In nessun caso per I'elevato rischio di ~ |Solo per i farmaci viscosi In nessun caso in quanto si crea
. S . ) . . . INFERMIERISTICA
all'interno: piu facile l'aspira contaminazione pressione negativa e risulterebbe piu
difficoltoso aspirare GENERALE
439 Il medico, durante la visita, prescrive il posizionamento di Misura della lunghezza di entrambe le Misura della lunghezza della gamba Misura della lunghezza di entrambe le  [Misura della circonferenza del polpaccio
gambaletti elastocompressivi antitrombo di I° a un paziente. Per gambe, dal tallone alla zona poplitea, e destra dal tallone alla zona poplitea e gambe dal tallone alla zona poplitea nel punto piu largo INFERMIERISTICA
ottenere la giusta misura delle calze l'infermiere rileva la: misura della circonferenza del polpaccio nel |misura della circonferenza del polpaccio GENERALE
punto piu largo nel punto pitt ampio
440 Per la ricerca del sangue occulto fecale sono necessari: 1 campione 4 campioni, uno per ogni diversa 3 campioni prelevati dalla stessa 2 campioni, uno per ogni diversa INFERMIERISTICA
evacuazione defacazione defacazione GENERALE
441 E in preparazione il trasferimento di un paziente presso il reparto di [Camera di isolamento respiratorio a pressione Camera di isolamento respiratorio a Camera di isolamento respiratorio a Camera di isolamento respiratorio a INFERMIERISTICA
Malattie infettive per tubercolosi polmonare in fase attiva. Cosa negativa continua pressione positiva intermittente pressione positiva continua pressione negativa intermittente
bisogna predisporre: GENERALE
gna p P
442 All'ingresso della stanza di degenza di un paziente con tubercolosi |Guanti, sovracamici, mascherine chirurgiche, |Maschere filtranti Maschere chirurgiche e guanti Maschere filtranti e mascherine
polmonare in fase attiva si dovranno predisporre: scgermi facciali, maschere filtranti chirurgiche INFERMIERISTICA
GENERALE
443 In reparto due pazienti ricoverati nella stessa stanza risultano Predispone le misure di isolamento Predispone le misure di isolamento Mantiene i pazienti nella stessa stanza  |Sposta i pazienti in due diverse stanze
positivi al C. Difficilis. L'infermiere: funzionale, mantenendo i pazienti nella stessa|funzionale e sposta i pazienti in due senza predisporre i DPI con bagno in comune INFERMIERISTICA
stanza stanze diverse GENERALE
444 L'mferml.ere deV.e sommlmstrgre s0.11.1z10n§ ﬁsw.loglca 2.000 mlin |83 104 62 50 INFERMIERISTICA
24 ore. Bisogna impostare il dispositivo di gocciolamento
controllato alla velocita di quanti ml/h? GENERALE
445 In caso di richiesta medica per "Indici di flogosi", vengono Proteinuria VES PCR Emocromo con formula INFERMIERISTICA
prescritti i seguenti esami ematici, eccetto: GENERALE
446 In un paziente con ileostomia, le feci fuoriescono: Liquide Solide Acoliche Miste a muco INFERMIERISTICA
GENERALE
447 11 digiuno nelle 6-8 ore precedenti deve essere predisposto nella TC torace con mezzo di contrasto RX torace EGA MOC INFERMIERISTICA
procedura diagnostica: GENERALE
448 Per la detersione di una colonstomia si utilizza: Soluzione fisiologica 0,9% Acqua e sapone neutro Iodio Povidone Clorexidina 0,2% INFERMIERISTICA
GENERALE
449 Completare la frase con I'opzione corretta: " e Lo Scotch test L'indice di flogosi L'EGA I1 prelievo per I'emocoltura INFERMIERISTICA
opportuno effettuarlo al mattino" GENERALE
450 Per ridurre 1'edema in un arto superiore si deve posizionare la: Mano piu alta del gomito, il gomito piu alto [Mano piu alta del gomito Mano piu alta del polso Mano piu alta del gomito in posizione INFERMIERISTICA
della spalla semiseduta GENERALE
451 Un paziente cade dal letto mentre tenta di spostarsi in autonomia  [Avverte il medico, e invia la segnalazione Non avverte il medico e accompagna il |Non avverte il medico, ma posiziona una|Avverte il medico, ma non invia la
sulla sedia, non riportando danni evidenti. L'infermiere: alla Direzione sanitaria/Gestione del rischio |paziente nuovamente a letto, alzando le |pettoruna contenitiva per il periodo in  |segnalazione alla Direzione INFERMIERISTICA
clinico, documentando 'accaduto ain cartella [spondine cui il paziente rimane seduto sulla sedia [sanitaria/Gestione del rischio clinico GENERALE
452 Un paziente ricoverato presenta abbondante essudato giallastro Una medicazione all'argento piu prelievo Una garza betadinata Una medicazione idrocolloide Una garza betadinata piu prelievo INFERMIERISTICA

maleodorante nella lesione cutanea. L'infermiere applica:

tampone da inviare in microbiologia

tampone da inviare in microbiologia

GENERALE
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453 Nel reparto di Terapia intensiva sono aumentati i casi di infezione |Porre maggiore attenzione all'igiene del cavo |Porre maggiore attenzione all'igiene Broncoaspirare tutti i pazienti almeno  |Nessuna delle altre risposte ¢ corretta
delle vie respiratorie nei pazienti ricoverati. L'infermiere deve: orale personale due volte per turno INFERMIERISTICA
GENERALE
454 Completare la frase con I'opzione corretta: " In caso di dimissione [Scala BRASS Scala di Conley Scala ReTos Scala di Barthel
(Hfﬁc.lle, ¢ utl.le. sqm{nlmstrrae la. : : : per a.ge\fo‘lare INFERMIERISTICA
I'¢quipe multidisciplinare nella pianificazione di una continuita
assistenziale di cura sul territorio" GENERALE
455 Completare la frase con l'opzione co.rr(.atta:. ’.'L.a figura d§l‘ . Infermiere generico Tecnico Medico igienista Assistente sanitario INFERMIERISTICA
non fa parte del Servizio di igiene e sanita pubblica"
GENERALE
456 L'elettroshock puo essere somministrato con: Consenso scritto del paziente e presenza di  |Consenso della famiglia e assenza di Richiesta espressa del tutore e presenza |Fallimento di altre terapie e pericolosita INFERMIERISTICA
indicazioni terapeutiche controindicazioni di indicazioni terapeutiche sociale del paziente GENERALE
457 La tossina prodotta dal clostridium botulinum provoca Sistema nervoso Sistema linfatico Fegato Rene INFERMIERISTICA
manifestazioni a carico del: GENERALE
458 L'agopuntura e la fitoterapia possono essere esercitate: Solo da medici abilitati Solo da operatori abilitati con corsi Anche da infermieri e ostetriche Anche da terapisti di varie categorie INFERMIERISTICA
professionali specializzati GENERALE
459 11 campo proprio di esercizio e responsabilita di un professionaista [Profilo professionale Codice deontologico Contratto di lavoro Codice civile dell'impiegato INFERMIERISTICA
¢ descritto nel: GENERALE
460 In base alla legge n. 180/1978 le persone affette da malattia Devono essere ricoverate in un ospedale Devono essere seguite da personale Devono essere ricoverate in un ospedale |Possono essere ricoverate per non meno INFERMIERISTICA
mentale: generale, in servizi specifici appositamente preparato specializzato di venti giorni GENERALE
461 L'attivita dei disinfettanti chimici € in genere ridotta: Dalla presenza di materiale organico Dalla presenza di spore Dalla bassa temperatura ambientale Nessuna delle altre risposte € corretta INFERMIERISTICA
GENERALE
Completare la frase con I'opzione corretta: " La glutaraldeide La paraformaldeide 11 sale di ammonio quaternario Nessuna delle altre risposte € corretta
2 puo fssere utilizzato per gl?strumenti endoscopici"” : ’ ! ’ INFERMIERISTICA
GENERALE
463 Indicare l'affermazione errata rispetto alla sedazione terminale e Comprende anche un approccio con terapia |Consiste nella riduzione della vigilanza |Non comprende la sedazione La perdita di coscienza non ¢ l'aspetto
palliativa (SICP,2006): ansiolitica con mezzi farmacologici per il controllo |occasionale primario, ma solo 'effetto collaterale del INFERMIERISTICA
del sintomo refrattario farmaco GENERALE
464 Una persona, stando in piedi su una base instabile, migliora le sue |Flette e allarga le gambe Tiene le gambe strette Flette le gambe Allarga le gambe INFERMIERISTICA
condizioni di equilibrio quando: GENERALE
465 Completare la frase con I'opzione corretta: " La tromboembolia arteriosa L'arresto cardiaco improvviso L'extrasistolia notturna L'ustione da scarica elettrica
costituisce un rischio specifico da considerare in caso si INFERMIERISTICA
fibrillazione atriale, anche se sottoposta a cardioversione" GENERALE
Per uniformare le procedure relative ad una tecnica (es. cateterismo |Protocolli assistenziali Consegna Cartella Infermieristica Passaparola
0 vescicale) all'interﬁo dell'équipe ¢ opportuno utilizze(ire: : ’ INFERMIERISTICA
GENERALE
467 Quali sono tutte le fasi del processo assistenziale? Informativa, organizzativa, esecutiva, Informativa, organizzativa, esclusiva Informativa, di complicita, organizzativa|Informativa, dissociativa, inclusiva, INFERMIERISTICA
valutativa contestativa GENERALE
468 Qual ¢ la prima fase del processo assistenziale? La fase informativa La fase organizzativa La fase valutativa La fase dissociativa di intervento INFERMIERISTICA
GENERALE
469 Nell'ambito del nursing, secondo Florence Nightingale: intervenire sull'ambiente e sull'igiene I'ambiente non ha nessuna correlazione |gli antibiotici sono gli unici elementi chelil lavoro di équipe & controproducente
contribuisce al benessere dell'uvomo con il benessere dell'uomo possono contribuire al benessere INFERMIERISTICA
dell'uomo GENERALE
470 L'empiema ¢ una raccolta di: Pus in una cavita preformata Pus in una cavita neoformata Sangue in una cavita preformata Sangue in una cavita neoformata INFERMIERISTICA
GENERALE
471 La FIVET é: Una tecnica di riproduzione assistita Una malattia esantematica Una tecnica di biologia molecolare Una malformazione cardiaca congenita INFERMIERISTICA
GENERALE
472 Le scale EWS (Early Warning Score) misurano: L'instabilita/ degrado dei parametri vitali del |1l rischio di infezione catetere venoso  |La complessita assistenziale 11 grado di dispnea nel paziente BPCO INFERMIERISTICA
paziente correlato GENERALE
473 Quale risulta essere la causa pitt comune di ostruzione del catetere [Trombosi Setticemia Pneumotorace Flebite INFERMIERISTICA
venoso centrale a permanenza? GENERALE
474 Nel suo testo "From Novice to Expert" ¢ stata trattata 1'analisi della |Patricia Benner Callista Roy Nancy Roper Martha Roger
socializzazione e I'acquisizione delle abilita della professione INFERMIERISTICA
infermieristica. Questa affermazione si riferisce a: GENERALE
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475 Quale tra i seguenti antibiotici appartiene alla famiglia di macroliti? |Eritromicina Amikacina Gentamicina Tobramicina INFERMIERISTICA
GENERALE
476 Quale tra i seguenti farmaci ¢ generalmente indicato per indurre il  |Ossitocina Combinazione di ergonovina e Ergonovina Indometacina INFERMIERISTICA
parto a termine? indometacina e molta acqua GENERALE
477 La minzione avviene quando: I muscoli pelvici si rilassano e i muscoli 11 sistema simpatico attivato stimola lo |l filtrato glomerulare entra nei tubuli L'aumento della pressione stende il INFERMIERISTICA
addominali si contraggono sfintere interno muscolo detrusore GENERALE
478 L'iperplasia di un organo o di un tessuto consiste nell'aumento: Del numero di cellule Del contenuto idrico cellulare Del volume cellulare Del contenuto ematico cellulare INFERMIERISTICA
GENERALE
479 Cosa sono i farmaci LASA? Farmaci che possono essere confusi con altri |Farmaci equivalenti Farmaci per uso compassionevole Farmaci galenici INFERMIERISTICA
GENERALE
480 La "regola delle 7 G" nella somministrazione di un farmaco NON [Giusta trascrizione Giusto dosaggio Giusta prescrizione Giusta registrazione INFERMIERISTICA
prevede: GENERALE
481 Cosa si intende per infezioni crociate ospedaliere? Infezioni che si originano e si diffondono Infezioni per le quali ¢ necessario il Infezioni che non si sviluppano in Infezioni che si verificano in piu ospedali
all'interno di un singolo ospedale ricovero ospedaliero ospedale di una stessa citta contemporaneamente INFERMIERISTICA
GENERALE
482 La sincope causata da sforzi estremi o paura ¢ classificata come:  [Sincope vasovagale Sincope da ipotensione ortostatica Sincope cardiaca Sincope del seno carotideo INFERMIERISTICA
GENERALE
483 Per la stratificazione della severita del quadro clinico di quale Insufficienza cardiaca BPCO Infarto miocardico Cirrosi epatica INFERMIERISTICA
patologia ¢ utilizzata la classificazione NYHA? GENERALE
484 L'atteggiamento di caring ¢: Proprio dei professionisti che operano in Esclusivo della professione Esclusivo degli psicologi Esclusivo dei professionisti che operano | INFERMIERISTICA
campo socio sanitario e in altri campi infermieristica in campo socio sanitario GENERALE
485 Quale delle seguenti condizioni di per s¢ NON rappresenta un' Mobilita compromessa Ricorrente ritenzione urinaria Incontinenza in presenza di lesioni da  |Interventi chirurgici con anestesia
indicazione sufficiente ad orientare la decisione per 1'adozione di pressione generale INFERMIERISTICA
un cateterismo vescicale a permanenza? GENERALE
486 Per eminegligenza si intende una condizione dovuta a: Una compromissione delle risposta sensoriale [Nessuna delle altre risposte ¢ corretta  |Una compromissione delle motoria e Una compromissione delle risposta
e motoria, della rappresentazione mentale e dell'attenzione spaziale corporea e sensoriale e motoria di un emisoma
dell'attenzione spaziale corporea e dell'ambiente caratterizzata da una
dell'ambiente caratterizzata da una maggiore attenzione verso una parte del INFERMIERISTICA
inattenzione verso una parte del corpo e una corpo rispetto all'altra GENERALE
iperattenzione verso l'altra
487 La causa di danno piu frequente nei pazienti ospedalizzati sono: le terapie farmacologiche gli interventi chirurgici le procedure ostetriche e ginecologiche |le procedure mini invasive INFERMIERISTICA
GENERALE
488 L'intubazione orotracheale rispetto a quella nasotracheale: presenta un minor rischio di infezione dei presenta maggiore tollerabilita nessuna delle altre risposte € corretta garantisce maggiore stabilita INFERMIERISTICA
seni paranasali GENERALE
489 L'accerta.rnento d.1 morte cerebrale prevede un periodo di 6 ore 12 ore 20 minuti con ECG 6 ore neg.h adulti, 12 ore nel.bzlimblm tra INFERMIERISTICA
osservazione paria a: 1 e 5 anni e 24 ore nei bambini < 1 anno
GENERALE
490 Per favorire la cicatrizzazione del moncone ombelicale € necessario il moncone rivolto verso 1'alto, fuori dal il moncone al di sotto del pannolino il moncone imbevuto di soluzione avvolto in garza sterile, imbevuta di
tenere: pannolino, avvolto in una garza sterile e rivolto verso il basso e non esposto fisiologica per evitare la disidratazione |soluzione iodata per facilitare INFERMIERISTICA
fissato con rete elastica all'aria che ritarda la cicatrizzazione l'essicazione GENERALE
491 Devi predisporre il bilancio idrico in un paziente con scompenso  [Controllo del peso giornaliero, controllo dei |Controllo nutrizionale metabolico e Nessuna delle altre risposte ¢ corretta  [Somministrazione dieta iposodica e
cardiaco a domicilio, quali sono gli interventi pit completi e parametri vitali, registrazione dei liquidi in  |registrazione dei liquidi in entrata ed controllo del peso corporeo due volte a INFERMIERISTICA
pertinenti: entrata ed uscita uscita settimana GENERALE
492 Devi procedere nella medicazione di una ferita chirurgica settica.  [Procedure dalla parte piu pulita alla parte piu |Procedere dalla parte piu spora alla Disinfettare prioritariamente le altre Nessuna delle altre risposte ¢ corretta
Quale delle seguenti ¢ la procedura corretta: sporca della ferita mantenendosi sopra la parte piu pulita della ferita zone della cute circostante procedendo INFERMIERISTICA
ferita stessa. Cambiare tampone per mantenendosi sopra la ferita stessa. poi dalla parte piu pulita a quella piu GENERALE
disinfettare altre zone della cute Disinfettare altre zone della cute sporca
493 Come si effettua la tosse efficace per la persona operata? Porre le mani sul punto di incisione, assumere|Porre le mani sul sito di incisione, Nessuna delle altre risposte € corretta  [Porre un cuscino sul sito di incisione,
un posizione leggermente flessa in avanti, assumere la posizione eretta, inspirare assumere la posizione di Fowler, o INFERMIERISTICA
inspirare profondamente con la bocca profondamente, dare 3-4 colpi di inspirare lentamente, dare 6-8 colpi di
leggermente aperta e dare 3-4 colpi di tosse [tosse,ed espellere le secrezioni tosse, ed espellere le secrezioni GENERALE
494 Quale tra le seguenti ¢ una metodica di somministrazione Tutte le altre risposte sono corrette Spray con distanziatore Apparecchio pneumatico Apparecchio ad ultrasuoni INFERMIERISTICA
dell'aerosolterapia? GENERALE
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495 Un paziente ricoverato nel tuo reparto viene sottoposto a Misuri e registri il volume e le caratteristiche [Posizioni il paziente durante la Durante la procedura misuri Tutte le altre risposte sono corrette
. L . . . . INFERMIERISTICA
paracentesi, delle seguenti azioni quale ¢ quella corretta? del liquido raccolto procedura in Trendellemburg anteriore [costantemente la temperatura corporea GENERALE
496 Individua I'azione NON corretta nell'esecuzione di un esame urine |Fornire alla persona un contenitore sterile per |Accertare e segnalare le presenza di Immergere la striscia reagente nel Confrontare i cambiamenti di colore con
. . . . . . . . . . . INFERMIERISTICA
con strisce reagenti: la raccolta delle urine fattori che possono influenzare il campione delle urine per il tempo la tabella colorimetrica presente sul
campione indicato dalle istruzioni contenitore GENERALE
497 Cos'¢ la scala di Norton: uno strumento di valutazione utile ad una scala analogico visuale per la uno strumento di rilevazione del danno |uno strumento di valutazione per
o L . . oo . L INFERMIERISTICA
individuare pazienti a rischio di lesione autovalutazione del dolore sensoriale individuare il grado di dipendenza del
cutanea da pressione paziente GENERALE
498 In caso di vene varicose agli arti inferiori, quale delle seguenti Mantenere pit a lungo possibile la posizione |Evitare di mantenere per lungo tempo la |Usare calze elastiche Tenere gli arti sollevati INFERMIERISTICA
raccomandazioni non ¢ indicata? sdraiata posizione eretta GENERALE
499 Se un paziente deve subire un intervento chirurgico d'urgenza, Incannulare una vena ed effettuare i prelievi |Somministrare la pre anestesia Avvisare i familiari Posizionare un catetere vescicale
. . . . . INFERMIERISTICA
quale tra i seguenti interventi deve essere effettuato per primo ematici
dall'infermiere? GENERALE
500 Nell'istillazione di gocce oculari, l'infermiere deve: Tirare delicatamente verso il basso la Tirare delicatamente verso l'alto la Chiedere al paziente di guardare verso il | Appoggiare delicatamente il contagocce INFERMIERISTICA
palpebra inferiore palpebra superiore pavimento alle ciglia GENERALE
501 Per pollachiuria si intende: L'elevata frequenza delle minzioni La perdita involontaria di urine L'eccessiva quantita di urina prodotta  |La minzione difficoltosa e dolorosa INFERMIERISTICA
GENERALE
502 In caso di pneumotorace, il catetere inserito in cavita pleurica deve: [Essere collegato a valvola ad acqua Essere collegato a sacchetto sterile a Restare clampato in prima giornata Essere lasciato aperto ma sotto INFERMIERISTICA
caduta medicazione occlusiva GENERALE
503 In un paziente con pneumotorace che viene portato in pronto Cianosi, dispnea, possibile spostamento Sudorazione, midriasi, bradicardie, tutte le altre risposte sono corrette Bradipnea, ipotensione INFERMIERISTICA
soccorso, l'infermiere deve accertare: tracheale, tachicardia ipotensione GENERALE
504 Per accertare una persona che presenta insufficienza cardiaca controllare se sono presenti giugulari distese |auscultare uno sfregamento pericardico |controllare l'irradiazione della auscultare suoni cardiaci S1 e S2 cupi
. . . C. . . . ) INFERMIERISTICA
destra un infermiere deve: quando il letto ¢ inclinato di 45 gradi sensazione opprimente sotto lo sterno
GENERALE
505 La scala di EXTON-SMITH si usa per: valutare il rischio di insorgenza di lesioni da |valutare il rischio di infezione di una valutare lo stato nutrizionale valutare lo stato mentale INFERMIERISTICA
decubito ferita chirurgica GENERALE
506 La scala di braden identifica i pazienti a rischio ed ha un valore 16 17 23 15 INFERMIERISTICA
soglia di: GENERALE
507 Se un infermiere riporta in cartella infermieristica un valore Sul processo di guarigione di una ferita Sul processo di sterilizzazione Sul rischio di contrarre infezioni, Sul rischio di contrarre infezioni, rilevato
" o L . ; - . INFERMIERISTICA
calcolato con I'utilizzo della scala ASEPSIS, significa che ha chirurgica stimato nella fase precedente l'intervento|dopo l'intervento chirurgico
effettuato una valutazione: chirurgico GENERALE
508 Cosa valuta la scala di Maslow? Le necessita e i bisogni dell'uomo Lo stato di coscienza Il rischio infettivo Il rischio professionale INFERMIERISTICA
GENERALE
509 Quali sono le componenti fondamentali della pratica Tutte le altre risposte sono corrette L'olismo, la difesa e il sostegno della L'assistenza e l'educazione dell'utente  |La promozione, il mantenimento ed il INFERMIERISTICA
infermieristica? persona ripristino della salute GENERALE
510 Con il termine anuria si intende la: mancata produzione di urina produzione di urina > a 500 ml/24 ore  |[mancata emissione all'esterno di urina  [produzione di urina < a 500 ml/24 ore INFERMIERISTICA
presente in vescica GENERALE
511 Interrogando una banca dati mediante la striscia di ricerca Solo gli articoli che contengono entrambii  [Solo gli articoli che contengono Qualsiasi articolo che contenga il Gli articoli dove i termini "emicrania" e
n : : " 1 A1 " 1 1al n n n M iatn " " n : n : 1l M M n n 111 1 1 : INFERMIERISTICA
emicrania AND cefalea", si ottengono: termini "emicrania" e "cefalea emicrania", "AND" e "cefalea termine "emicrania” o in alternativa cefalea" sono utilizzati dagli autori
"cefalea" come sinonimi GENERALE
512 Le infezioni ospedaliere maggiormente riscontrate nei nosocomi  |infezioni del tratto urinario nessuna delle altre risposte ¢ corretta infezioni della ferita chirurgica infezioni delle vie respiratorie
oo Co oo .. INFERMIERISTICA
italiani secondo gli ultimi dati del Ministero della Salute sono le:
GENERALE
513 La principale azione della digitale nel trattamento della I'aumento della forza contrattile del cuore diminuzione della cronotropia la riduzione della frequenza cardiaca il controllo della diuresi INFERMIERISTICA
insufficienza cardiaca ¢: GENERALE
514 Completgre l.a. seguente frase con 1'opzione corretta: "P.ef superiore a 100 tra 60 e 70 tra 80 ¢ 90 tra 70 e 80 INFERMIERISTICA
tachicardia si intende una frequenza battiti al
minuto”. GENERALE
515 Un ago 22 gauge rispetto a un ago 18 gauge ¢: Piu piccolo Delle stesse dimensioni ma con Di materiale diverso Piu grande INFERMIERISTICA
filettatura diversa GENERALE
516 Le teorie e modelli infermieristici, per quanto diversi tra loro, Uomo, ambiente, salute - malattia, assistenza |Diagnosi infermieristica, processo di Raccolta e analisi dei dati, Bisogno, autonomia e problema
h i lcuni tti fond tali; quali? infermieristi ist iano di assist individuazione del probl del
anno in comune alcuni concetti fondamentali; quali infermieristica assistenza e piano di assistenza individuazione del pro emat el INFERMIERISTICA
paziente, pianificazione dell'assistenza
GENERALE

infermieristica, attuazione e valutazione
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517 L‘mcapamta del pa21.ente di eva.cuare feci normali, la pregepza.dl un fecaloma una fistola anorettale di una fistola urogenitale emorroidi del terzo stadio INFERMIERISTICA
liquame fecale, lo stimolo continuo a defecare sono condizioni
anomale che fanno ipotizzare la presenza di: GENERALE
518 La disuria ¢ una minzione: dolorosa dolorosa ed ematica che avviene senza stimolo di urinare frequente, di poche gocce di urina INFERMIERISTICA
GENERALE
519 Nella fase dell'accertamento, l'ispezione ¢ riferita: Al solo esame visivo Al'l'esame VI.SIVO, alla palpaz1ope, All'esame fisico e psichico Al'l'esarne Vl.SlVO, alla palpaz19ne, INFERMIERISTICA
all'auscultazione e alla percussione all'auscultazione, alla percussione e
all'intervista GENERALE
520 L'Unita Internazionale € la: Centesima parte di 1 ml Centesima parte di 10 ml Decima parte di 1 ml Cinquantesima parte di 1 ml INFERMIERISTICA
GENERALE
521 11 parenchima renale ¢ suddiviso in: corticale e midollare capsula e surreni calici e nefroni nefroni e tubuli INFERMIERISTICA
GENERALE
522 Una ghiandola si definisce endocrina quando: 11 prodotto di secrezione viene riversato E situata all'interno della cavita 11 prodotto di secrezione viene riversato E situata nell'apparato digerente INFERMIERISTICA
direttamente nel sangue addominale nel sistema linfatico GENERALE
523 Tra i fattori di rischio cardiovascolare elencati NON viene L'esercizio fisico 11 peso La familiarita 11 diabete mellito INFERMIERISTICA
normalmente incluso: GENERALE
524 La professione infermieristica ¢ orientata: all'uomo nella sua globalita all'uomo nel suo ambiente ai bisogni fisici dell'uvomo ai bisogni psicologici dell'uvomo INFERMIERISTICA
GENERALE
525 La diaforesi é: una profusa sudorazione una sudorazione normale la stimolazione elettrica di una il trattamento preventivo del plasma per INFERMIERISTICA
miocellula la somministrazione umana GENERALE
526 L'infusione continua di Dopamina a basse dosi puo determinare: Vasodilatazione nel letto vascolare renale Vasocostrizione nel letto vascolare Vasocostrizione nel letto vascolare Moderato aumento della frequenza
mesenterico intracerebrale cardiaca e della forza contrattile del INFERMIERISTICA
cuore GENERALE
527 Per assorbimento di un farmaco si intende il passaggio di un dal punto di somministrazione al circolo dal sistema arterioso a sistema venoso |nessuna delle altre risposte € corretta dallo stomaco all'intestino INFERMIERISTICA
farmaco: ematico sistemico GENERALE
528 L'ipoglosso ¢ un nervo: motorio misto sensitivo sensoriale INFERMIERISTICA
GENERALE
529 L'organo del Corti si trova: Nell'orecchio Nell'occhio Nel fegato Nel pancreas INFERMIERISTICA
GENERALE
530 Tra quelle elencate, indicare quale non ¢ una raccomandazione di  [sono tutte raccomandazioni di buona pratica |controllare periodicamente la posizione |in presenza di cambiamento quali- mantenere il circuito chiuso (asettico)
buona pratica per la corretta gestione del drenaggio chirurgico: assistenziale delle varie clamp e valvole quantitativo d.el dregato' .rlspetto agli pfar tutf[q il periodo di permanenza del INFERMIERISTICA
standard per tipologia d'intervento dispositivo
informare il chirurgo che valutera la GENERALE
manovra pit opportuna da effettuarsi
531 Nelle emorragie dovute a rottura delle varici esofagee ¢ utile: introdurre una sonda di Sengstaken - usare anticoagulanti introdurre una sonda di Dormia procedere con una fundo-plicatio INFERMIERISTICA
Blakemore secondo Nissen GENERALE
532 11 polso paradosso ¢ caratteristico di: tamponamento cardiaco pneumotorace stenosi mitralica post reumatica stenosi valvolare aortica INFERMIERISTICA
GENERALE
533 Esaminando la capacita di un paziente nello svolgere correttamente [usare i servizi igienici in modo appropriato  |usare mezzi di trasporto utilizzare il telefono fare acquisti
e autonomamente le TADL al'interno di una valutazione INFERMIERISTICA
multidimensionale, quale delle seguenti attivita NON dovra essere GENERALE
analizzata:
534 Quali sono i cateteri vescicali temporanei: Nelaton, Tieneman, Mercier Nessuna delle altre risposte € corretta Levin, Einhors, Faucher Foley, Pezzer, Couvelier INFERMIERISTICA
GENERALE
535 La Protamina solfato € usato come antidoto: Dell'eparina Dei benzodiazepinici Dei farmaci stupefacenti oppioidi Dei farmaci non steroidei INFERMIERISTICA
GENERALE
536 La tolleranza farmacologica ¢: la necessita di aumentare progressivamente le [la necessita di diminuire la possibilita di non dovere diminuire le |la necessita di mantenere le stesse dosi
dO‘S.l per ottenere lo stesso ‘effetto che . progrfass%varr.lente le dosi per avere dosi per ottenere un determinato effetto [per avere sempre lo stesso effetto INFERMIERISTICA
all'inizio del trattamento si osserva con dosi  [effetti minori
minori di farmaco GENERALE
537 Il monossido di carbonio ¢ letale perché: compete con O2 nel legame con Hb inibisce la citocromo ossidasi modifica la struttura della Hb produce metaemoglobina INFERMIERISTICA
GENERALE
538 1l tempo impiegato dall'operatore sanitario per comunicare con la  |E tempo di cura E tempo da impiegare a discrezione E tempo sprecato E tempo deciso dalla persona assistita INFERMIERISTICA
persona assistita: dell'operatore GENERALE
539 Quale opzione di risposta riporta la definizione di emottisi? L'emottisi ¢ emissione di sangue proveniente |L'emottisi &€ emissione di sangue con le |L'emottisi &€ emissione di sangue L'emottisi ¢ emissione di sangue INFERMIERISTICA
dalle vie respiratorie feci dall’apparato urinario proveniente dalle vie digestive GENERALE
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540 Con il termine disfagia si intende: difficolta alla deglutizione assunzione di quantita abnormi di cibo |l'avversione ai cibi senso di fame insaziabile INFERMIERISTICA
GENERALE
541 La diarrea ad acqua di riso ¢ un segno tipico: Del colera Della shigellosi Della colite pseudomembranosa Del tifo INFERMIERISTICA
GENERALE
542 L'istamina ¢ immagazzinata nei granuli di: Mastociti Fibroblasti Linfociti Macrofagi INFERMIERISTICA
GENERALE
543 L'omeostasi € il mantenimento: Dell'equilibrio biologico dell'organismo Del circolo capillare Della posizione corporea Della stazione eretta INFERMIERISTICA
GENERALE
544 P.D.C.A. ¢ l'acronimo che indica: il ciclo di Deming la pianificazione assistenziale il ciclo formativo nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
GENERALE
545 Nella gradazione dei tumori il grado IV definisce i tumori costituiti |Indifferenziate Con differenziazione di medio grado 11 cui grado di differenziazione non & Molto differenziate INFERMIERISTICA
da cellule: definibile GENERALE
546 L'aumento della frequenza respiratoria si definisce come: tachipnea dispnea iperpnea polipnea INFERMIERISTICA
GENERALE
547 L'entita di un'emorragia digestiva si valuta mediante la diminuzione [Emoglobina Ematocrito Emazie Piastrine INFERMIERISTICA
del valore ematico di: GENERALE
548 I seguenti sono tutti segni e sintomi dell'infezione di una ferita cute circostante la ferita fredda e pallida secrezioni aumentate e purulente aumento della tumefazione in sede di eventuale presenza di febbre INFERMIERISTICA
chirurgica, eccetto: ferita GENERALE
549 11 concetto di ambiente secondo il modello concettuale di F. inteso in senso globale essenzialmente fisico legato al ruolo dell'infermiere essenzialmente psicosociale INFERMIERISTICA
Nightingale ¢: GENERALE
550 Con il termine "spazio morto" si fa riferimento a: Zone delle vie aeree dove non avvengono Zone cicatriziali dalla sensibilita limitata|Zone muscolari non attraversate da fasci [Parti di organi le cui cellule non hanno INFERMIERISTICA
scambi gassosi nervosi capacita di produrre secreti GENERALE
551 11 piu comune effetto di una dose tossica di paracetamolo ¢: la necrosi epatocellulare il sanguinamento gastrointestinale l'agranulocitosi l'iperpiressia INFERMIERISTICA
GENERALE
552 La sieroprofilassi: Conferisce una immunita immediata ma Conferisce una immunita naturale e Attiva una risposta immunitaria duratura |In Italia ¢ obbligatoria per patologie INFERMIERISTICA
temporanea attiva nel tempo come il tetano GENERALE
553 La parte del cuore che riceve il sangue dalla periferia é: l'atrio destro il ventricolo sinistro l'atrio sinistro il ventricolo destro INFERMIERISTICA
GENERALE
554 Quale tra questi ormoni ¢ deputato al controllo dei meccanismi Timosina Aldosterone Glucagone Nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
immunitari? GENERALE
555 La chiusura di una ferita utilizzando mezzi di sutura & definita: chiusura per prima intenzione chiusura per granulazione chiusura per emostasi chiusura per seconda intenzione INFERMIERISTICA
GENERALE
556 Dove ¢ tipicamente localizzato in sede, il dolore anginoso: retrosternale mesogastrico emitorace destro fosse iliaca sinistra INFERMIERISTICA
GENERALE
557 Il termine "anosmia" definisce: Una riduzione o perdita dell'olfatto Un'alterazione dell'osmolarita del Una riduzione o perdita del gusto Una perdita temporanea del visus INFERMIERISTICA
sangue GENERALE
558 11 modello concettuale delle attivita di vita € stato elaborato da: N.Roper D. Orem V. Henderson F. Nightingale INFERMIERISTICA
GENERALE
559 La febbre remittente ¢ un tipo di febbre in cui: la temperatura subisce variazioni superiori o |si alternano giorni di apiressia a giorni di|la temperatura iniziale tende ad alzarsi |la temperatura si mantiene elevata con
inferiori a 1°C senza pero raggiungere la febbre al mattino fino al picco massimo nelle  |oscillazioni inferiori a 1°C
defervescenza ore pomeridiane, per poi scendere e
nonlrjlalizzarsi nelli orrf): serali, fino al INFERMIERISTICA
mattino seguente, quando comincera ad GENERALE
alzarsi di nuovo
560 Gli indicatori della scala di Braden sono: percezione sensoriale, umidita, attivita secchezza cutanea, percezione umidita, autonomia, nutrizione, stato incontinenza, secchezza cutanea, umidita
motoria, nutrizione, frizione e scivolamento [sensoriale, stato funzionale, nutrizione, |funzionale, frizione e scivolamento cutanea, frizione e scivolamento INFERMIERISTICA
frizione e scivolamento GENERALE
561 Il valore di "cut off" in una scala di valutazione dell'assistenza ¢ valore soglia valore liminale valore di specificita valore massimale INFERMIERISTICA
detto anche: GENERALE
562 L'effetto dromotropo negativo di un farmaco ¢ la capacita di: Ridurre la velocita di conduzione dei nodi Diminuire la frequenza cardiaca Aumentare la forza contrattile del cuore |Aumentare la frequenza cardiaca INFERMIERISTICA
senoatriale e atrioventricolare GENERALE
563 Quale tra le seguenti ¢ la definizione corretta di bronchiectasie? Dilatazioni abnormi ed irreversibili di un Dilatazioni reversibili di un tratto Restringimenti irreversibili del lume dei |Di infezioni croniche o ricorrenti INFERMIERISTICA
tratto dell'albero bronchiale dell'albero bronchiale bronchi dell'apparato respiratorio GENERALE
564 Gli scambi respiratori avvengono: negli alveoli nei bronchioli respiratori nei bronchi nella trachea INFERMIERISTICA

GENERALE
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565 Lo sfintere pilorico ¢ un anello muscolare che separa: lo stomaco dall' intestino tenue I'intestino tenue dal crasso lo stomaco dall' intestino crasso l'esofago dallo stomaco INFERMIERISTICA
GENERALE
566 I pazienti affetti da patologia cronica necessitano di: informazioni, follow up regolari, sostegno prestazioni specialistiche gestire solo le riacutizzazioni della assistenza occasionale
. . . . . . INFERMIERISTICA
non solo a livello personale ma anche dei monoprofessionali patologia cronica
caregiver GENERALE
567 In una persona disfagica, durante il pasto, ¢ indicato controllare la [tosse tachicardia voce gorgogliante pallore INFERMIERISTICA
comparsa di: GENERALE
568 E'/sono la causa piu frequente di emorragia gastro-intestinale: L'ulcera duodenale La gastrite erosiva Le varici esofagee La gastrite atrofica INFERMIERISTICA
GENERALE
569 Le dimensioni del bracciale dello sfigmomanometro devono essere |Alla costituzione fisica del paziente Alla statura del paziente Al sesso del paziente Alla costituzione fisica del paziente INFERMIERISTICA
commisurate: GENERALE
570 La scala di valutazione dell'indice di Brass ¢ utilizzata per: valutare I'indice di rischio di dimissione valutare la autonomia dello stato tutte le altre risposte sono corrette valutare il rischio di lesioni da pressione INFERMIERISTICA
difficile funzionale GENERALE
571 11 ferro per via orale va assunto: A stomaco pieno Con molta acqua Secondo le preferenze del paziente Lontano dai pasti INFERMIERISTICA
GENERALE
572 L 'aorta nasce: dal ventricolo sinistro del cuore dall'atrio sinistro del cuore dal tronco dell'arteria polmonare dal ventricolo destro del cuore INFERMIERISTICA
GENERALE
573 Le valvole a nido di rondine si trovano: nelle vene nell'aorta ascendente tra atri e ventricoli nelle arterie degli arti inferiori INFERMIERISTICA
GENERALE
574 In un test di screening la specificita ¢ del 95%. La percentuale di Sara del 5% Dipendera dall'accuratezza Sara del 95% Sara variabile in relazione alla patologia INFERMIERISTICA
falsi positivi che esso potra mostrare: dell'esecuzione GENERALE
575 L'aumento considerevole del marcatore CEA puo essere indice Tutte le altre risposte sono corrette All'intestino Al polmone Alla mammella INFERMIERISTICA
della presenza di neoplasia: GENERALE
576 Il massaggio cardiaco esterno va continuato finché vi ¢: ricomparsa del polso carotideo ricomparsa del ritmo stabilmente ricomparsa del respiro spontaneo esecuzione della defibrillazione INFERMIERISTICA
sinusale GENERALE
577 Costituisce un rischio specifico da considerare in caso di Si tratta della tromboembolia arteriosa Si tratta dell'ustione da scarica elettrica |Si tratta dell'arresto cardiaco improvviso |Si tratta dell'extrasistolia notturna INFERMIERISTICA
fibrillazione atriale, anche se sottoposta a cardioversione. GENERALE
578 La peristalsi non ¢ presente: nella vena cava nello stomaco nell'esofago nelle tube uterine INFERMIERISTICA
GENERALE
579 In riferimento alla cateterizzazione vescicale a permanenza, ¢ Vescicali in silicone o in siliconato in caso di |Vescicali a tre vie per eseguire lavaggi |Vescicali a tre vie per eseguire esami Vescicali in lattice in caso di
indicato scegliere cateteri: cateterizzazioni per lunghi periodi vescicali in casi di infezioni uro dinamici e colturali in sicurezza cateterizzazioni per lunghi periodi INFERMIERISTICA
GENERALE
580 Secondo la classificazione EPUAP/NPUAP in una lesione da Cutaneo e sottocutaneo fino alla fascia Del tessuto cutaneo Del tessuto cutaneo, sottocutanco e di  |Muscolare e osseo
decubito al 3° stadio si assiste a degenerazione e necrosi del muscolare tutta la fascia muscolare INFERMIERISTICA
tessuto: GENERALE
581 11 Barthel Index valuta: Attivita di vita quotidiana Disturbi comportamentali Stato cognitivo Rischio di cadute INFERMIERISTICA
GENERALE
582 La scala di Braden per valutare il rischio di lesione da pressione, 11 grado di esposizione della pelle all'umidita |La presenza di disturbi psichiatrici L'idratazione Le abitudini urinarie INFERMIERISTICA
prende in considerazione: maggiori GENERALE
583 Qltlf.ile tra queste scale d.1 valutazione de.l dolore pu.o ess.ere ‘ Face pain scale Scala analogico visiva Verbal rating scale Numeric rating scale INFERMIERISTICA
utilizzata per la valutazione del dolore in un bambino di 6 anni?
GENERALE
584 Il valore di Body Max Index pari a 28, corrisponde a: sovrappeso obeso sottopeso normopeso INFERMIERISTICA
GENERALE
585 Nella posizione di Sims la persona ¢ posta sul fianco: sinistro semiprona destro prona destro semiprona sinistro prona INFERMIERISTICA
GENERALE
586 11 sollevatore € uno strumento: meccanico che permette il sollevamento del |[meccanico che permette la rotazione del |che facilita la rotazione del paziente che |meccanico che permette all'infermiere di
paziente compromesso dal punto di vista paziente dal letto alla sedia a rotelle ¢ in grado di stare in piedi ma ha eseguire una manovra di spostamento del| INFERMIERISTICA
motorio difficolta a fare piccoli passi paziente in breve tempo GENERALE
587 Nel respiro di Cheyne-Stokes: la frequenza e la profondita respiratoria la frequenza e la profondita respiratoria |gli atti respiratori sono poco profondi e |la frequenza respiratoria ¢ regolare per
aumentano gradualmente al di sopra della risultano costantemente aumentati al di |vengono intervallati da periodi di apnea [profondita ma ridotta per numero di atti INFERMIERISTICA
norma, per poi decrescere fino ad arrivare ad |sopra della norma al minuto GENERALE
una breve apnea
588 Se un paziente ¢ sonnolento ma risvegliabile ed ha una reazione SOpOroso comatoso vigile stuporoso INFERMIERISTICA
ritardata agli stimoli, si dice che ¢: GENERALE
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589 Per quale tipologia di pazienti ¢ frequentemente utilizzata la Bambino Anziano Soggetto in coma Non esistono controindicazioni a questo | INFERMIERISTICA
rilevazione della temperatura corporea per via rettale? tipo di rilevazione GENERALE
590 Se si chiede ad un paziente "Chi ¢ I'attuale Presidente della Stato mentale Dati culturali Dati sensoriali Dati generali INFERMIERISTICA
Repubblica", quale tipo di accertamento si sta attuando? GENERALE
591 In caso di ematochezia occorre valutare le caratteristiche feci espettorato vomito urina INFERMIERISTICA
organolettiche di: GENERALE
592 Per quale motivo l'infermiere incoraggia il paziente a riferire la Per evitare complicanze quali disidratazione |Per evitare faringiti Per evitare congiuntiviti Per evitare il rischio di caduta e di INFERMIERISTICA
comparsa e la frequenza del vomito? e squilibri elettrolitici lesione GENERALE
593 In caso di diaforesi eccessiva l'intervento PRIMARIO tra quelli aumentare l'introito di liquidi effettuare 1'igiene diminuire 'introduzione di cibi ricchi di |indossare indumenti di cotone INFERMIERISTICA
elencati é: fibre GENERALE
594 Qualora la tosse si accompagni ad espettorato ¢ importante quantita e i cambiamenti delle caratteristiche [comparsa di rossore al viso e alle presenza di incontinenza durante i colpi [difficolta di assumere liquidi durante le INFERMIERISTICA
registrare la: delle secrezioni estremita degli arti di tosse ore notturne GENERALE
595 Nel posizionamento del condom urinario l'infermiere deve avere  |posizionare senza stringere eccessivamente la |stringere la fascetta adesiva per evitare |utilizzare il dispositivo esclusivamente |applicare il dispositivo esclusivamente in
. . . o D . INFERMIERISTICA
l'accuratezza di: fascetta adesiva la perdita di urina per le persone con infezioni del tratto  [lattice
I GENERALE
urinario
596 Indicare con chi si effettua la scelta dei pannoloni adatti per il tipo [Con la persona stessa, cercando di ridurre Con il medico curante responsabile della|Con I'OSS per ridurre la quantita dei Con il famigliare cercando la
. ) y - ; . cy e . S o . . INFERMIERISTICA
di incontinenza della persona assistita: I'impatto dell'incontinenza sulla qualita di vita|prescrizione presidi utilizzabili collaborazione del paziente
GENERALE
597 Durante I'esecuzione del prelievo venoso la pressione esercitata dal [moderata, pari o poco superiore a quella moderata, pari o poco inferiore a quella [tale da non causare dolore eccessivo al |[tale da non provocare fastidio eccessivo
. . . . . o . . . ) . INFERMIERISTICA
laccio emostatico deve essere: diastolica del paziente sistolica del paziente paziente, superiore alla pressione al paziente
s GENERALE
sistolica
598 Dovete eseguire un prelievo capillare per la determinazione della  |acqua e sapone detergente e indossate i guanti|soluzione idroalcolica e non indossate i |soluzione alcolica e indossate i guanti  |acqua e sapone antisettico e indossate i INFERMIERISTICA
glicemia su sangue capillare, prima di pungere il polpastrello puliti guanti sterili guanti
eseguite un lavaggio delle mani con: GENERALE
599 L'isolamento protettivo consiste nella separazione da altri assistiti |con neutropenia severa per il periodo di contagiosita della per malattie infettive respiratorie con modalita di isolamento a coorte INFERMIERISTICA
del paziente: malattia GENERALE
600 La modalita piu efficace per interrompere la catena dell'infezione ¢é: [il lavaggio delle mani l'utilizzo dei guanti I'uso di dispositivi di protezione l'uso dei disinfettanti INFERMIERISTICA
individuale GENERALE
601 La flora batterica transitoria di solito: ¢ associata con le infezioni correlate alla ¢ associata ad infezioni delle vie urinarie|non ¢ associata ad infezioni ma ha una |non ¢ associata ad infezione ma sono i
. . ) , . . . . . . . . TR INFERMIERISTICA
pratica assistenziale e dell'apparato respiratorio funzione di antagonismo microbico batteri acquisiti dall'operatore durante le
manovre assistenziali GENERALE
602 Durante la misurazione della pressione arteriosa, per quale motivo |Per inibire la contrazione isometrica Per favorire la gittata cardiaca ed il Per migliorare il ritorno venoso al cuore |Per aumentare il comfort del paziente INFERMIERISTICA
devo sorreggere il braccio del paziente? muscolare volume di eiezione in aorta GENERALE
603 Durante lo svuotamento del pappagallo del Sig L.S. l'infermiere Effettua esame delle urine con striscia Applica un condom Rileva la saturazione di ossigeno Posiziona la traversa salvaletto
.. . . . . INFERMIERISTICA
osserva una variazione del colore delle urine. Tra i seguenti qual ¢ [reagente
il primo intervento che attua? GENERALE
604 In caso di dolore, si possono riscontrare segni di aumento della acuto che perdura da diversi giorni cronico trattato farmacologicamente
pressione arteriosa, della frequenza cardiaca, della frequenza INFERMIERISTICA
respiratoria, dilatazione delle pupille e diaforesi. Questo accade se GENERALE
si tratta di dolore:
605 L'accertamento della signora Laura riporta frequente diuresi e Incontinenza urinaria da stress Incontinenza urinaria funzionale Incontinenza urinaria da urgenza Incontinenza urinaria riflessa
. . . o INFERMIERISTICA
incontinenza quando tossisce. Come indichereste questa G RA
condizione? ENERALE
606 La scala di Conley ¢ uno strumento utilizzato per valutare il rischio [aiuta a scegliere gli interventi preventivi deve essere compilata dall'operatore consiglia gli interventi curativi consiglia I'approccio diagnostico
. . e . . . o . . INFERMIERISTICA
di caduta del paziente (eta >/= 65 anni), pertanto € una scala che: socio-sanitario terapeutico al medico
GENERALE
607 I1 signor G. di 70 anni ¢ ricoverato in oncologia, ¢ vigile, orientato e{Consumare pasti piccoli e frequenti Utilizzare spezie per migliorare il gusto |Favorire I'assunzione di pasti caldi ad  [Effettuare spuntini con cracker negli
autosufficiente nelle attivita di vita quotidiana. Presenta un e I'aroma dei cibi alto contenuto calorico intervalli tra un pasto e l'altro INFERMIERISTICA
problema di nutrizione inferiore al fabbisogno. Cosa consigliereste GENERALE
al signor G?
608 Con il termine fecaloma si intendono feci: dure, stipate nel retto che non si riescono a  |dure, stipate nel retto che vengono caprine che vengono espulse a seguito di|di consistenza dura con presenza di strie
. X .. . . . INFERMIERISTICA
espellere espulse con difficolta somministrazione di un lassativo sangue
GENERALE
609 Per raccogliere un campione di urina sterile nell'adulto ¢ bene eseguire l'igiene intima prima del prelievo e |eseguire l'igiene intima dopo ogni mescolare le urine nel contenitore delle [urinare nella padella e prelevare un
o . Lo o . o . . L . INFERMIERISTICA
consigliare di: raccogliere I'urina del mitto intermedio minzione e prelevare un campione dal  [urine delle 24 ore e prelevare un campione in una provetta sterile GENERALE

contenitore di raccolta

campione successivamente
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610 11 SigI.IOI“.G., presenta due apparecch.i gessgti a entrambi gli arti Poplitea Ulnare Carotidea Femorale INFERMIERISTICA
superiori. Dovete procedere con la rilevazione della frequenza
. R ) GENERALE
cardiaca, quali sedi indagate:
611 La signora G., portatrice di catetere vescicale, vi chiama per Controllate la presenza di globo vescicale Controllate la diuresi delle ultime 24 ore |Controllate che ci sia presenza di urine |La rassicurate che avendo il catetere
. . oy g . . oy \ o INFERMIERISTICA
comunicarvi che sente la necessita di urinare. Come procedete? nella sacca di raccolta vescicale cid non ¢ possibile, € solo una
. GENERALE
sensazione
612 Una lesione da pressione classificata al secondo stadio (NPUAP) ¢ |parziale perdita di spessore cutaneo perdita completa dello strato cutaneo eritema persistente non sbiancabile perdita piena di spessore tissutale INFERMIERISTICA
caratterizzata da: GENERALE
613 State assistendo il signor R. che ¢ stato sottoposto a intervento soluzione fisiologica soluzione antisettica a base di iodio soluzione a base di clorexidina soluzione fisiologica e acqua ossigenata
hirurgi la sintesi di frattura del ft t dut.
chirurgico per la sintesi di frattura del femore conseguente a caduta INFERMIERISTICA
accidentale. Dovendo eseguire la medicazione della ferita
chirurgica con tecnica asettica per la detersione del sito utilizzate: GENERALE
614 Stai effettuando 1'igiene intima-perineale a letto al signor G. Al edema del glande imbarazzo della persona difficolta nella minzione orchite
termine dell'operazione ti assicuri che il prepuzio sia correttamente INFERMIERISTICA
posizionato sul glande perché non vuoi causare: GENERALE
615 Nella valutazione del dolore la scala VAS ¢ rappresentata dauna  |due estremita che corrispondono a "nessun  |aree di diverso colore, dove l'intensita  |una serie di numeri progressivi,da 1 a [la presenza di aggettivi che quantificano
"o . o . ; o . . " "o " INFERMIERISTICA
retta con: dolore" e "massimo dolore possibile del colore corrisponde all'intensita del |10, dove 1 corrisponde a nessun dolore e|il dolore da "nessuno" a "molto forte G RA
dolore 10 al massimo dolore ENERALE
616 Dovete eseguire un prelievo venoso alla signora Francesca, la quale |l braccio sinistro 11 braccio destro senza 'utilizzo del La mano destra senza 1'utilizzo del Optate per un prelievo capillare
. . . X . . . . . INFERMIERISTICA
presenta linfostasi al braccio destro. Francesca ¢ mancina. Quale laccio emostatico laccio emostatico
. . . GENERALE
sede scegliereste per effettuare il prelievo?
617 La scala di Norton prende in considerazione i fattori di seguito Mobilita, deambulazione, incontinenza, Incontinenza, condizioni psichiche, Condizioni mentali, condizioni fisiche, |Incontinenza, mobilita, condizioni
. . . . o e . L . . . . s . . INFERMIERISTICA
elencati: livello di autonomia nelle ADL, condizioni |mobilita, allettamento, integrita cutanea |incontinenza, alimentazione, mobilitd  |mentali, allettamento, nutrizione
. GENERALE
mentali
618 Le normali sedi di rilevazione della frequenza cardiaca di un adulto | Temporale, Carotideo, Brachiale, Radiale, Temporale, Carotideo, Brachiale, Temporale, Carotideo, Brachiale, Temporale, Carotideo, Brachiale,
L ; . . . . . . INFERMIERISTICA
sono: Ulnare, Femorale, Tibiale posteriore, Dorsale |Radiale. Femorale, posteriore del piede |Radiale, Ulnare, Femorale, posteriore  |Radiale, Femorale
. . GENERALE
del piede del piede
619 Per disfagia esofagea si intende: rallentamento del passaggio del cibo difficolta ad iniziare la deglutizione incapacita di trasferire il cibo dalla difficolta nella digestione e reflusso INFERMIERISTICA
dall'esofago allo stomaco cavita orale all'esofago esofageo GENERALE
620 Con il termine "melena" si intende l'emissione dal retto di feci: Nere, aspetto piceo e maleodoranti Chiare e maleodoranti Con striature di sangue rosso vivo Con intenso sangue rosso vivo INFERMIERISTICA
GENERALE
621 Le principali complicanze che possono verificarsi durante la Vomito, diarrea, stipsi e reflusso gastro- Vomito, malnutrizione glucidico Stipsi, ileo paralitico, malnutrizione Diarrea, malnutrizione proteica calorica, | INFERMIERISTICA
nutrizione entrale con sondino naso gastrico sono: esofageo calorica, diarrea e cacchessia proteica calorica e vomito stipsi e disfagia GENERALE
622 Nell'accertamento infermieristico del dolore, l'infermiere pud VAS, VNS, CHEOPS GCS, GPCS, AIS TINETTI, BRASS, BRISTOL BARTHEL, GOS, KATS INFERMIERISTICA
utilizzare le seguenti scale: GENERALE
623 La Glasgow Coma Scale (GCS) ¢ una scala basata su tre parametri: |Apertura degli occhi, risposta verbale, Apertura della bocca, risposta motoria, |Apertura degli occhi, risposta motoria, |Apertura degli occhi, risposta verbale, INFERMIERISTICA
risposta motoria risposta palpebrale risposta non verbale risposta corneale GENERALE
624 Nell'assistenza al pasto del Sig. Aldo, affetto da disfagia, quale Conversare con l'assistito e cercare di Incoraggiare i colpi di tosse e la Introdurre una quantita di cibo Ispezionare il cavo orale regolarmente e
comportamento messo in atto dall'Infermiere NON ¢ da ritenersi  |distrarlo deglutizione della saliva dopo la tosse  |equivalente a un cucchiaino da caffe per |se si rileva la presenza di residui INFERMIERISTICA
corretto? volta alimentari rimuoverli GENERALE
625 I farmaci stupefacenti in reparto devono essere conservati: In una cassetta con serratura, in armadi chiusi [Nell'armadio dei farmaci Nello studio della caposala Nello studio medico, in un armadio con INFERMIERISTICA
a chiave etichetta identificativa GENERALE
626 Nell'assistere una persona cui si somministra I'alimentazione Prima dell'inizio dell'alimentazione, Prima dell'inizio dell'alimentazione, Al termine dell'alimentazione, Durante I'alimentazione, posizionando la
. . . e . . . . . . . . . INFERMIERISTICA
tramite PEG, per prevenire la complicanza "aspirazione", posizionando la persona a 30 - 45 GRADI posizionando la persona in decubito posizionando la persona supina persona supina ogni 20 minuti G RALE
l'infermiere misura il ristagno gastrico: prono ENERAL
627 Nella diarrea severa la dieta deve essere: Povera di scorie, di cibi grassi e derivati del |Ipoproteica, ricca di fibre e derivati del |Iposodica e ricca di frutta acida e Povera di sodio e magnesio, ricca di INFERMIERISTICA
latte e di bevande nervine latte, ma priva di grassi astringente (ad es. succo di limone) legumi GENERALE
628 Nella fase preoperatoria, l'infermiere deve accertarsi, prima della | Tutte le altre risposte sono corrette Procedure invasive, come un'incisione  [Procedure non chirurgiche, come Procedure che utilizzano radiazioni
somministrazione di premedicazioni psicoattive, che il modulo di chirurgica, una biopsia o una paracentesi|un'arteriografia, che determini un rischio INFERMIERISTICA
consenso sia firmato. In quali delle circostanze indicate, il consenso medio per la persona GENERALE

informato € necessario?
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629 Quali consigli si forniscono al paziente portatore di fistola Sul braccio in cui ¢ stata confezionata la L'accesso puo essere utilizzato Il braccio su cui ¢ allestita la fistola¢  |La fistola non richiede particolare
artero/venosa per dialisi, al fine di promuoverne il corretto fistola, non si misura la Pressione Arteriosa e |routinariamente per i prelievi ematici fasciato stretto per proteggerlo da urti e |protezione. Si pud consigliare al paziente
funzionamento? non si applicano lacci emostatici (venosi e arteriosi) e per la rilevazione |tagli e puo essere utilizzato di eseguire bagni molto caldi per INFERMIERISTICA
della pressione arteriosa routinariamente per i prelievi arteriosi ~ [vasodilatare la fistola GENERALE
630 Secondo le "raccomandazioni del ministero della salute per la Di chi effettua il prelievo Del medico richiedente Del Coordinatore Infermieristico Del direttore responsabile del servizio
. . . . o " . INFERMIERISTICA
prevenzione della reazione trasfusionale da incompatibilita ABO", dipartimentale
di chi deve essere la firma per le prove crociate? GENERALE
631 Nell'assistere la persona con scompenso cardiaco, nel piano Gli effetti dei farmaci, la dose e l'orario di Come assumere tutti farmaci prescritti in| Come modificare il dosaggio dei farmaci|Gli effetti collaterali dei farmaci
educativo alla dimissione, rispetto alla terapia farmacologica, somministrazione, l'autogestione, i segni di ~ [una sola somministrazione giornaliera, [cardioattivi secondo le proprie autosomministrati per via endovenosa,
l'infermiere trattera i seguenti argomenti: tossicita, gli effetti collaterali e avversi, cosa [l'autogestione della malattia percezioni l'autogestione della malattia INFERMIERISTICA
fare in caso si dimentichi 1'assunzione del GENERALE
farmaco
632 Per valutare il rischio di cadute di un paziente, I'infermiere utilizza |Tinetti Indice di Barthel Measure FIM CIRS INFERMIERISTICA
la scala: GENERALE
633 La sostituzione delle linee infusionali (deflussori e raccordi) su ogni 96 ore in caso di infusioni continue non |ogni 6 ore in caso di infusioni continue |a discrezione dell'infermiere che si sta |ogni ora in caso di infusione di sangue ed
Catetere Venoso Periferico e su Catetere Venoso Centrale deve contenenti lipidi, sangue o derivati contenenti lipidi occupando della gestione del catetere  |emoderivati INFERMIERISTICA
essere effettuata: vascolare dopo aver sentito il parere GENERALE
medico
634 Le principali complicanze che possono verificarsi durante la Vomito, diarrea, stipsi, nausea, aspirazione |Vomito, cachessia, reflusso gastro- Vomito, diarrea, ileo paralitico, Vomito, diarrea, stipsi, malnutrizione INFERMIERISTICA
nutrizione enterale con sondino naso gastrico sono: esofageo malnutrizione glucidico calorica proteica calorica GENERALE
635 Le complicanze immediate dell'aspirazione delle secrezioni naso- |Ipossiemia, ipotensione, aritmie Polmonite, bradicardia, ipotensione Atelettasia, ipertensione, dolore Tracheite, ipertensione, costipazione INFERMIERISTICA
oro tracheali sono: precordiale GENERALE
636 Nell'assistenza ad una persona sottoposta a rachicentesi occorre: consigliare 1'assunzione di liquidi per ridurre |consigliare rapidamente la ripresa consigliare di rimanere a letto almeno  |consigliare di non assumere liquidi per
q o 1 . . oo INFERMIERISTICA
il rischio di emicrania post-procedurale dell'alimentazione per 48 ore ridurre il rischio di tenesmo post-
procedurale GENERALE
637 Quali sono gli interventi che il paziente con Insufficienza Renale  [Controlli giornalieri del peso, della Pressione |Controlli giornaliero del peso, della Controlli settimanali del peso, dell'alvo e|Controlli giornalieri del peso, della P.A.,
Cronica dovrebbe eseguire al fine di evitare il sovraccarico di Arteriosa (PA), del turgore delle giugulari, |Pressione venosa., della circonferenza |della circonferenza addominale del turgore delle giugulari, INFERMIERISTICA
liquidi? restrizione idrica, igiene del cavo orale addominale iperidratazione, igiene del cavo orale GENERALE
638 La maschera facciale per la somministrazione di ossigeno ¢ nelle persone con grave distress respiratorio e |per concentrazioni di ossigeno dal 35% |nell'ossigeno terapia a breve termine nessuna delle altre risposte ¢ corretta
controindicata: con ritenzione di anidride carbonica al 45% INFERMIERISTICA
GENERALE
639 Prima di eseguire un prelievo ematico dal catetere venoso centrale, [Lavaggio antisettico delle mani in qualsiasi |Lavaggio sociale delle mani se Catetere |Frizione delle mani con base alcolica se |Lavaggio chirurgico delle mani se il INFERMIERISTICA
l'infermiere deve eseguire: caso Venoso Centrale tunnellizzato il paziente ¢ a domicilio paziente ¢ in aplasia midollare
GENERALE
640 Per poter valutare se la persona, in prima giornata postoperatoria, [il tipo di intervento, le condizioni solo la presenza di drenaggi e di terapia |le preferenze dell'assistito, il colore dei |le condizioni della ferita, la volonta del INFERMIERISTICA
puo essere mobilizzata precocemente occorre considerare: dell'assistito, il tipo di anestesia antalgica liquidi raccolti nei drenaggi paziente
GENERALE
641 Qualora fosse necessario posizionare il SNG (sondino naso- in seguito alla somministrazione all'inizio del ricovero dipende dalla tecnica chirurgica prima della somministrazione
gastrico) e/o il CV (catetere vescicale) per la durata dell'intervento, |dell'anestesia utilizzata durante l'intervento e dalla dell'anestesia per ottenere il INFERMIERISTICA
si procede alla loro applicazione: disponibilita di personale in reparto o in [coinvolgimento della persona assistita GENERALE
sala operatoria
642 Per consentire l'identificazione precoce di una reazione la trasfusione deve iniziare lentamente (circa |occorre regolare la velocita d'infusione e |la trasfusione deve essere effettuata nel |la trasfusione deve iniziare ad una
trasfusionale: 2 ml/min) e il paziente deve essere monitorare la comparsa di effetti piu breve tempo possibile (circa 20 min) [velocita di circa 30 ml/min e il paziente INFERMIERISTICA
controllato attentamente i primi 15 min collaterali dopo 60 min deve essere controllato attentamente i GENERALE
primi 15 min
643 E' necessario valutare il deficit cognitivo del signor Antonio. Lo  [MMSE NIHSS CPSS MNA INFERMIERISTICA
strumento che puo essere utilizzato ¢&: GENERALE
644 Nel paziente portatore di ileostomia, 1'emissione di feci molto Dolore intenso all'addome inferiore, ematuria,|Dolore intenso all'addome superiore, Dolore diffuso all'addome, cute sudata, |Sudorazione profusa, bradicardia,
liquide puo portare alla formazione di calcoli urinari, disidratazione [tachicardia, cute secca pollachiuria, tachicardia, cute secca, poliuria, vertigini confusione mentale INFERMIERISTICA
e deficit di elettroliti. Quali segni e sintomi si potrebbero riscontrare ritenzione urinaria GENERALE
in questo caso?
645 A una persona anziana in trattamento con farmaci diuretici e senza |Ricchi di potassio Poveri di potassio Poveri di carboidrati Poveri di proteine INFERMIERISTICA
restrizioni dietetiche, sono consigliabili alimenti: GENERALE
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646 Quali tra quelli segnalati, sono segni e sintomi di tamponamento  [Aumento PVC, distensione vene giugulari, |Diminuzione PVC, aumento PA, Tosse, aumento PA, bradipnea e polso  [Diminuzione della pressione venosa
cardiaco che l'infermiere deve saper riconoscere? caduta PA, tachipnea e polso paradosso, tachipnea, tachicardia, diaforesi, oliguria|paradosso, poliuria centrale (PVC), caduta della pressione INFERMIERISTICA
oliguria arteriosa (PA), bradipnea, diaforesi e GENERALE
polso paradosso, anuria
Durante il trattamento radioterapico quali sono i disturbi che Affaticamento e perdita dell'appetito Nausea e vomito biliare Mucositi Disgeusia
647 | erapico qual P PP g INFERMIERISTICA
insorgono generalmente nei pazienti indipendentemente dal GENERALE
distretto trattato?
648 Nell'aspirazione delle secrezioni naso-oro tracheale la pre- Nei pazienti con documentata desaturazione |Nei pazienti in cui lo stimolo del respiro |Nei pazienti che assumono Sempre INFERMIERISTICA
ossigenazione va effettuata: dipende all'ipossia (BPCO) broncodilatatori e cardiocinetici GENERALE
649 In una persona sottoposta a domicilio ad ossigeno terapia a lungo [Educare la persona alla cura dell'igiene orale |Educare la persona alla cura dell'igiene |Educare la persona ad assumere molto |Educare la persona a sostituire i presidi INFERMIERISTICA
termine, quali interventi infermieristici specifici occorre e ad un adeguato apporto di acqua personale e ad un adeguato apporto di  [sale alimentare per evitare la almeno due volte al giorno G RA
pianificare? vitamine disidratazione ENERALE
650 Un paziente con un'emorragia postoperatoria in atto manifesta dei |Tachipnea, tachicardia, ipotensione e oliguria |Polso tachicardico, cute secca, viso Ipotensione posturale, occhi infossati, [Confusione mentale, secchezza delle INFERMIERISTICA
segni e dei sintomi di ipovolemia. Quali tra i seguenti segni e arrossato e tachipnea debolezza e viso arrossato fauci, insonnia e irritabilita G RA
sintomi l'infermiere deve ricercare? ENERALE
651 Gli interventi piu importanti di riduzione di stasi venosa agli arti  [Posizionamento con le gambe giu dal letto  |Compressione graduata pneumatica Posizionamento di calze elastiche Esecuzione di esercizi agli arti inferiori e INFERMIERISTICA
inferiori e/o per l'incremento del ritorno venoso sono: (indicare la intermittente o con apparecchi ad lunghe a compressione graduata deambulazione precoce G RA
risposta ERRATA) impulsi per i piedi ENERALE
652 Nel prelievo per emocoltura, con sistema chiuso Vacutainer, Prima il flacone per aerobi e poi quello per  |Per primo il flacone per cui ¢ stata E' indifferente quale flacone riempire  [Prima il flacone per anaerobi e poi quello INFERMIERISTICA
occorre riempire: anaerobi effettuata la richiesta dell'esame per primo, I'importante ¢ segnalarlo per aerobi
GENERALE
653 In previsione dell'intervento chirurgico gli elementi del consenso  [Informazione, comprensione, volontarieta Consenso del medico curante, Presa visione dei presidi, comprensione |Scelta del ricovero e consenso del
informato sono rappresentati da: accettazione dell'anestesia, consenso del tipo di anestesia, competenza e arente
PP N ; P o COMP P INFERMIERISTICA
agli esami del pre - ricovero e consenso |consenso alla tricotomia
alla preparazione del sito chirurgico GENERALE
654 Devi recarti da un paziente posto in isolamento per Tubercolosi per [Esegui il lavaggio sociale delle mani o la Non ¢ necessario lavarsi le mani in Esegui il lavaggio chirurgico delle mani [Per evitare il rischio di contagio, la
. . . . b . . \ . . . . . . .| INFERMIERISTICA
rilevare la pressione arteriosa. Prima della procedura: frizione delle mani a base alcoolica quanto ¢ una procedura non invasiva rilevazione della Pressione Arteriosa sara
esclusivamente elettronica GENERALE
655 Nella gestione del drenaggio pleurico, l'infermiere deve: assicurarsi che i tubi siano pervi, controllare |assicurarsi che il sistema sia aperto assicurarsi che tutto il sistema sia assicurarsi che tutti i tubi siano pervi,
il materiale drenato, mantenere il sistema al |durante le manovre di riabilitazione collegato all'aspirazione centralizzata, |chiudere il drenaggio toracico e INFERMIERISTICA
di sotto del torace della persona respiratoria e sospendere l'aspirazione  |mantenere il sistema al di sopra del mantenerlo al di sopra del torace della GENERALE
centralizzata torace della persona persona
656 Quale tra le seguenti ¢ da ritenere un'indicazione al Necessita di nutrizione enterale superiore alle |Necessita di nutrizione enterale forzata |[Necessita di correggere squilibri idro-  [Necessita di una dieta ipercalorica INFERMIERISTICA
confezionamento di una PEG? quattro (4) settimane superiore a cinque (5) giorni elettrolitici GENERALE
657 Per prevenire sintomatologia gastro-intestinale in un paziente con [Somministrare la formula a temperatura Somministrare la formula a una Aumentare la frequenza dei lavaggi del [Aumentare il volume di infusione
. . . C o oo . INFERMIERISTICA
nutrizione enterale si deve: ambiente temperatura compresa tra i -4° ¢ -8°C  [sondino formula
GENERALE
658 11 breakthrough pain o dolore episodico, in letteratura viene Dolore acuto Dolore incidentale correlato a fattori Dolore spontaneo Dolore di fine dose INFERMIERISTICA
descritto con tre sottotipi (identificare la risposta sbagliata): precipitanti GENERALE
659 Nello strumento per la misurazione del dolore Pain Assessment in |Cambiamenti nelle attivita usuali Espressioni facciali Livello di consolazione del paziente Respirazione
. ) INFERMIERISTICA
Advanced Dementia Scale (PAINAD), di quale comportamento G RA
non viene richiesta la valutazione: ENERALE
660 Non tutti i farmaci per os (= bocca) possono essere frantumati o Compresse con linea di pre-rottura Compresse enteriche o formulazioni Compresse a rilascio temporizzato Compresse gastroresistenti e/o solubili INFERMIERISTICA
divisi. Quali tra le seguenti compresse possono essere frantumate o retard solo in ambiente alcalino intestinale
divise: GENERALE
ivise:
661 Tra le seguenti sedi per l'iniezione intramuscolare quale permette di [Deltoidea Dorsoglutea Vastolaterale Ventroglutea INFERMIERISTICA
iniettare un quantitativo massimo di solo 1-2 ml: GENERALE
662 Quale tra le seguenti NON ¢ una strategia per la prevenzione delle [Clampare il catetere prima della rimozione ed |Evitare 1'esecuzione di irrigazioni Evitare movimenti o trazioni uretrali Mantenere il sistema di drenaggio a
S L . . . . . . . . N . . INFERMIERISTICA
infezioni del tratto urinario associate a catetere (CA-UTI): eseguire la ginnastica vescicale vescicali tramite fissaggio del catetere alla coscia |circuito chiuso e non scollegare mai il G RA
del paziente catetere dal sistema di drenaggio ENERALE
663 Ad un paziente con urostomia, quale tra le seguenti indicazioni Bere almeno 2 litri di acqua al giorno Evitare di assumere frutta e verdura Assumere cibi ricchi di spezie e sale Assumere cibi che contengono poca INFERMIERISTICA
dietetiche € consigliabile: fibra, ma molti legumi GENERALE
664 Rispetto a quale tipo di stomia le feci appaiono piu formate e le Sigmoidostomia Ciecostomia Ileostomia Trasversostomia INFERMIERISTICA
defecazioni sono piu regolari: GENERALE
665 Al fine di prevenire le infezioni del sito chirurgico il drenaggio Rimanere chiuso e unidirezionale Essere dotato di un sistema aspirante Creare una pressione positiva che Rimanere aperto e rimosso piu tardi
. g INFERMIERISTICA
deve: assicura la raccolta del drenato senza possibile
GENERALE

che si contamini
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666 La sede principale di trasformazione dei farmaci ¢ il: fegato cuore polmone rene INFERMIERISTICA
GENERALE
667 L'uso di ossigenoterapia iperbarica ¢ indispensabile: nelle embolie gassose nell' infarto del miocardio nella polmonite nell'asma INFERMIERISTICA
GENERALE
668 Il massaggio cardiaco esterno si effettua: sulla meta inferiore dello sterno sulla meta superiore dello sterno a livello dell'emitorace sinistro nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
GENERALE
669 Quale organo viene maggiormente colpito dopo I'impiego di Polmone Reni Cervello Fegato INFERMIERISTICA
emocomponenti? GENERALE
670 Nella misurazione della temperatura timpanica, qual'¢ la variabile |[Ambiente esterno molto freddo Presenza di cerume Nessuna delle variabili presenti nelle Ambiente esterno molto caldo
che non puo modificare l'attendibilita del risultato? altre opzioni di risposta modifica il INFERMIERISTICA
risultato della misurazione della GENERALE
temperatura timpanica
671 11 glucagone iniettabile deve essere somministrato nei pazienti con: |Ipoglicemia grave, in stato di incoscienza Ipoglicemia superiore a 200 mg/dl, in  |Diabete tipo 1, con glicemia inferiore a |Ipoglicemia superiore a 300 mg/dl,
. . S . INFERMIERISTICA
stato di incoscienza 80 mg/dl indipendentemente dallo stato di
coscienza GENERALE
672 In caso di liberazione inefficace delle vie aeree correlate ad una Insegnare esercizi di respirazione profonda e [Somministrare per via endovenosa Ridurre al minimo il tasso di umidita Far assumere un litro di acqua al giorno
aumentata produzione di muco e secrezioni dense, ¢ necessario: tosse efficace farmaci antibiotici ad ampio spettro ambientale INFERMIERISTICA
GENERALE
673 La produttivita puo essere definita come: Il risultato sia della razionalizzazione e Il risultato di una maggior produzione in (Il rapporto fra il costo annuo di Nessuna delle altre risposte ¢ corretta
dell'automazione del lavoro, che della scelta |presenza di modifiche dei contratti funzionamento di una struttura € la
di un'organizzazione operativo-funzionale, di |collettivi di lavoro con prolungamento |qualita del servizio che produce INFERMIERISTICA
buona distribuzione di responsabilita e di degli orari lavorativi GENERALE
opportune articolazioni di controllo
674 11 pioglitazone: E un insulino-sensibilizzante per pazienti Nessuna delle altre risposte € corretta Non puo essere associato a metformina e|Non ¢ somministrabile per via orale INFERMIERISTICA
diabetici tipo2 sulfaniluree GENERALE
675 La medicazione idrocolloidale: Se nella ferita sono presenti microrganismi, |Puo rimanere in sito per non piu di due |Nessuna delle altre risposte € corretta  |Aderisce alla superficie della ferita
questo tipo di medicazione puo facilitarne la [giorni e non si modella facilmente né INFERMIERISTICA
crescita alla ferita né alla zona del corpo GENERALE
interessata
676 E nota come morbo della mucca pazza: Bse Streptococcus suis Trichinellosi Nessuna delle altre risposte € corretta INFERMIERISTICA
GENERALE
677 La Tachicardia sopraventricolare: Non ¢ immediatamente pericolosa per la vita, |Sono battiti cardiaci aggiuntivi Nessuna delle altre risposte & corretta  |E una situazione di emergenza perché
ma puo influire sulla qualita di vita e occasionali, che possono originare dagli porta nel breve a un arresto INFERMIERISTICA
dovrebbe essere valutata atri ¢ a volte anche dai ventricoli cardiovascolare GENERALE
678 Le Extrasistoli: Sono battiti cardiaci aggiuntivi occasionali, [Si manifestano con un ritmo cardiaco  [Si manifestano con un ritmo cardiaco  [Nessuna delle altre risposte ¢ corretta
che possono originare dagli atri e a volte rallentato rapido che spesso si manifesta sotto INFERMIERISTICA
anche dai ventricoli forma di crisi, con palpitazioni o battiti GENERALE
molto accelerati
679 Quale di queste affermazioni sul glicogeno ¢ falsa? Non puo essere somministrato per via E somministrata nelle crisi Nessuna delle altre risposte & corretta  |E sintetizzato tramite la tecnica del DNA{ INFERMIERISTICA
parenterale ipoglicemiche ricombinante GENERALE
680 In caso di rimozione accidentale della PEG (gastrostomia Mantenere pervio lo stoma applicando una  |Applicare una medicazione a piatto e Reinserire la stessa sonda entro 5/6 ore [Applicare una medicazione a piatto e
percutanea endoscopica) l'infermiere deve: sonda tipo Foley del calibro piu simile a inviare immediatamente 1'assistito in avendo cura di gonfiare bene il inviare l'assistito al servizio di INFERMIERISTICA
quello della sonda PEG e avvisare il medico |pronto soccorso palloncino di ancoraggio endoscopia GENERALE
di riferimento
681 La principale fra le iniziali manifestazioni della sindrome nefrosica |La proteinuria massiva L'incremento dell'azoto ureico L'ematuria microscopica o macroscopica|L'ipertensione arteriosa INFERMIERISTICA
é: GENERALE
682 In presenza di nitriti nelle urine, &€ opportuno eseguire: Urinocoltura Esame citologico delle urine Raccolta delle urine delle 24 ore Campione di urine standard INFERMIERISTICA
GENERALE
683 Quale tra i seguenti segni e sintomi non ¢ tipico delle infezioni Cefalea Stranguria Pollachiuria Febbre INFERMIERISTICA
delle vie urinarie superiori? GENERALE
684 Per assistiti sottoposti a clistere evacuativo che non tollerano elevati|Soluzione ipertonica Acqua di rubinetto Soluzione fisiologica Soluzione carminativa INFERMIERISTICA

volumi di liquidi, ¢ opportuno utilizzare:

GENERALE
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685 Riguardo I'assistenza nella cura di sé di una persona che presenta |[V,V,V,V V,F, V.,V V,FFV F,F,F.F
ulcere degli arti inferiori, indicare la corretta sequenza di vero (V) e
falso (F) per le seguenti affermazioni:
- Valutare e registrare le caratteristiche dell'ulcera prima degli
interventi assistenziali INFERMIERISTICA
- L'irrigazione dell'ulcera, quando necessaria, puo essere effettuata GENERALE
con acqua di rubinetto
- L'asepsi non ¢ necessaria
- Le ulcere possono essere arteriose, diabetiche, reumatoidi o
maligne.
686 Quali indicatori prende in esame la scala di Braden per la Percezione sensoriale, umidita, attivita, Percezione sensoriale, esposizione Corporatura, aspetto della cute, sesso ed |Condizioni fisiche, stato mentale,
valutazione del rischio di ulcere da pressione? mobilita, nutrizione, frizione e scivolamento |all'umidita, grado di attivita fisica, eta, continenza, mobilita, tipo di deambulazione, mobilizzazione, INFERMIERISTICA
assunzione usuale di cibo nutrizione, particolari elementi di rischio|incontinenza GENERALE
687 In caso di caduta accidentale di un anziano, l'infermiere: Valuta lo stato di coscienza ed effettua una  |Alza l'anziano e chiede come si sente Mette 1'anziano in posizione laterale di |Allerta sempre la rete dell'emergenza INFERMIERISTICA
valutazione testa piedi per accertarsi delle sue condizioni sicurezza urgenza
GENERALE
688 Quanti ml di farmaco si possono somministrare al massimo con una|2,5 ml 0,5 ml 3ml 1 ml INFERMIERISTICA
iniezione intradermica? GENERALE
689 L'alimentazione in un paziente disabile: E correlata ai fabbisogni nutrizionali Necessita sempre del coinvolgimento  [Necessita di tempi stabiliti e precisi Necessita di attenzioni come nella INFERMIERISTICA
dell'ospite dell'ospite nella preparazione primissima infanzia
GENERALE
690 Quale tra le seguenti ¢ un'alterazione della minzione? Disuria Oliguria Poliuria Anuria INFERMIERISTICA
GENERALE
691 Nelle manovre di primo soccorso, qual ¢ la sequenza della Coscienza - vie aeree - respirazione - Circolazione - coscienza- respiro - Vie aree - respirazione - circolazione- |Coscienza- circolazione - vie aeree - INFERMIERISTICA
valutazione del soggetto incosciente? circolazione traumi del rachide coscienza respirazione GENERALE
692 L'ematemesi ¢: Emissione di sangue attraverso la bocca Emissione di sangue attraverso la bocca [Emissione dalla bocca di vomito Emissione di espettorato denso attraverso
. S . . . . . INFERMIERISTICA
proveniente dalle vie digerenti proveniente dalla trachea fecaloide la bocca proveniente dalle vie
respiratorie GENERALE
693 La contenzione fisica: E' un trattamento terapeutico a cui ricorrere  |E' un trattamento riabilitativo che limita |Tutte le alternative sono corrette E' un trattamento preventivo, che mira a
in ultima istanza le scelte decisionali dell'assistito limitare i danni potenzialmente arrecabili| INFERMIERISTICA
ad altri da parte dell'assistito GENERALE
694 11 bilancio idrico si fa: Per calcolare la quantita dei liquidi introdotti |Per calcolare la quantita di liquidi Esclusivamente per valutare la diuresi  |Per valutare lo stato di idratazione del INFERMIERISTICA
ed espulsi nelle 24 ore introdotti per via orale e parenterale paziente GENERALE
695 I seguenti sono tutti fattori di rischio connessi alla disidratazione, |Ipercolesterolemia Iperpiressia Ridotta mobilita e ridotta abilita Deterioramento cognitivo INFERMIERISTICA
tranne uno: quale? funzionale GENERALE
696 Le parestesie sono: Sensazioni abnormi in assenza di Un sintomo caratterizzato da assenza Contrazioni rapide di un gruppo di fibre |Un sintomo che esprime la difficolta al
;tlmolal}one Perlferlca generalmente sotto  |della contrazione riflessa m.uscolarli causati (.ia‘ll atthlFa spontanea rllassan.lento muscola.lre dopo la INFERMIERISTICA
orma di formicolio o di punture di una o diverse unitad motorie contrazione volontaria
conseguenti a danni di vario tipo del GENERALE
motoneurone spinale
697 Avendo a d1sp9s1210ne compresse da 0,25 mg, quante ne devono  |Mezza Una e mezza 3/4 Una INFERMIERISTICA
essere somministrate per ottenere un dosaggio da 0,125 mg?
GENERALE
698 Con il termine ittero si intende 1'aumento della concentrazione di:  |Bilirubina nel sangue al quale consegue un  [Urea nel sangue al quale consegue un  [Ammonio nel sangue al quale consegue |Colesterolo nel sangue al quale
caratteristico sintomo osservabile che ¢ la caratteristico sintomo osservabile che € |un caratteristico stato di agitazione psicoqcaratteristico sintomo osservabile che & INFERMIERISTICA
colorazione giallastra delle sclere e/o il prurito motoria la colorazione giallastra delle sclere e/o GENERALE
dell'intera superficie cutanea dell'intera superficie cutanea
699 Nell 1.perte.nswne OrtOStatIC?.i si osserva 1?1 r1duz1qne della pressione 30 mmHg 10 mmHg 20 mmHg 40 mmHg INFERMIERISTICA
sistolica, rispetto alla pressione in posizione supina o seduta, di
almeno: GENERALE
700 Indicare quale tra le seguenti non ¢ una corretta azione da Posizionare il paziente supino su di una Nessuna delle altre risposte ¢ corretta  [Se I'individuo non risponde, seguire i~ |Assicurare un'adeguata ventilazione
compiere, in caso di procedura di massaggio cardiaco esterno con [superficie morbida protocolli per la. ge.stlone delle ‘ INFERMIERISTICA
un solo soccorritore. emergenze previsti dalla struttura. Se &
GENERALE

presente una persona, mandarla a
chiedere aiuto
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701 Quale tra le seguenti non rappresenta una possibile complicanza Necrosi vascolare dell'osso Sindrome compartimentale Embolia grassosa CID INFERMIERISTICA
iniziale di una frattura? GENERALE
702 Le seguenti sono tutte attenzioni che I'infermiere deve rivolgere Posizionamento del collare cervicale durante |Effettuare l'igiene del cavo orale Dopo il pasto, mantenere 'assistito in ~ |Somministrare la terapia farmacologica
o C e . . . . . oo . . . . INFERMIERISTICA
all'assistito con disfagia, tranne una: quale? l'aiuto all'assunzione dei pasti ortostatismo per 30-60 minuti in corrispondenza dei pasti
GENERALE
703 Quali tra i seguenti € un sintomo dell'inflammazione: Tutti quanti Calore Dolore Rossore INFERMIERISTICA
GENERALE
704 La scala di Braden: E uno strumento di valutazione del rischio E uno strumento di valutazione della E uno strumento di valutazione del E uno strumento di valutazione del
e . . o o . L INFERMIERISTICA
lesioni da pressione prognosi in pazienti gravemente rischio cadute nell'anziano rischio di cadute
e GENERALE
debilitati
705 Con riferimento alle lesioni cutanee secondarie, la crosta: E la conseguenza di una lesione cutanea e del |E una zona della pelle che si assottiglia |Nessuna delle altre risposte ¢ corretta  |E il risultato di un ammassamento di
diri ione, il qual in cui si h dita di elasticita e di 1lul rte che si sfald h
suo processo di riparazione, per il quale non [e in cui si ha perdita di elasticita e di cellule morte che si sfaldano e che INFERMIERISTICA
andrebbe tolta troppo velocemente colore spesso lasciano sotto di sé uno strato
eritematoso irritato tipico della psoriasi o GENERALE
della forfora
706 Qual ¢ la manifestazione pit immediata di un effetto tossico sulla [Alterazioni del ciclo mestruale Nessuna delle altre risposte ¢ corretta ~ [Mancata ovulazione Perdite vaginali INFERMIERISTICA
gonade femminile? GENERALE
707 L'articolazione dell'anca é: Un'enartrosi Una condiloartrosi Un'articolazione a sella Una diartrosi INFERMIERISTICA
GENERALE
708 L'aumento di intensita del colore delle urine (urine ipercromiche) ¢ |Presenza di pigmenti biliari Presenza di sangue Disfunzionalita cardiocircolatorie Elevata presenza di batteri INFERMIERISTICA
provocato da: GENERALE
709 Quali fra i seguenti segni/sintomi non ¢ osservabile in una persona |Logorrea Aumento dell'affaticabilita Alterazione del ritmo sonno/veglia Ideazione rallentata e difficolta nella INFERMIERISTICA
depressa: concentrazione GENERALE
710 L'approccio tecnico di terapia del dolore, puo essere applicato nelle [Solo se € aperto un percorso di fine vita Solo per i pazienti terminali Solo se vi ¢ il consenso dei familiari Per alleviare il dolore fisico e psichico INFERMIERISTICA
case residenza: dei pazienti GENERALE
711 Riguardo I'assistenza nell'igiene perineale di un uomo, quale trale [Procedere a partire dalla base del pene con  |Scoprire delicatamente il prepuzio prima|Al termine dell'igiene, il prepuzio deve |Pulire lo scroto e il perineo per ultimi
. . . . . e . . . INFERMIERISTICA
seguenti affermazioni non ¢ corretta? movimento circolare dalla periferia al centro |di effettuare la pulizia del glande essere riportato sul glande
. GENERALE
fino al meato urinario
712 La contenzione ¢ uno strumento che: Si puo applicare previo prescrizione medica, [Si pud applicare solo previo prescrizione|Si pud sempre applicare ai pazienti che |E una estrema ratio che gli operatori
salvo urgenze e dandone comunicazione medica ne abbiano necessita $0Cio0 sanitari possono sempre usare INFERMIERISTICA
tempestivamente al medico GENERALE
713 11 test di Allen serve a: Valutare la presenza del circolo arterioso Valutare la presenza del circolo venoso |Nessuna delle altre risposte € corretta Valutare la presenza del circolo artero INFERMIERISTICA
collaterale collaterale venoso collaterale GENERALE
714 Completare la seguente frase con I'opzione corretta: " Si definisce |Iperemia Abrasione Eczema Erisipela
l'arrossamento della pelle determinato INFERMIERISTICA
dall'aumentato apporto di sangue ai vasi sanguigni del derma GENERALE
superficiale. "
— - - — - - T I
715 Les10ne. a spessore parmale.(jhe come)lge 1 eplfie.rm1de. e/oil m v INFERMIERISTICA
derma e i tessuti sottocutanei": questa ¢ la definizione di una
. . . . GENERALE
lesione da pressione di stadio:
716 Una persona asintomatica affetta da covid 19 puo trasmettere Si, le persone infette possono trasmettere il [Si, ma solo dopo 72/96 ore dal contagio [Si, ma solo se affetta anche da Si, ma solo se ha sviluppato
l'infezione? virus sia quando sono sintomatiche sia immunodepressione immunoglobuline di tipo G INFERMIERISTICA
quando sono asintomatiche con lo stesso GENERALE
livello di trasmissibilita
717 In caso di vene varicose agli arti inferiori, non ¢ indicato: permanere troppo a lungo in posizione posizionarsi con gli arti inferiori evitare di mantenere per lungo tempo la [usare le calze elastiche INFERMIERISTICA
sdraiata sollevati posizione eretta GENERALE
718 Nella gestione di un paziente che presenta disturbi d'ansia le Stare vicino al paziente, favorire il contatto  [Fare compagnia individuale Assecondare ogni richiesta espressa Proporre attivita occupazionali
. . e . o . . o INFERMIERISTICA
strategie assistenziali di tipo relazionale piu adeguate sono: anche fisico, confortarlo e mostrarsi dall'anziano
di e 1 GENERALE
isponibili all'ascolto
719 La somministrazione di un anestetico locale in forma di carbonato |Migliora la durata d'azione anestetica Causa tossicita sistemica Peggiora la durata d'azione anestetica Nessuna delle altre risposte € corretta INFERMIERISTICA
anziché cloridrato: GENERALE
720 Per il trattamento della stipsi 'uso dei lassativi favorenti la massa  |Essere supportato da un adeguato apporto di |Essere effettuato solo dopo la riduzione |Tutte le alternative sono corrette Essere supportato da una dieta ricca di INFERMIERISTICA

deve:

liquidi

o sospensione della terapia sedativa

proteine

GENERALE
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Devi inist 15 milliequivalenti di Calcio gl to hai D M
721 evi somministrare 5 milliequiva enti di Qa cio gluconato hai a Una e mezzo ue Una ezza INFERMIERISTICA
disposizione fiale da 10 ml contenenti 10 milliequivalenti. Quante
fiale di farmaco devi aspirare? GENERALE
722 In quale dei seguenti eventi patologici il paziente deve essere posto |Perdita di coscienza atraumatica Infarto miocardico acuto Paziente gravemente ipoteso Frattura della colonna INFERMIERISTICA
in posizione laterale di sicurezza: GENERALE
723 In caso di sindrome compartimentale, il tempo di reflusso capillare |3 secondi 7 secondi 1 secondo 5 secondi INFERMIERISTICA
¢ superiore a: GENERALE
724 Lo stato funzionale, valutato secondo le ADL, descrive la capacita |Porta il cibo dal piatto alla bocca Taglia la carne Organizza, prepara e serve i pasti in Scalda e serve pasti preparati
. .. L . INFERMIERISTICA
di alimentarsi in modo autonomo. Quale tra le seguenti azioni & modo adeguato e senza aiuto
. GENERALE
inclusa?
725 11 sonno non REM ¢ suddiviso in: 4 stadi 2 stadi 3 stadi 5 stadi INFERMIERISTICA
GENERALE
726 11 Barthel index ¢: Uno degli strumenti piu utilizzati per Uno strumento per valutare la Uno strumento in disuso per il calcolo  [Un indice per determinare il rischio di
accertare le attivita di base della vita performance dell'operatore nell'assistere [delle capacita funzionali dell'anziano disabilita in seguito ad ictus cerebrale INFERMIERISTICA
quotidiana di una persona e quindi la sua la persona nelle attivita quotidiane GENERALE
autosufficienza
727 Indicare quale, tra le seguenti, ¢ una possibile complicanza del Stipsi Steatorrea Diarrea Melena INFERMIERISTICA
Morbo di Parkinson: GENERALE
728 In ambito infermieristico, la contenzione ¢ uno strumento che: Si puo applicare previo prescrizione medica, [Si puod applicare solo previo prescrizione|Si pud sempre applicare ai pazienti che |E una estrema ratio che gli operatori INFERMIERISTICA
salvo urgenze medica ne abbiano necessita $0Cio sanitari possono sempre usare GENERALE
729 Qual ¢ la sede di elezione per l'iniezione intramuscolare? Vasto laterale Deltoidea Dorsoglutea Ventroglutea INFERMIERISTICA
GENERALE
Le lesioni cut i lle ch i Erosi Papul Pl N lle altre risposte & tt
730 Le lesioni cutanee se.condarle sono quelle che non compaiono rosione apula acca essuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
inizialmente, ma derivano da modificazioni delle lesioni primarie.
Ne costituisce esemplificazione: GENERALE
731 In quale fase febbrile il paziente presenta diaforesi? Defervescenza Insorgenza In tutte le fasi In nessuna delle fasi INFERMIERISTICA
GENERALE
732 Quale dei seguenti comportamenti non deve attuare un paziente Addurre la gamba Mantenere le ginocchia separate Posizionare un cuscino tra le gambe Non flettere I'anca con angolazione INFERMIERISTICA
sottoposto ad intervento di protesi totale d'anca: durante il sonno maggiore di 90 gradi GENERALE
733 I pazienti a rischio di alterazione della funzione cognitiva Incoraggiati a muoversi Incoraggiati al riposo e alla riflessione  |Sovrastimolati Esclusi dal contatto con altre persone INFERMIERISTICA
dovrebbero essere: GENERALE
734 La disinfezione come fase della medicazione delle lesioni da Deve essere limitata ai casi di infezione o Ha un effetto completo se eseguita Deve essere sempre adottata Ha un effetto completo se le soluzioni INFERMIERISTICA
pressione: contaminazione critica prima e dopo la detersione utilizzate non vengono rimosse dopo
l'applicazione GENERALE
735 E' piu corretto detergere la stomia con: Acqua potabile Soluzioni isotoniche Nessuna delle altre risposte € corretta Soluzione fisiologica sterile INFERMIERISTICA
GENERALE
736 La nutrizione parenterale una volta preparata: Deve essere somministrata subito Deve essere somministrata entro 12 ore [Deve essere somministrata entro 24 ore [Deve essere somministrata entro 24 ore e
. el INFERMIERISTICA
appena tolta dal frigorifero deve essere conservata in frigorifero
GENERALE
737 In riferimento alla tecnica del prelievo capillare per I'emoglucotest |Eliminare la prima goccia di sangue ed Utilizzare la prima goccia di sangue Pungere nella parte anteriore del Pungere dopo aver accuratamente
e . e . o B . .. . . INFERMIERISTICA
¢ indicato: utilizzare la seconda per l'analisi disponibile per l'analisi polpastrello del dito disinfettato con iodopovidone la zona da
GENERALE
pungere
738 Che cosa indica esattamente il termine bradicinesia? Lentezza di movimento Assenza di movimento Nessuna delle altre risposte € corretta Incapacita di programmazione motoria INFERMIERISTICA
GENERALE
739 Lo shock ipovolemico si accompagna: A diminuzione della pressione arteriosa Nessuna delle altre risposte € corretta A dolore precordiale Ad aumento della pressione arteriosa INFERMIERISTICA
GENERALE
740 In un malato che presenta dispnea occorre: Posizionare in decubito semiortopnoico, Metterlo a riposo supino ed applicare  |Tranquillizzare il malato e provvedere |Valutare il tipo di dispnea e invitarlo a
- . . . . . . . . . .. . . L INFERMIERISTICA
tranquillizzarlo ed applicare ossigenoterapia |ossigenoterapia con maschera di venturi |subito per I'Emogasanalisi (prelievo restare sdraiato per non affaticarsi
2L/min arterioso) GENERALE
741 Come ti aspetti di trovare la frequenza cardiaca, in caso di Aumentata rispetto alla norma Diminuita rispetto alla norma Nei range di normalita Nessuna delle altre risposte € corretta INFERMIERISTICA
repentino abbassamento pressorio? GENERALE
742 Se somministri un farmaco tramite peg ¢ necessario: Lavare il sondino prima e dopo la Mettere il farmaco all'interno della sacca|Valutare prima il ristagno Sospendere l'infusione almeno 15 minuti
- . - . . .. . INFERMIERISTICA
somministrazione con acqua d'alimentazione prima della somministrazione della
terani GENERALE
erapia
743 Tra le raccomandazioni generali nella gestione del catetere Non sraccordare mai il circuito Effettuare frequenti lavaggi del sistema [Posizionare il catetere sempre piu in alto [Effettuare frequenti indagini
. . . . P . . . LT INFERMIERISTICA
vescicale ¢ importante: attraverso 1'uso di una siringa cono della vescica diagnostiche su campioni di urina GENERALE

catetere (schizzettone)

prelevati dalla borsina di raccolta
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Devo somministrare Levodopa 62,5 mg ad un paziente. Ho a 1/4 compressa 2+ 1/2 compressa 1/2 compressa 1 compressa
e disposizione compresse divifibili da ZSgO mg. (g)uanto ne dovro ’ ’ ’ ’ INFERMIERISTICA
somministrare al paziente? GENERALE
745 11 peridon: Causa ipeprolattinemia Non causa iperprolattinemia Non causa ginecomastia Nessuna delle altre risposte € corretta INFERMIERISTICA
GENERALE
746 Quale tra i seguenti interventi per la dispersione del calore utilizza [Applicare ghiaccio in corrispondenza dei Aerare la stanza Eseguire spugnature al paziente Scoprire il paziente INFERMIERISTICA
la conduzione: grandi vasi arteriosi GENERALE
747 La prevenzione di lesione da pressione si svolge con: Movimentazione frequente dell'ospite Uscite all'aria aperta Frequenti bagni caldi Dieta iperproteica INFERMIERISTICA
GENERALE
748 Per disartria si intende: Un disturbo del linguaggio di tipo motorio:  |L'incapacita di compiere gesti coordinati|Un disturbo della deambulazione: il L' incapacita di costruire frasi di senso
cons.lste ne.:lla dlfﬁcglta a(} eff.ettuar(.a e.dlrettl ad un det.errmnato fine sebb‘ene .soggett.o compie movimenti lenti ed compiuto INFERMIERISTICA
movimenti necessari per ' articolazione della [siano mantenute inalterate la volonta del |[imprecisi
parola soggetto e le sue capacita motorie GENERALE
749 Se noti feci miste a grassi si tratta di: Feci steatorroiche Feci colliquate Melena Feci ematiche INFERMIERISTICA
GENERALE
750 Un paziente ti chiama perché avverte un forte stimolo ad evacuare |Verifico se presenta addome teso e globoso, |Verifico se presenta addome teso e Lo accompagno in bagno e lo lascio sul |Gli somministro lassativo per bocca
ma non riesce ad espellere nulla. Che fai? effettuo esplorazione rettale per verificare la |globoso, controllo da quanto tempo non |water incitandolo a provare a spingere
presenza di feci molli in ampolla e se presenti|evacua, gli suggerisco di sforzarsi a INFERMIERISTICA
effettuo un clistere evacuante spingere e se non riesce comunque ad GENERALE
evacuare effettuo clistere evacuante a
grande volume
751 Quale tra i seguenti dati ¢ indicativo di sindrome da Edemi Poliuria Ipertermia Ipertensione INFERMIERISTICA
immobilizzazione: GENERALE
752 Se un paziente portatore di catetere vescicale presenta 300 ml di Oliguria Disuria Anuria Pollachiuria INFERMIERISTICA
diuresi / 24 ore di quale alterazione si tratta? GENERALE
753 Quando nell'espettorato trovi piccole quantita di sangue sei di Emoftoe Espettorato mucopurulento Emottisi Espettorato sieroso INFERMIERISTICA
fronte a: GENERALE
754 A cosa serve rilevare la saturazione? Riconoscere precocemente 1'ipossia rispetto | Tutte le alternative sono corrette Valutare il tipo di dispnea che presenta |Riconoscere un'insufficienza cardiaca INFERMIERISTICA
alla condizione di cianosi il paziente grave GENERALE
755 Un paziente in trattamento con anticoagulante orale presenta un tp [Avviso immediatamente il medico in quanto |Nulla in quanto il valore ¢ nei range di |Avviso immediatamente il medico in Favorisco la somministrazione di
con INR di 6.2, cosa fai? il paziente ¢ ad alto rischio di emorragia normalita quanto il paziente ¢ ad alto rischio di tvp |alimenti ricchi di ferro INFERMIERISTICA
GENERALE
756 Quali sono le sedi di rilevazione del polso che sceglieresti in caso  [Carotideo Radiale e carotideo Nessuna delle altre risposte ¢ corrette  [Radiale, temporale INFERMIERISTICA
di grave ipotensione? GENERALE
757 Un paziente presenta un arto inferiore freddo e pallido, tenti di Ostruzione acuta del flusso arterioso Probabile frattura del terzo metatarso Ostruzione acuta del flusso venoso Nevrite acuta del nervo sciatico
rilevare il polso pedidio, ma ¢ assente: cosa potrebbe essere INFERMIERISTICA
successo? 7 GENERALE
758 La rifampicina: E un antibiotico battericida Non ¢ assorbita nell'intestino Nessuna delle altre risposte € corretta Non ¢ usato per la tubercolosi INFERMIERISTICA
GENERALE
759 Quali tra questi non ¢ un effetto del progesterone? Riduzione della risposta insulinica al glucosio|Modifiche a livello della mucosa Inibizione dell'attivita contrattile Nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
endometriale dell'utero GENERALE
760 Indicare la corretta sequenza di azioni da compiere per la 3,6,5,1,2,4 2,6,3,5,4,2 1,4,3,2,6,5 3,5,4,1,2,6
somministrazione della nutrizione enterale (NE):
1. raccordare il set al SNG
2. impostare la velocita di infusione nel sistema scelto
3. controllare la scadenza del prodotto e agitare il flacone INFERMIERISTICA
4. effettuare il lavaggio del SNG al termine dell'infusione con 30-50 GENERALE
cc di acqua
5. applicare il set alla pompa
6. raccordare il set infusionale al flacone, evitando di trasferire i
prodotti in altri flaconi
761 Matteo, 13 mesi, € ricoverato per diarrea acuta, vomito e febbre, Peso, turgore della cute, dolore addominale, |Nessuna delle altre risposte ¢ corretta Ultimo pasto assunto Altri famigliari con episodi recenti di
calo ponderale 10%. Si diagnostica una gastroenterite da Rotavirus. [diuresi febbre INFERMIERISTICA
11 candidato indichi quali dei seguenti dati rileva con priorita. GENERALE
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762 I sali di litio: Sono usati nel disturbo bipolare Sono usati nella disfunzione erettile Sono usati come antivirali SOnQ usa.tl per la pulizia flegh stmmegtl INFERMIERISTICA
impiegati per la preparazione dei pasti GENERALE
763 Quale di questi ¢ piu utile nella diagnosi di iper o ipotiroidismo?  [Dosaggio diretto del TSH Dosaggio del TRH Dosaggio del'l ACTH Dosaggio differenziato INFERMIERISTICA
GENERALE
764 La scopolamina ¢: Un‘farmgc.o ad attivita neurotropa con azione Un fa.rmaco. che aurpen‘Fa l'attlylta Nessuna delle altre risposte € corretta UI.I farrnac.o ad e.1Z}0ne vasotropa con INFERMIERISTICA
anti-vertigine sintetica dei neuroni dei nuclei azione anti-vertigine
vestibolari GENERALE
765 Il mifepristone ¢: Un antagonista del progesterone Un eccitante della crescita Un agonista del progesterone Un beta bloccante INFERMIERISTICA
GENERALE
766 Un soggetto viene accompagnato al Pronto Soccorso a seguito di un|Punti 12; risposta oculare (punti 3), risposta |Punti 11; risposta oculare (punti 4), Nessuna delle altre risposte € corretta  [Punti 15; risposta oculare (punti 5),
incidente. L'esame neurologico ¢: apertura degli occhi agli stimoli  [verbale (punti 4), risposta motoria allo risposta verbale (punti 4), risposta risposta verbale (punti 5), risposta
verbali, risposta verbale confusa, risposta motoria localizza gli stimolo doloroso (punti 5) motoria allo stimolo doloroso (punti 3) motoria allo stimolo doloroso (punti 5) INFERMIERISTICA
stimoli dolorosi. Secondo la scala di Glasgow (GCS) lo score é: GENERALE
767 In area critica TAH significa: Heart Hedge High Hedge INFERMIERISTICA
GENERALE
768 Quale azione non deve essere compiuta durante la procedura di Non posizionare il paziente in allineamento |Fornire assistenza ai punti di inserzione |Garantire la privacy del paziente Nessuna delle altre risposte ¢ corretta
"applicazione di una trazione trans-scheletrica"? dei fili trans-scheletrici. Fornire INFERMIERISTICA
assistenza ai punti di inserzione dei fili GENERALE
trans-scheletrici
769 11 termine diuresi indica: Urina prodotta in un determinato periodo di |Minzione difficoltosa Nessuna delle altre risposte € corretta Presidio utilizzato per rimuovere (fare INFERMIERISTICA
tempo uscire) liquidi GENERALE
770 Quale sistema si atti.VE‘l il%iz.iando 1.1n‘at.tivit€1 I.notoria disp')endiosa Sistema Simpatico Sistema Differenziale Nervoso Sistema Parasimpatico Sistema Nervoso Somatico INFERMIERISTICA
correlata alla necessita di ridurre il coinvolgimento dell'apparato
digerente? GENERALE
771 I1 test della coagulasi ¢ utilizzato per la differenziazione di: Stafilococchi Streptococchi Nessuna delle altre risposte € corretta  [Lieviti INFERMIERISTICA
GENERALE
772 L'angina: Si manifesta quando 1'ossigeno fornito al Nessuna delle altre risposte ¢ corretta  [Quando si manifesta provoca un dolore |Si manifesta quando l'ossigeno fornito al | INFERMIERISTICA
miocardio ¢ insufficiente che non riguarda il petto miocardio € sufficiente GENERALE
773 Un soggetto viene accompagnato al Pronto Soccorso a seguito di un|Punti 15; risposta oculare (punti 4), risposta |Punti 13; risposta oculare (punti 3), Nessuna delle altre risposte € corretta  [Punti 12; risposta oculare (punti 3),
incidente. L'esame neurologico ¢€: risposta oculare spontanea, verbale (punti 5), risposta motoria (punti 6) |risposta verbale (punti 5), risposta risposta verbale (punti 4), risposta
risposta verbale orientata/appropriata, risposta motoria obbedisce al motoria (punti 5) motoria (punti 5) INFERMIERISTICA
comando. Secondo la scala di Glasgow (GCS) lo score é: GENERALE
774 Quale infestazione cutanea causata dall'acaro Sarcoptes scabiei, si |Scabbia Rosolia Meningite Nessuna delle altre risposte € corretta
basa sull'esame obiettivo e sulla scarificazione e prevede come INFERMIERISTICA
trattamento 'uso di scabicidi topici o, talvolta, di ivermectina orale? GENERALE
775 Come deve avvenire il massaggio cardiaco esterno? Comprimendo lo sterno contro il rachide, la [Nessuna delle altre risposte ¢ corretta ~ (Comprimendo la colonna vertebrale, Comprimendo la faringe con due dita, la
linea di pressione deve essere verticale posteriormente all'altezza del cuore, la  linea di pressione deve essere verticale INFERMIERISTICA
linea di pressione deve essere diagonale GENERALE
776 L'isoflurano: Puo essere associato all'adrenalina Causa epatotossicita maggiore rispetto  |Non irrita la mucosa Nessuna delle altre risposte € corretta INFERMIERISTICA
ad altri GENERALE
777 Quale tra questi termini definisce un aumento della variabilita delle | Anisocitosi Schistocitosi Poichilocitosi Nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
dimensioni dei Globuli Rossi? GENERALE
778 Gli effetti teratogeni da sostanze chimiche sono: Dipendenti dalla dose Dipendenti dall'ambiente Indipendenti dalla dose Indipendenti dalla specie INFERMIERISTICA
GENERALE
779 Indicare 1'enzima il cui aumento ¢ piu indicativo di danno epatico [ALT (alanina aminotransferasi) CPK (creatin fosfochinasi) Enzima H+ ALP (fosfatasi alcalina) INFERMIERISTICA
acuto: GENERALE
780 Con riferimento alla procedura di "assistenza al paziente che Se il paziente non ¢ a letto assisterlo, sul Aprire i vestiti intorno al collo e al Osservare I'andamento dell'attacco
manifesta convulsioni", indicare quale azione, fra le seguenti, deve [pavimento, proteggendo la testa nel proprio torace convulsivo, annotare la sequenza e il tipo
essere effettuata per prima. grembo o su un cuscino di movimento degli arti. Osservare il INFERMIERISTICA
colore della cute. Quando l'attacco GENERALE

finisce, controllare la frequenza del polso
e del respiro
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781 11 tempo indicato per la trasfusione di una sacca di piastrine (80 cc.)|Circa 5 - 10 minuti Circa200 ml/ h Maggiore di un'ora Nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
é: GENERALE

782 Qual ¢ la caratteristica delle enterotossine da stafilococchi aureus: |Termo-resistenza Crio-resistenza Crio-labilita Nessuna delle altre risposte ¢ corretta INFERMIERISTICA
GENERALE

783 11 ph del succo gastrico € compreso tra: le2 7e8 10e20 5e6 INFERMIERISTICA
GENERALE

784 Quali caratteristiche funzionali deve presentare un anestetico locale [Avere bassa tossicita Causare sonnolenza Essere irritante per il sito in cui viene Nessuna delle altre risposte € corretta INFERMIERISTICA
per essere utilizzato? applicato GENERALE

785 L'insulina: E rilasciata dalle cellule beta del pancreas Nessuna delle altre risposte € corretta E rilasciata dalle cellule alfa del E rilasciata dalle cellule delta del INFERMIERISTICA
pancreas pancreas GENERALE

786 Lo stato di anestesia ideale prevede: Perdita di tutte le sensazioni compresa Attivazione dei neuroni del sistema Nessuna delle altre risposte € corretta Perdita di tutte le sensazioni tranne INFERMIERISTICA
analgesia e rilassamento muscolare Nnervoso analgesia GENERALE

787 Quale dei seguenti bendaggi puo essere delegato all'operatore socio [Semplice Semplice e complesso Complesso Incrociato a doppio nodo INFERMIERISTICA
sanitario? GENERALE

788 Le 1}3s10n1 cutanee primarie sono .quell'e Ch(? compaiono 1n1.21almente Pustola Linfonodo Erosione Cicatrice INFERMIERISTICA

in risposta ad alcuni cambiamenti nell'ambiente esterno o interno

GENERALE

della cute. Ne costituisce esemplificazione:




