SISTEMA SANITARIO REGIONALE

Piano di Prevenzione guadagnare
ASL 2021-25 salute
RO MA 2 rendere facili le scelte salutari

Stare insieme per stare bene!
LA ASL INCONTRA LA POPOLAZIONE DEL DISTRETTO 9

Promozione della salute

Rilevazione degli stili di vita (fumo, alcol, frutta
e verdura...) e colloqui informativi di
orientamento

Misurazione della pressione, del peso corporeo

e della glicemia S r
. . s aranno presenti
Valutazione ed indicazioni sull'attivita fisica ] P
inoltre...

. Vacc'”aZ'Qm_ _ - Infermiere di Famiglia e
Colloquio informativo e prenotazioni vaccinazioni di Comunita

Screening oncologici| Dalle 10 alle 18 Promozione della Salute
e Medicina dello sport

Gli operatori saranno a disposizione per: Sorveglianza per le
> effettuare le prenotazione per la mammografia infezioni HIV
> prenotare o effettuare sul posto Pap test Casa della Salute

» consegnare la provetta per la ricerca del sangue D!strc?tto J _
: Direzione Distretto 9
occulto delle feci

SALUTE

3. MOSSE

..EPOCO SALE, MA IODATO!




