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;ﬂmﬁh? La cosa piu importante da ricordare:
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Il consumo di alcol non ti proteggera in alcun modo dal COVID-19
ne'ti impedira di venire infettato.
MITO REALTA

Il consumo di alcol distrugge il llconsumodialcolnondistruggeil virus,anzi,
virus che causa il COVID-19. aumentairischiincasodiinfezione conilvirus.

L'alcol (aunaconcentrazione dialmeno il 60%)
agisce come disinfettante sulla pelle, ma non ha
lo stesso effetto all'interno del corpo se viene
ingerito.
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Bere superalcolici ‘ - llconsumodialcol nonuccideilvirus
uccide il virus nell’aria ‘ nell'ariainalata; nondisinfettalaboccae
che inaliamo. lagola; enontidaalcuntipodiprotezione

contro il COVID-19.

MITO REALTA

L'alcol (birra, vino, liquori L'alcol ha un effetto dannoso sul
distillatio abase dierbe) sistema immunitario e non stimola né
stimolal'immunitaela 100% I'immunita né la resistenza ai virus.

resistenza alvirus.

Source: https://www.euro.who.int/ data/assets/pdf_file/0010/437608/Alcohol-and-COVID-19-what-you-need-to-know.pdf

Per ulteriori informazioni su AWARH20, visitare www.awarh.eu e #awarh20 sui social media
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