Nell’ultimo anno, in ambito comunitario, € stato attuato un progressivo passaggio da una strategia di controllo
dell’infezione da SARS-CoV-2, ad una strategia di mitigazione finalizzata a contenere 1’impatto negativo
dell’epidemia sulla salute pubblica. Infatti, gia dagli ultimi mesi del precedente anno scolastico le misure di
controllo nelle scuole sono state finalizzate a garantire, per quanto possibile, le attivita didattiche in presenza
grazie anche all’aumento della copertura vaccinale.

Nell’ambito della ripresa delle attivita educative per 1’A.S. 2022/23, in relazione al quadro epidemiologico e
alle evidenze progressivamente disponibili, i documenti e le Istituzioni di riferimento indicano provvedimenti
e raccomandazioni finalizzati a garantire la continuita scolastica in presenza.

Di seguito le principali informazioni necessarie ad una serena e consapevole ripresa dell’attivita scolastica.

I documenti di riferimento sono consultabili nella sezione ‘Procedure e Protocolli”, al link
https://www.aslroma2.it/index.php/scuole-procedure-e-protocolli.

Per ulteriori indicazioni € possibile anche consultare il link https://www.salutelazio.it/ritornare-a-scuola-
2022/2023.

COMPORTAMENTI A SCUOLA

Sebbene I’attuale situazione epidemiologica abbia consentito I’abolizione dell’obbligo di utilizzo delle
mascherine, & fondamentale che gli studenti e le famiglie continuino a mettere in pratica i comportamenti
volti a limitare della diffusione dell’infezione:

- Lavare le mani, in maniera corretta, con acqua e sapone (frequentemente e ogni volta che risulti
necessario) o igienizzarle con soluzione idroalcolica;

- Incaso di starnuti o tosse, proteggere bocca e naso con fazzoletti di carta, avendo cura di smaltirli
immediatamente, nonché di lavare o igienizzare le mani subito dopo;

- Incaso di raffreddore (di lieve entitd), indossare la mascherina chirurgica/FFP2 per recarsi a scuola,
fino alla risoluzione dei sintomi;

- Non recarsi a scuola se la temperatura corporea & >37,5°C o in presenza di sintomatologia riferibile a
SARS-CoV-2;

- In caso di contatto con positivo, indossare la mascherina FFP2 (vedi Autosorveglianza);
- Evitare di toccare occhi, naso e bocca con le mani non lavate;

- Evitare la condivisione di cibo e bevande.

ISOLAMENTO DEI CASI POSITIVI

Gli alunni e gli operatori scolastici che effettuano un test antigenico o molecolare con esito positivo
dovranno contattare tempestivamente il proprio MMG/PLS e darne comunicazione alla scuola.

L’alunno/a positive al Covid, indipendentemente dallo stato vaccinale, dovra osservare un periodo di
isolamento obbligatorio di almeno 5 giorni dal riscontro della positivita, di cui gli ultimi 2 in assenza di
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sintomi; al termine di tale periodo deve essere effettuato un tampone antigenico o molecolare con esito
negativo.

In caso di positivita persistente, si potra interrompere I’isolamento al termine del 14° giorno dal
primo tampone positivo, a prescindere dall’effettuazione del test.

Durante il periodo di isolamento non ¢ piu prevista ’attivazione delle Didattica Digitale Integrata.

L’operatore scolastico positivo al Covid potra rientrare in servizio al termine del periodo di isolamento
(almeno 5 giorni dal riscontro della positivita, di cui gli ultimi 2 in assenza di sintomi) esibendo il referto di
un tampone antigenico o molecolare con esito negativo.

In caso di positivita persistente, si potra interrompere I’isolamento al termine del 14° giorno dal

primo tampone positivo, a prescindere dall’effettuazione del test, ma non sara possibile riprendere
I’attivita lavorativa, se non dopo la negativizzazione del tampone.

AUTOSORVEGLIANZA

A partire dal 01/04/2022, non é piu prevista la misura della quarantena nelle scuole.

In caso di contatto con soggetto positivo (sia in ambiente scolastico che extra scolastico) si applica la misura
dell’autosorveglianza, consistente nell’obbligo di indossare dispositivi di protezione delle vie respiratorie di
tipo FFP2, al chiuso o in presenza di assembramenti, fino al decimo giorno successivo alla data dell’ultimo
contatto stretto. Gli alunni di nido/infanzia possono continuare a frequentare la scuola senza 1’obbligo di
utilizzo di mascherina, come nel precedente anno scolastico.

Durante il periodo di autosorveglianza, in caso di comparsa di sintomi, ¢ indicata I’esecuzione di un test
antigenico o molecolare, da ripetere, eventualmente i sintomi persistessero, dopo cinque giorni dall’ultima
esposizione al caso. In presenza di sintomi, si raccomanda di consultare tempestivamente il proprio medico
curante (pediatra di libera scelta 0 medico di medicina generale).

DOVE EFFETTUARE IL TEST
In caso di insorgenza di sintomi il tampone potra essere effettuato secondo le seguenti modalita:

1. Presso i Drive-in della regione Lazio tramite auto-prenotazione sul sito https://salutelazio.it/prenota-
drive-in (con prescrizione del medico curante);

2. Presso il medico curante (MMG e PLS) o uno dei punti/centri autorizzati dalla Regione, incluse le
farmacie (a pagamento).

ALUNNI FRAGILI

Per gli alunni fragili ¢ raccomandato 1’utilizzo, ove possibile, di dispositivi di protezione delle vie
respiratorie. In seguito alla comunicazione da parte delle famiglie, con relativa documentazione attestante la
condizione di fragilita, 1’Istituzione scolastica valutera la specifica situazione in raccordo con il MMG/PLS,
per individuare le opportune misure precauzionali da mettere in atto per garantire la frequenza dell’alunno in
presenza e in condizioni di sicurezza.






