x
x

X L]

)

x
a *
x

L x

UN PIZZICO
DI SALUTE I:ER TUTTI?
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UN PIZZICO

DI SALE
I0DATO!
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Lo iodio aiuta a prevenire -
molti disturbi della tiroide
ed e fondamentale per la crescita
dei bambini.
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Ricorda che il sale va usato con moderazione
e che molti prodotti alimentari lo contengono gia




