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Il Percorso senologico si fonda sul principio della centralita
della persona che puo ricevere, in un luogo dedicato, le
attivita diagnostiche, chirurgiche, terapeutiche secondo i piu
moderni orientamenti scientifici.

Le attivita sanitarie sono svolte da un‘équipe multidisciplinare
specialistica opportunamente formata.

ACCETTAZIONE

Le persone possono prenotare le visite ambulatoriali tramite
il RECUP o presentandosi direttamente al CUP.

Inoltre é possibile accedere al Percorso recandosi di persona
o telefonando al numero 06. 4143.4428 e 06.5100.2369.

Lo sportello per il pubblico é aperto dal lunedi al venerdi
dalle ore 8,30 alle 13,30.

E presente uno spazio, in giorni dedicati, per le persone
inviate dal programma di Screening mammografico.

PERCORSO PER GLI UTENTI DEL

SERVIZIO SENOLOGICO

Attivita:

+ Nella prima visita o di controllo, in assenza di patologia,

alla paziente viene consegnato al termine della visita il
referto medico e proposta la visita di controllo periodico.
Nel caso di ulteriori approfondimenti clinico - diagnostici,
la persona pud eseguire tutti gli esami necessari nella
stessa giornata o programmarli in tempi successivi.
Nel caso di positivita diagnostica la persona ha la
possibilita di incontrarsi con il team multidisciplinare che
conosce il suo caso e riceve tutte le informazioni sulla
patologia, sullesito dellesame istologico definitivo,
sullapproccio chirurgico e/0 oncologico e le eventuali
terapie complementari, ritenute necessarie. Inoltre, la
persona viene accompagnata nel Percorso secondo
passi strutturati, non dispersivi né ripetitivi, affinché non
sia sola ad affrontare la difficolta del momento.

Negli anni successivi allintervento e alle terapie le persone

potranno usufruire di un percorso facilitato per tutte le visite

di controllo periodiche - follow up.

ATTIVITA CLINICHE INTEGRATE

Gli specialisti delle varie Unita che collaborano alle attivita
del Percorso senologico si riuniscono periodicamente per
la discussione dei casi da avviare al trattamento e di quelli
trattati per fornire alla persona un trattamento personalizzato
con un approccio terapeutico condiviso.

L'attivita del team viene svolta nellambito delle linee guida
internazionali e prevede una continua attivita di formazione
e d'aggiornamento.

E prevista la sorveglianza per alto rischio per le donne e per
gli uomini sani con mutazione BRCA1 e BRCA2.

SALA D'ATTESA CON ACCOGLIENZA

Nella sala di attesa e presente un‘attivita di accoglienza che
fornisce le informazioni attraverso materiale divulgativo di
prevenzione alle persone e ai loro familiari e il supporto di
auto aiuto per le persone affette da patologia mammaria.

RIABILITAZIONE, TUTELA
DELLA FERTILITA' E MEDICINA
COMPLEMENTARE

La riabilitazione fisica viene garantita sia nel periodo pre-o-
peratorio in cui si valuta la funzionalita dell'arto superiore sia
nel post-operatorio per insegnare i corretti movimenti per la
prevenzione del linfedema.

La donna in eta fertile candidata a chemioterapia neoadiu-
vante o adiuvante ha la possibilita di conservare la fertilita e
il desiderio di prole attraverso le possibili opzioni disponibili
(criopreservazione degli ovociti o del tessuto ovarico).

Sono previste attivita di Medicina complementare/integrata
(es. yoga, ginnastica posturale, piscina, trattamenti di esteti-
ca, ecc)




