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FOGLIO INFORMATIVO

PERCORSO SPECIALISTICO PER DISAGIO/STRESS DA LAVORO

Presso la U.O.S. Promozione della Salute e Prevenzione delle Patologie da Lavoro della U.O.C. Servizio
Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro (SPRESAL) é possibile accedere ad un percorso
specialistico mirato alla valutazione di condizioni lavorative fonte di disagio/stress e definizione di
eventuali danni alla salute conseguenti o correlati a tali condizioni.

Il percorso specialistico si articola nelle seguenti fasi:
- Colloquio di accoglienza, effettuato da personale infermieristico;

- Somministrazione di test psicometrici (cognitivi e di personalita);
- Colloquio psicologico;

- Visita psichiatrica;

- Visita di medicina del lavoro.

Possono accedere a detto percorso i lavoratori dipendenti o equiparati residenti nel territorio di
competenza della ASL Roma 2 (Municipi IV, V, VI, VII, VIII, IX).

La prenotazione delle prestazioni avviene utilizzando il portale presente sul sito www. aslromaz2.it nella
pagina Servizi online, area per i cittadini, cliccando sul bottone Appuntamento per percorso
specialistico disagio/stress da lavoro.

Non ¢ richiesta I’'impegnativa del medico di base.

Il pagamento dovra essere effettuato presso uno Sportello Cup della Asl Roma 2, presentando la stampa
della prenotazione effettuata.

Al termine del percorso verra rilasciata, entro 60 giorni, una relazione contenente le risultanze degli
accertamenti effettuati con una sintesi conclusiva.

Informazioni telefoniche possono essere richieste al numero 06/4143.4944.,



