
• Il Fenomeno di Raynaud (FR)è una strategica manifestazione clinica che

permette di individuare una categoria di pazienti che va sottoposta ad

esami di inquadramento diagnostico . Contrariamente alla Sclerosi

Sistemica che è una malattia rara , il Fenomeno di Raynaud è

tutt’altro che raro, interessa il 4-5% della popolazione nazionale in

prevalenza di sesso femminile con un rapporto 7 a 1. Il FR puo

essere la spia di diverse patologie immunologiche e non

immunologiche , internistiche , dismetaboliche , disendocrine ,

vascolari. Di fatto è anche la prima manifestazione clinica della

Sclerosi Sistemica per cui è importante procedere subito con un

esame vascolare semplice e non invasivo chiamato

videocapillaroscopia

La videocapillaroscopia è l’

esame non invasivo per il primo

inquadramento del

Fenomeno di Raynaud in

grado di identificare un quadro

diagnostico caratteristico della

vasculopatia sclerodermica

nonché una serie di

alterazioni morfologiche ed

emoreologiche da

interpretare nello specifico

contesto clinico del paziente


