VACCINAZIONE CONTRO HERPES ZOSTER
(FUOCO DI SANT’ANTONIO)

Cos’e I'HERPES ZOSTER (o fuoco di Sant'Antonio)

L'Herpes Zoster (o fuoco di Sant'Antonio) &€ un’infezione causata dal Virus Varicella Zoster (VZV): il VZV appartiene
alla grande famiglia degli Herpes virus ed & lo stesso che causa la varicella nei bambini.

Il virus, infatti, dopo aver causato la varicella, rimane inattivo nel tessuto nervoso per poi riattivarsi, a distanza di
molti anni, sotto forma di fuoco di Sant'Antonio. Riattivandosi, il virus viaggia lungo il nervo fino a raggiungere la
pelle dove provoca la comparsa di vescicole.

Non tutte le persone che hanno avuto la varicella sviluppano comunque I'herpes zoster.

Per quanto non sia nota la causa della riattivazione del virus, si pensa che nella maggior parte dei casi avvenga a
causa di un abbassamento delle difese immunitarie.

Tra i fattori che possono favorire la riattivazione sono inclusi |I'’eta avanzata (eta superiore ai 70 anni), lo stress
fisico ed emotivo, I'infezione da HIV, un recente trapianto di midollo osseo o di altri organi, la chemioterapia per
il trattamento dei tumori.

Prevenzione con la vaccinazione

La vaccinazione contro I'herpes zoster ¢ in grado di ridurre in maniera molto efficace il rischio di sviluppare
I’herpes zoster e la nevralgia post-erpetica.

CATEGORIE DI OFFERTA GRATUITA DEL VACCINO
Nella Regione Lazio la vaccinazione é offerta attivamente e prioritariamente ai soggetti di eta 2 18 anni altamente
fragili , affetti da importanti malattie e con rischio elevato di Herpes Zoster o di complicanze ad esso associate.

Solo su richiesta il vaccino € gratuito:

- al compimento del 65° anno di eta e per gli anni di nascita dal 1952 al 1959; i soggetti mantengono il diritto alla
gratuita per tutta la vita;

- per i soggetti affetti da: diabete mellito, malattie cardiovascolari, BPCO e asma bronchiale.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI

Di norma non si prenota direttamente la vaccinazione anti Herpes Zoster.

Si procede invece, in caso di specifica richiesta, a prenotare una consulenza vaccinologica attraverso una delle
seguenti modalita:

1. sul portale della ASL Roma2 al link https://vaccinazionilazio.clicprevenzione.it/
2. chiamando il Call Center al numero 06.5100.6666 dal lunedi al venerdi ore 8.30-15.30

! Nota della Regione Lazio 0360551 del 11.04.2022 “Nota regionale Prot. N. 927983 del 12 novembre 2021. Vaccino
ricombinante adiuvato Shingrix. Ripartizione tra le Aziende USL dell’approvvigionamento annuale di prodotto ed ulteriori
indicazioni per il suo utilizzo.”



