
RACCOLTA FECI PER RICERCA SANGUE OCCULTO 

La raccolta deve essere effettuata utilizzando l'apposito dispositivo con tappo fornito di 

asticella per il campionamento delle feci.  

Il numero di campioni da raccogliere può variare da 1 a 3, secondo prescrizione medica o, 

in caso di test per screening oncologico organizzato, in base a quanto previsto dal 

programma di screening. 

Solo se la raccolta è da effettuare su più campioni, effettuare la raccolta in due/tre giorni 

diversi, anche non consecutivi. Non lasciare passare più di 5 giorni tra la prima e l’ultima 

raccolta. 

La raccolta va effettuata in assenza di sanguinamento evidente (ciclo mestruale, emorroidi 

sanguinanti, etc.).

 

Come si raccoglie il campione? 

Raccogliere le feci su una superficie asciutta (es. carta igienica, padella da letto, sacchetto 

di plastica o foglio di carta). 

Non urinare sul campione di feci durante la raccolta. 

Procedura di raccolta 

1. Posizionare della carta igienica all'interno del sanitario (WC o bidet).  

2. Raccogliere le feci in corrispondenza della superficie asciutta, evitando di toccare 

l'acqua o le urine. È più facile se ci si siede al contrario. 

3. Svitare il tappo al quale è fissato lo stick di raccolta. Non agitare il tubo capovolto. 

4. Inserire lo stick nelle feci in 4 punti diversi e strisciare a croce sulla superficie. Le 

scanalature dello stick devono essere ricoperte. Non raccogliere feci in eccesso. 

5. Reinserire il tappo e avvitare a fondo. Non riaprire. Agitare gentilmente il tubo. 

6. Tenere il dispositivo protetto dalla luce. 

7. Conservare in frigo (massimo 8°C) fino al momento della consegna presso il punto di 

raccolta. 

Apporre il proprio nome, cognome, data di nascita nell’apposito spazio presente sul 

contenitore. 

 


