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FARMAINFORMA APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA ASL ROMA 2: 

INDICATORI SPESA CONVENZIONATA: RIFAXIMINA 

Nell’ambito del monitoraggio della spesa convenzionata e con il fine di promuovere l’uso appropriato dei 

farmaci e il rispetto dei target regionali, si riportano di seguito i dati di spesa della farmaceutica 

convenzionata riconducibili alle prescrizioni di RIFAXIMINA (ATC: A07AA11) nell’anno 2024. 

 

Flusso Spesa Netta Numero Assistiti Trattati 

EROGAZIONE SSN (NORMIX) 1.655.206,30 € 53.472 

EROGAZIONE DPC (TIXTELLER) 248.691,06 € 271 

 
 
Secondo quanto riportato nella Determinazione regionale l’utilizzo della Rifaximina si deve proporre in 
coerenza con le indicazioni riportate scheda tecnica. 
  

L’utilizzo “in prevenzione” con cicli mensili non trova indicazione in scheda tecnica. 
 
L’indicatore regionale consentirà di evidenziare i pazienti trattati per un periodo ripetitivo annuo di almeno 
3 mesi con il fine di rivederne la prescrizione in maniera congiunta con lo specialista GE. 

 

A tal riguardo si rappresenta che la rifaximina è un antibatterico appartenente alla classe delle rifamicine. La 

molecola forma un legame irreversibile con le subunità beta dell’enzima RNA polimerasi DNA dipendente del 

batterio e conseguentemente inibisce la sintesi dell’RNA batterico. 

Da scheda tecnica, la molecola può essere prescritta per: 

 Infezioni intestinali acute e croniche sostenute da batteri gram-positivi e gram-negativi; 
sindromi diarroiche. 

 Diarrea da alterato equilibrio della flora microbica intestinale (diarree estive, diarrea del 
viaggiatore, enterocoliti). 

 Profilassi pre e post-operatorie delle complicanze infettive negli interventi di chirurgia del 
tratto gastroenterico. 

 Coadiuvante nella terapia delle iperammoniemie. 
 

INDICAZIONE TERAPEUTICA POSOLOGIA DURATA TERAPIA 

TRATTAMENTO ANTIDIARROICO 200 MG o 10 ML/ogni 6 ore 

7 giorni 
TRATTAMENTO PRE E POST OPERATORIO 

400 MG o 20 ML/ ogni 12 
ore 

TRATTAMEENTO COADIUVANTE 
DELL’IPERAMMONEMIA 

400  o 20 ML/ogni 8 ore 
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 Dati clinici hanno dimostrato che rifaximina non è efficace nel trattamento di infezioni intestinali 
causate da patogeni intestinali invasivi come Campylobacter jejuni spp, Salmonella spp 
e Shigella spp che normalmente causano diarrea, febbre, sangue nelle feci ed elevata frequenza di 
evacuazione. 

 Il trattamento dovrebbe essere sospeso se i sintomi peggiorano o persistono per più di 48 ore. 
 Sono stati riportati casi di diarrea associata a Clostridium difficile (CDAD) conseguenti all’uso della 

rifaximina.  
 
Si ricorda, inoltre, che nelle ultime linee guida italiane sulla malattia diverticolare non è suggerito alcun 
trattamento farmacologici con rifaximina. 
 
 
 
Si rappresenta, inoltre,  che esiste in commercio una formulazione di rifaximina in compresse da 550 mg. Tale 
formulazione riporta in scheda tecnica una sola indicazione terapeutica autorizzata: 
 

 Riduzione delle recidive di episodi di encefalopatia epatica conclamata in pazienti di età ≥ 18 anni. 
 
Per tale indicazione la prescrizione del farmaco è riservata solo ai medici specialisti dei centri prescrittori 
individuati dalla regione (gastroenterologo, infettivologo, internista). La prosecuzione della terapia può 
essere prescritta dai MMG, sulla base del PT compilato dal medico specialista. La distribuzione del farmaco 
avviene solo ed esclusivamente attraverso il canale della DPC. 
 
 
Visto quanto sopra riportato e considerato l’andamento prescrittivo si ritiene opportuno richiamare 
l’attenzione ad un’attenta valutazione della prescrivibilità della molecola in ambito SSN. 
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