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FARMAINFORMA APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA ASL ROMA 2 

 ASSOCIAZIONE FISSA DI STATINE: STRUMENTO PER CONCILIARE 

FARMACOECONOMIA E APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA 

 

 

Nell’ambito del monitoraggio della spesa convenzionata e con il fine di promuovere l’uso 

appropriato dei farmaci, il presente documento ha lo scopo di sottolineare l’importanza, 

a parità di efficacia clinica, dell’impatto economico delle scelte terapeutiche. 

Facendo seguito alla Nota U. 1038776 del 22/10/2025 della Regione Lazio con oggetto: 

“Trattamento delle dislipidemie – indicazioni per la corretta gestione delle prescrizioni 

nella Regione Lazio” si riporta un’analisi farmaco-economica delle associazioni fisse (1 

specialità medicinale) o estemporanee (2 specialità medicinali) a base di statine. 

L’analisi è stata condotta a partire dai prezzi di riferimento SSN dei medicinali riportati 

nella lista di trasparenza di Aifa (aggiornamento 16/02/2026) e dalla spesa generata 

nella Asl Roma 2 nell’anno 2025. 

Le molecole in esame, in combinazione fissa o estemporanea, sono: 

- Atorvastatina e Ezetimibe 

- Simvastatina e Ezetimibe 

- Rosuvastatina e Ezetimibe 

- Rosuvastatina e Acido Acetilsalicilico 

- Rosuvastatina e Amlodipina. 

 

 

 COSTO ANNO PER PAZIENTE 

 

TERAPIA 
COMBINAZIONE FISSA 

(confezionamento da 30 cpr) 

COMBINAZIONE 
ESTEMPORANEA 

(confezionamento da 30 cpr) 
DIFFERENZA 

ATORVASTATINA 10 MG + 
EZETIMIBE 10 MG 

125,32 € 310,37 € 185,06 € 

ATORVASTATINA 20 MG + 
EZETIMIBE 10 MG 

143,93 € 354,29 € 210,36 € 

ATORVASTATINA 40 MG + 
EZETIMIBE 10 MG 

152,08 € 373,76 € 221,68 € 

ATORVASTATINA 80 MG + 
EZETIMIBE 10 MG 

169,97 € 415,61 € 245,65 € 

Valore medio di risparmio a paziente 215,68 € 
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COSTO ANNO PER PAZIENTE 

 

TERAPIA 
COMBINAZIONE FISSA 

(confezionamento da 30 cpr) 

COMBINAZIONE 
ESTEMPORANEA 

(confezionamento da 30cpr per 
l'ezetimibe e da 28 cpr per la 

rosuvastatina) 

DIFFERENZA 

ROSUVASTATINA 5 MG + 
EZETIMIBE 10 MG 

105,85 € 327,19 € 221,34 € 

ROSUVASTATINA 10 MG + 
EZETIMIBE 10 MG 

130,18 € 342,18 € 212,00 € 

ROSUVASTATINA 20 MG + 
EZETIMIBE 10 MG 

130,18 € 385,59 € 255,40 € 

ROSUVASTATINA 40 MG + 
EZETIMIBE 10 MG 

182,50 € 390,80 € 208,30 € 

Valore medio di risparmio a paziente 224,26 € 

 
 

COSTO ANNO PER PAZIENTE 
 

TERAPIA 
COMBINAZIONE FISSA 

(confezionamento da 30 cpr) 

COMBINAZIONE 
ESTEMPORANEA 

(confezionamento da 30cpr per 
l'ezetimibe e da 28 cpr per la 

simvastatina) 

DIFFERENZA 

SIMVASTATINA 10 MG + 
EZETIMIBE 10 MG 

208,05 € 292,38 € 84,33 € 

SIMVASTATINA 20 MG + 
EZETIMIBE 10 MG 

216,81 € 330,71 € 113,90 € 

SIMVASTATINA 40 MG + 
EZETIMIBE 10 MG 

223,87 € 372,29 € 148,42 € 

Valore medio di risparmio a paziente 115,55 € 

 

 
 

COSTO ANNO PER PAZIENTE 
 

TERAPIA 
COMBINAZIONE FISSA 

(confezionamento da 28 cpr) 

COMBINAZIONE 
ESTEMPORANEA 

(confezionamento da 28 cpr per 
entrambe le molecole) 

DIFFERENZA 

ROSUVASTATINA 10 MG + 
AMLODIPINA 5 MG 

69,74 € 133,49 € 63,74 € 

ROSUVASTATINA 10 MG + 
AMLODIPINA 10 MG 

88,51 € 154,45 € 65,93 € 

ROSUVASTATINA 20 MG + 
AMLODIPINA 5 MG 

92,55 € 176,89 € 84,34 € 

ROSUVASTATINA 20 MG + 
AMLODIPINA 10 MG 

111,33 € 197,86 € 86,53 € 

Valore medio di risparmio a paziente 75,14 € 
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COSTO ANNO PER PAZIENTE 
 

TERAPIA 
COMBINAZIONE FISSA 

(confezionamento da 28 cpr) 

COMBINAZIONE 
ESTEMPORANEA 

(confezionamento da 28 cpr 
per entrambe le molecole) 

DIFFERENZA 

ROSUVASTATINA 5 MG+ ACIDO 
ACETILSALICILICO 100 MG 

69,74 € 86,90 € 17,16 € 

ROSUVASTATINA 10 MG+ ACIDO 
ACETILSALICILICO 100 MG 

84,73 € 101,89 € 17,16 € 

ROSUVASTATINA 20 MG+ ACIDO 
ACETILSALICILICO 100 MG 

125,14 € 253,28 € 128,14 € 

Valore medio di risparmio 54,15 € 

 

 

Inoltre, a seguire una tabella riassuntiva relativa al costo/terapia annua per paziente in 

trattamento con statine sottolineando le differenze di costi in base al confezionamento. 

A tal proposito, si segnala che, per alcune formulazioni, esiste il confezionamento da 60 

cpr in grado di generare significativa riduzione di spesa. 

 

STATINE 

PREZZO IN LISTA DI 
TRASPARENZA 
CONFEZIONE 

(AGG.16/02/2026) 

UNITA’ 
POSOLOGICHE 

PREZZO 
UNITA' 

POSOLOGICHE 

COSTO ANNO 
TERAPIA/PAZIENTE 

(considerata posologia 
di 1cpr/die per 365 gg) 

ATORVASTATINA 10 
MG 

2,14 € 10 0,21 € 78,11 € 

ATORVASTATINA 10 
MG 

4,35 € 30 0,15 € 52,93 € 

ATORVASTATINA 
10 MG 

6,97 € 60 0,12 € 42,40 € 

ATORVASTATINA 20 
MG 

3,78 € 10 0,38 € 137,97 € 

ATORVASTATINA 20 
MG 

7,96 € 30 0,27 € 96,85 € 

ATORVASTATINA 
20 MG 

12,75 € 60 0,21 € 77,56 € 

ATORVASTATINA 40 
MG 

9,56 € 30 0,32 € 116,31 € 

ATORVASTATINA 
40 MG 

15,30 € 60 0,26 € 93,08 € 

ATORVASTATINA 80 
MG 

13,00 € 30 0,43 € 158,17 € 

SIMVASTATINA 10 
MG 

1,91 € 20 0,10 € 34,86 € 

SIMVASTATINA 10 
MG 

2,68 € 28 0,10 € 34,94 € 

SIMVASTATINA 20 
MG 

2,48 € 10 0,25 € 90,52 € 

SIMVASTATINA 20 
MG 

5,62 € 28 0,20 € 73,26 € 

SIMVASTATINA 40 
MG 

3,73 € 10 0,37 € 136,15 € 

SIMVASTATINA 40 
MG 

8,81 € 28 0,31 € 114,84 € 

ROSUVASTATINA 5 
MG 

5,35 € 28 0,19 € 69,74 € 

ROSUVASTATINA 5 
MG 

9,17 € 60 0,15 € 55,78 € 
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ROSUVASTATINA 10 
MG 

6,50 € 28 0,23 € 84,73 € 

ROSUVASTATINA 
10 MG 

11,13 € 60 0,19 € 67,71 € 

ROSUVASTATINA 20 
MG 

9,83 € 28 0,35 € 128,14 € 

ROSUVASTATINA 
20 MG 

16,57 € 60 0,28 € 100,80 € 

ROSUVASTATINA 40 
MG 

10,23 € 28 0,37 € 133,36 € 

 

 

DATI DI MONITORAGGIO DELLA ASL ROMA 2 

Secondo il dato complessivo del 2025, da un’analisi sull’ATC al quarto livello, le statine 

in combinazione e le statine non associate hanno rappresentato rispettivamente la 

seconda e la terza voce di spesa della farmaceutica convenzionata con 8.142.707,14 € 

e 6.556.898.82 €. 

Si riporta in tabella l’incremento di spesa 2024 vs 2025. 

ATC 4° livello Spesa Netta 2025 
Variazione di Spesa 

sul 2024 

Variazione % di 

Spesa sul 2024 

C10BA - Inibitori HMG Coa Reduttasi /Altri 
Agenti Modificatori Dei Lipidi 

8.142.707,14 € +1.445.498,63 € +22% 

C10AA - Inibitori Della HMG Coa Reduttasi 6.556.898,82 € -627.957,99 € -09% 

Fonte dati: Qlik 

 

Si rappresenta, inoltre, che la combinazione rosuvastatina + ezetimibe è quella che ha 

generato la maggior spesa in assoluto nell’anno 2025, con 4.677.876,94 € e un 

incremento rispetto all’anno precedente del +26%; le molecole non associate hanno 

invece fatto registrare decrementi di spesa in accordo con le Direttive di Agenzie 

regolatorie e le evidenze scientifiche che puntano a promuovere l’uso delle combinazioni 

in favore di compliance, aderenza e persistenza dei pazienti alle terapie. 

Si riporta, di seguito, il dato sul numero di pazienti trattati in Asl Roma 2 con le 

combinazioni estemporanee di statine. 
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Fonte dati: portale QLik sense 

Filtro periodo: anno 2025 

Filtro residenza paziente: Asl Roma 2 

Nota: conteggio univoco di tutti i pazienti che hanno ritirati in farmacia le molecole in analisi almeno una volta nel 

periodo di riferimento. 

ATC SPECIFICA ATC N. PAZIENTI NOTE 

C10AA STATINE 113.836  

C10AA + C10AX09 

STATINE + EZETIMIBE 

(COMBINAZIONE 

ESTEMPORANEA) 

7.788 

Dei 113.837 pazienti che 

assumono statine, 7.788 

assumono anche ezetimibe 

(2 specialità medicinali 

differenti) 

    

ATC SPECIFICA ATC N. PAZIENTI NOTE 

C10AA STATINE 113.836  

C10AA + C08CA01 

STATINE + AMLODIPINA 

(COMBINAZIONE 

ESTEMPORANEA) 

23.042 di cui 5.641 

assumono la 

combinazione 

(rosuvastatina 

+amlodipina) 

Dei 113.837 pazienti che 

assumono statine, 23.042 

assumono anche ezetimibe 

(2 specialità medicinali 

differenti) 

C10AA + C8CA01 + 

C10AX09 

STATINE + AMLODIPINA + 

EZETIMIBE 

(COMBINAZIONE 

ESTEMPORANEA) 

1.836 

Dei 23.042 pazienti che 

assumono statine + 

amlodipina, 1.836 assumono 

anche ezetimibe (3 

specialità medicinali 

differenti) 

    

ATC SPECIFICA ATC N. PAZIENTI NOTE 

C10AA STATINE 113.836  

C10AA + B01AC06 

STATINE + ACIDO 

ACETILSALICILICO 

(COMBINAZIONE 

ESTEMPORANEA) 

49.002 di cui 

12.329 assumono 

la combinazione 

(rosuvastatina + 

acido 

acetilsalicilico) 

Dei 113.836 pazienti che 

assumono statine, 49.002 

assumono anche acido 

acetilsalicilico (2 specialità 

medicinali differenti) 

C10AA + B01AC06 + 

C10AX09 

STATINE + ACIDO 

ACETILSALICILICO + EZETIMIBE 

(COMBINAZIONE 

ESTEMPORANEA) 

4.098 

Dei 49.002 pazienti che 

assumono statine + acido 

acetilsalicilico, 4.098 

assumono anche ezetimibe 

(3 specialità medicinali 

differenti) 
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Tenendo conto di quanto sopra descritto, ne deriva che al di là di tutte le valutazioni 

cliniche del caso già solo optando per una specialità piuttosto che per un'altra è possibile 

promuovere l’appropriatezza prescrittiva liberando risorse del SSN. 

 

COMBINAZIONE 

FISSA 

RISPARMIO ANNUO 

A PAZIENTE 

TRATTATO 

NUMERO DI 

PAZIENTI TRATTATI 

CON COMBINAZIONE 

ESTEMPIRANEA 

NELL’ANNO 2025 

 PROIEZIONE DI 

RISPARMIO 

STATINE + EZETIMIBE 

185,16 euro 

 (valore medio 

prendendo in 

considerazione tutte le 

statine) 

7.788 1.442.026,08 euro 

ROSUVASTATINA + 

AMLODIPINA 

75,14 euro  

(valore medio) 
5.641 1.265.050,66 euro 

ROSUVASTATINA + 

ACIDO ACETIL 

SALICILICO 

54,15 euro 

 (valore medio) 
12.329 667.615,35 euro 

TOTALE 3.374.692,09 euro 

 

 


