e T

Vademecum peri genitori:

Durante la visita ambulatoriale il bambino verra messo in lista d'attesa
per lintervento di correzione del piede piatto bilaterale con endortesi
senotarsiche ed eventuali gesti chirurgici associati.

L'Ufficio Liste dattesa chiamerda tramite centralino (06-5100..), ai
numeri di telefono lasciati al momento dell'inserimento in lista, per
programmare un appuntamento per la compilazione della cartella
clinica, che sara effettuata presso il reparto di Day Surgery al primo
piano. In tale occasione un ortopedico della Chirurgia del Piede visitera
nuovamente il bambino e fara firmare ai genitori, che dovranno essere
entrambi presenti, i consensi all'intervento chirurgico.

| genitori verranno poi contattati telefonicamente per comunicare la data
della preospedalizzazione, che si svolgera in una mattinata. In tale
occasione il bambino, accompagnato da almeno un genitore, dovra
venire a digiuno per fare gli esami del sangue e poi gli altri accertamenti
necessari per il ricovero (ECG, visita anestesiologica, eventuali altri
esami).

Anche la data del probabile ricovero verrd comunicata telefonicamente e
confermata il giorno precedente.

Il giorno dell'intervento il bambino dovra recarsi all’'orario comunicato per
telefono al 1° piano (reparto Day Surgery). Un genitore potrd essere
sempre presente accanto al bambino, tranne che in Sala operatoria. Gli
eventuali tutori prescritti saranno posizionati alla fine dell'intervento,
prima di uscire dalla Sala operatoria.

Il ricovero sara in regime di Day Hospital, quindi non sara necessario
portare il pigiama mentre saranno utili dei pantaloncini larghi da poter
mettere e togliere facilmente con i tutori/gessi. Si raccomanda di
procurarsi anche dei bastoni canadesi adeguati all'altezza del paziente.
In dimissione verra indicata la data del controllo ambulatoriale.

Salvo diverse indicazioni, con i tutori sarda possibile camminare gia dal
giorno successivo all'intervento, con l'aiuto dei bastoni canadesi.

| tutori andranno tenuti giorno e notte e fino al controllo non sara
possibile fare la doccia, neanche coprendo i tutori, ma bisognera lavarsi
a pezzi.

In caso di necessitd rivolgersi al humero ©6/51003548 (Chirurgia del
Piede, reparto Day Surgery)
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Impegnativa “prima visita ortopedica” da
prenotare tramite il CUP presso il CTO
nell’ambulatorio di Ortopedia Pediatrica
Arti inferiori
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