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IL MORBILLO

Il morbillo € una grave malattia infettiva esantematica altamente contagiosa, causata da un virus. Non esiste nessuna
terapia specifica per il morbillo e |la vaccinazione e I'unica vera arma per arrestare la trasmissione del virus e prevenire la
diffusione dell’infezione.

COME SI TRASMETTE

Il virus si trasmette facilmente per via aerea attraverso le goccioline respiratorie quando una persona infetta respira,
tossisce o starnutisce.

CHI COLPISCE E COME SI MANIFESTA
L'infezione e piu comune nei bambini, ma puo colpire chiunque.
Dopo un’incubazione di circa 10-14 giorni, si manifesta inizialmente con febbre, che dopo 2-4 giorni diventa alta,

malessere, congiuntivite, raffreddore e tracheobronchite con tosse.
L’esantema, sotto forma di eruzione cutanea maculopapulare eritematosa, dura circa 10-20 giorni.

LE COMPLICANZE

Le complicanze piu frequenti del morbillo sono le infezioni dell’orecchio medio (otite), la polmonite, la laringite, la
diarrea.

Seppur raramente, possono manifestarsi complicanze piu temibili che colpiscono il sistema nervoso (encefalite).

Il rischio di complicazioni gravi e di morte € maggiore nei bambini di eta inferiore ai 5 anni e negli adulti di eta superiore
ai 20 anni.

In gravidanza e associato a un aumento del rischio di complicazioni materne, fetali e neonatali.

| soggetti immunocompromessi (per esempio, persone sottoposte a chemioterapia o con infezione da HIV) presentano
un decorso prolungato, grave e spesso fatale.

LA VACCINAZIONE
Il vaccino contro il morbillo é efficace e sicuro ed € gratuito per tutti e, dal 2017, il vaccino contro Morbillo, Parotite,
Rosolia, Varicella (MPRV) é obbligatorio per i bambini e gli adolescenti.
Il Calendario Vaccinale prevede I'offerta della vaccinazione anche per tutti gli operatori sanitari e scolastici suscettibili,
per soggetti appartenenti a categorie di rischio per patologia, ai contatti stretti di un caso di morbillo (profilassi post-
esposizione da eseguire entro 72 ore dal contatto).
Inoltre la vaccinazione € raccomandata per i soggetti adulti suscettibili di eta 18-59 anni e per i viaggiatori suscettibili che
si recano in aree endemiche.

QUANDO RINVIARE LA VACCINAZIONE O QUANDO E’ CONTROINDICATA

La vaccinazione va rinviata in caso di: malattia acuta con febbre o disturbi generali clinicamente importanti; recente
somministrazione di immunoglobuline, sangue o plasma; recente somministrazione di un altro vaccino a base di virus vivi;
gravidanza.

Il vaccino e controindicato nei seguenti casi: gravi reazioni allergiche a costituenti del vaccino (es. neomicina o gelatina) o
a precedenti somministrazioni dello stesso vaccino; discrasie ematiche, leucemie, linfomi di qualunque tipo o altre
neoplasie maligne del sistema, ematopoietico e linfatico; terapia immunosoppressiva in corso (comprese dosi elevate di
corticosteroidi); grave immunodeficienza umorale o cellulare (primaria o acquisita); storia familiare di immunodeficienza
congenita o ereditaria, a meno che non sia dimostrata 'immunocompetenza del potenziale destinatario del vaccino;
tubercolosi attiva non trattata.

Per effettuare la vaccinazione ci si puo recare ad ACCESSO LIBERO SENZA PRENOTAZIONE dal lunedi al venerdi dalle 8,30
alle 12,30 presso i Centri Vaccinali della ASL Roma 2 di seguito elencati:

¢ Municipio/Distretto Sanitario D/4 - Via del Frantoio, 62

¢ Municipio/Distretto Sanitario D/5 - Via degli Eucalipti, 14

¢ Municipio/Distretto Sanitario D/5 - Viale Telese, 80

¢ Municipio/Distretto Sanitario D/6 - Viale Duilio Cambellotti, 11
¢ Municipio/Distretto Sanitario D/7 - Via Monza, 2

¢ Municipio/Distretto Sanitario D/8 - Via del Casale de Merode, 8
¢ Municipio/Distretto Sanitario D/9 - Viale Ignazio Silone, 100
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